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PRESENTACION

Es un gran honor presentar la version en espafiol de este libro del Oluwo Ifa kayode, un
texto que es considerado ya clasico dentro de la tradicion espiritual de If4 en Occidente.
Desde su aparicion en ingles, este titulo se ha convertido en una fuente de referencia
necesaria y en un manual que estaban esperando nuestros lectores.

La importancia de presentar este libro a toda la comunidad Ifa-Orisden nuestro pais
consiste en que en el se expone con mucha honestidad, y sin la supercheria a que
estamos acostumbrados, un punto de vista tradicional sobre el conjunto de ensefianzas
contenidas en Ifa, por lo que es inspirador.

Oluwo Ifakayode , quien pertenece al Egbé Ifa de la aldea Ode Remo, en Nigeria,
aprovecha cada parrafo para comunicar de una forma clara la riqueza y densidad que
reposan en la vasta oralidad, en los mitos y rituales del folklore yoruba, matriz de toda
esa gama de expresiones que ha cobrado vida en nuestros paises como la Santeria, el
Candomble, el Vodu, la Umbanda, etc. El esclarecimiento que afiade este libro a nuestra
tradicion afro americana es de capital importancia para definir el camino de esta
practica en Venezuela.

De esta manera, la Asociacion Civil IfA pretende hacer otro aporte con esta coleccion
que hemos dedicado al maestro kayode, uno de los precursores de los estudios en esta
materia.

Chief Ifakayode

Omo Egbe Ifa Ile Ogunti Ode Remo

(Nigeria)

Oluwo he Orunmila ati Olokun Amuwon Amuwon
u.s.a

PREFACIO

Por mas de veinte anos he investigado diversas tradiciones esotéricas, siempre buscando
la fuente del principio activador entre hombre, naturaleza y deidad. Mi investigacion me
ha conducido a muchos y diversos sistemas, todos los cuales parecian carecer de alguna
cualidad esencial (yo la llame Fuerza Activa). Habia determinado que esta fuerza
(energia) solo era trasmitida como parte de una tradicion oral. Ifa es una tradicion oral.
He leido con interés y aprecio, como un devoto de If4 del Nuevo Mundo, los dos libros
previos de awo ifakayode, Iwa-péle y Awo. Al igual que estos libros nos llevan de su
busqueda personal a los niveles iniciales de adivinacion, Iba'se Orisaabre las puertas a
los devotos de Orisadel Nuevo Mundo a la belleza y sofisticacion de una tradicién que



hasta hace poco habia sido muy maltratada por una mente occidental incapaz de encarar
la espiritualidad africana en sus propios términos. En Iba se Orisa, Proverbios,
Leyendas, Historia Sagrada y Oracion Ifa, kayode ha puesto a disposicion, para quienes
deseen comenzar. a explorar por primera vez en Occidente, algunos de los elementos
nucleo de un extraordinario corpus de ideas y creencias que pueden llevar a una sintonia
mas profunda con la naturaleza y el ser esenciales de uno mismo. Todos los devotos de
Orisaen el Nuevo Mundo se beneficiaran de la lectura de Iba'se Orisa.

Ruego que aquellos que encuentren su camino a estas paginas sean bendecidos con el
espiritu de la alegria y la realizacion, como yo lo he sido durante los Gltimos cinco afios.

Y a eso agrego, Iba'se Awo ifakayode.
Iba'se Oranmila

Awo kayode
Cleveland, u.s.a
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Ire-O Orunmila mo ki aburu o, Orunmila mo ki o aboye o, Orunm'ila me, ki o abosise,
Agbo ato.

Awo Ifa Kayode

NOTA DE TRADUCCION

Las palabras inglesas insight y self han sido conservadas en el idioma original, por
carecer de un equivalente exacto en castellano. Insight (etimologicamente: "en-vision")
puede significar: agudeza, perspicacia, calidad de estar consciente, comprension,
discernimiento, intuicion, calidad de ser intuitivo, juicio, observacidon, penetracion,
percepcion, entendimiento, vision. Supone reconocer en una estructura dada, elementos
conocidos / Trascender esa estructura / Ampliar el campo de desarrollo / Hacer de esa
adquisicion algo permanente / Estar maduros para captar y trascender esas relaciones /
Self significa el "uno mismo/ una misma", el yo (pero el termino abarca la totalidad del
ser interior).



I

Owe
Proverbios Yoruba

[A]
Oniwa Funfun
PROVERBIOS YORUBAS Y EL CONCEPTO DE LA VERDAD

"Owe" es la palabra yoruba que significa "proverbio". En la discipline teoldgica, un
proverbio se define como un dicho corto que expresa una verdad religiosa o cultural.
Todas las culturas hacen uso de los proverbios para transmitir valores sociales. Como
una introduccién a la comprension de los Orisa (Espiritus que guian las Fuerzas en la
Naturaleza), los proverbios yorubas proveen una base para captar la vision de Ifa de la
relacion entre el self 'y el Mundo.

Muchos de los proverbios que estan en uso corriente en la cultura yoruba estan basados
en las Escrituras de Ifa. Esta Escritura es un extenso poema oral formado de doscientas
cincuenta y seis secciones, o libros, llamados "Odu". Cada Odu tiene una cantidad de
versos llamados "es¢". En el Odu llamada Osa’Tura, los estudiantes del profeta
Oranmila le piden que les diga la naturaleza de la Verdad. La palabra yoruba para
"Verdad" es "Oniwa funfun", que significa "uno que posee buen caracter es guiado por
la luz".

En el Odu Osa’Tura, Oranmila dice que la Verdad es el Jefe del Reino Invisible que
guia el Destino de la Tierra. Continua diciendo que la Verdad es una palabra que nunca
puede echarse a perder; es la fuente de poder que vence toda la adversidad. Los que
conocen la Verdad pueden descubrir la Voluntad de la Creacion. Esto implica que la
Verdad es una manera de conocer mas que un conjunto de creencias rigidas. También
implica que la Luz, como una Fuerza de la Naturaleza (Orisa), porta su propia forma de
conciencia que puede tener un impacto directo en el curso de la evolucion. Estos son
dos temas centrales en las Escrituras de Ifa, y son elementos claves para comprender la
naturaleza y funcion de los Orisa desde la perspectiva de la teologia de If4.

Dentro de la estructura del ritual de Ifa, el Odu Osé’Tura se usa para invocar a Esu
quien es a la vez el Mensajero Divino y el Guardian de la Verdad. Este papel dual ha
causado alguna confusién entre aquellos que han escrito sobre la posicion de Esu en la
cosmologia de If4. La confusion parece estar basada en un malentendido del papel de
Esu en causar trastornos. Una de las funciones del trastorno natural en los asuntos
cotidianos es sacudir a la conciencia para soltarla de su autoindulgencia y pensamiento
rigido. Debido a que la Tierra esta constantemente en proceso, todas las percepciones de
la relacion entre self v Mundo estan en un estado constante de flujo. Aquellos que
niegan o ignoran la naturaleza dindmica de esta relacion son periddicamente arrojados a
un estado de confusion como resultado de algin giro inesperado de los acontecimientos.
En términos simples, la percepcion humana de la Verdad es una dimension
constantemente cambiante y una de las funciones de Esu es recordarnos que la busqueda
humana de la Verdad nunca debe estancarse.

Decir que Esu es el Guardian de la Verdad es sugerir que la Verdad nunca puede
volverse un conjunto fijo de reglas o de dogmas. En cambio, la Verdad es un modo de



mirar al self y al Mundo; es un estado de ser mas bien que un acto de conocer. Este es
un concepto dificil de captar para algunos occidentales, pues hemos sido condicionados
por la idea de que la Verdad se establece por hechos objetivos. La idea de que la Verdad
solo puede ser descubierta si somos periddicamente sacudidos de nuestras nociones
preconcebidas es perturbadora para quienes quieren que la religion tenga la totalidad de
las respuestas correctas sobre cualquier cosa.

Cuando los misioneros cristianos tradujeron por primera vez la Biblia al yoruba
utilizaron la palabra Esu para representar al "Diablo". Sin duda este fue un intento
deliberado de rebajar la creencia religiosa tradicional de Ifa. El efecto de esta calumnia
es aun evidente en los Estados Unidos donde Esu es a menudo asociado con la idea de
causar dafio por medio del uso de magia y hechiceria. Una mirada mas cercana a los
proverbios yorubas, a su folklore e historia sagrada sugiere que el dafio hecho por Esu
es el resultado del rechazo de una persona a vivir en armonia con la Verdad como se
refleja a través de las Leyes de la Naturaleza.

Los proverbios incluidos en este capitulo son una pequefia muestra tomada de una
cultura que es rica en el uso poético del lenguaje. Muchos de estos ejemplos utilizan
analogias interdimensionales e imagenes de la Naturaleza que no se usan comunmente
en el lenguaje coloquial. Esto lleva a una situacion en la cual el significado original del
proverbio puede no estar claro sin alguna referencia a las creencias espirituales y
sociales de Ifa. Como con todos los proverbios, no hay ninguna interpretacion unica y
definitiva de su significado. Los proverbios que apuntan a la Verdad estan
continuamente abiertos a la reinterpretacion. Es su capacidad para sacudir las nociones
preconcebidas hasta dejarlas sueltas lo que les da la fuerza de una revelacion.

Bl
Owe ni Orisa
PROVERBIOS Y PRINCIP10S ESPIRITUALES

1. Die die la njoori éku.
Pedacito a pedacito comemos la cabeza de la rata.

COMENTARIO

En muchas versiones de las escrituras Ifa la frase "Pedacito a pedacito comemos la
cabeza de la rata" es el primer verso de la primera estrofa. Comer la cabeza de la rata es
uno de los misterios de la iniciacién en los Orisa y es una parte integral del drama
simbdlico que ocurre durante los rituales de transicion.

Para mi, hay dos interpretaciones de este proverbio, y ambas van al corazon de la
sabiduria de If4 tal como yo la comprendo. El uso més comun de esta frase es en
respuesta a una serie de preguntas. Cuando yo comencé por primera vez el estudio de
If4 mis mayores me dirian: ";Qué estds dispuesto a hacer para experimentar la
transformacion espiritual?" La respuesta correcta es: "Estoy dispuesto a comerme la
cabeza de la rata". Esto seria seguido por la pregunta: ";Como comemos la cabeza de la
rata?" La respuesta que se espera es: "Pedacito a pedacito comemos la cabeza de la
rata".



Desde una perspectiva occidental, este dialogo tiene una connotacién claramente
diferente de la reaccion que provocaria en la cultura yoruba. Para aquellos de nosotros
que hemos sido criados en un ambiente urbano, la idea de corner una rata es altamente
repugnante. Sin embargo, en la selva de Nigeria hay una amplia variedad de roedores,
que abarcan en tamafio desde algunos centimetros de largo hasta la forma y apariencia
de un cerdo pequefio. Estos roedores estan incluidos en la dieta yoruba normal y se
consideran un afiadido deseable a cualquier comida.

Admitiré que tenga mis dudas la primera vez que me sirvieron sopa de roedor, pero una
vez que junte coraje para tomar el primer bocado, no tuve dificultades con el sabor. La
experiencia de realmente corner la rata transformo mi comprension del proverbio. Al
principio, yo suponia que la expresion "comer la cabeza de la rata" significaba que el
iniciado novicio estaba dispuesto a hacer cualquier cosa no importa lo desagradable que
fuera, para conseguir la transformacion espiritual.

En mi experiencia, esta es una interpretacion comun de esta expresion cuando es usada
en el culto a los Orisa en Occidente.

Ya que en Africa no hay nada ofensivo en corner roedores, me vi forzado a reconsiderar
mi interpretacion del proverbio. En términos practicos, la cabeza de la rata es muy
dificil de corner, por causa de los huesos quebradizos que cortan la boca si uno no
remueve cuidadosamente la carne. Fue basado en esta observacion que llegue a
sospechar que la expresion "Pedacito a pedacito comemos la cabeza de la rata" tenia una
interpretacion mucho mas literal.

Ifa se basa en la creencia de que la transformacion espiritual ocurre lentamente, de a un
paso por vez, en una secuencia regulada que conduce a un resultado deseado. Si uno va
a corner la cabeza de la rata, uno debe, muy lentamente y con el maximo cuidado, quitar
la carne de a pedacito por vez. A menudo se pierden esta verdad quienes apelan a los
Orisa en la vana esperanza de que los Orisa les resolveran todos los problemas por
medio de algun proceso magico que no requiera esfuerzo de su parte.

En el Odu Osa’Tura, cuando el profeta Oranmila define la naturaleza de la Verdad, dice
que aquellos que dicen la Verdad seran guiados por los Orisa. Decir la Verdad en la
cultura yoruba también significa actuar la Verdad. La guia de los Orisa nunca es algo
que se le hace a una persona; es siempre un proceso que implica darnos la mano con
aquellas Fuerzas que vienen a nosotros desde el Reino Espiritual. El conocimiento sin la
accion es una verdad sin sustancia.

2. Owo ati ése lo se pataki fin ara.
Las manos pertenecen al cuerpo y los pies pertenecen al cuerpo.

COMENTARIO

Mucho del trabajo espiritual que tiene lugar en el culto a los Orisa involucra limpieza
del cuerpo y del espiritu de forma que todas las porciones del self estan trabajando en
armonia. Decir que las manos pertenecen al cuerpo y que los pies pertenecen al cuerpo
implica que ambos deben trabajar juntos para darle apoyo al cuerpo. Las manos se usan
para asistir al cuerpo en el cuidado de las necesidades personales, mientras que los pies
nos sacan al mundo. El proverbio es una clara referencia a la necesidad de equilibrar las



necesidades del self con las necesidades de la comunidad, y mas alla de eso, con el
ambiente en el que vivimos.

Variaciones sobre este proverbio hablan de las manos y los pies moviéndose en
diferentes direcciones. Por ejemplo, si las manos son levantadas en un gesto de
autodefensa mientras que los pies estan corriendo en retirada, las manos y los pies estan
en conflicto entre si. Una tal contradiccion implica que la mente desea hacer frente
mientras que el corazon carece de coraje para enfrentar el desafid. En este ejemplo, el
self sabe claramente que accidon desea tomar, pero el self en relacion con el Mundo esta
bloqueado por el miedo.

La mayoria de las formas de artes marciales pone algin énfasis en disminuir las
emociones conflictivas que ocurren en una situacion de autodefensa. Cuando el self
emocional esta abrumado por miedo o rabia, es muy dificil para el self consciente
controlar el movimiento corporal. Una persona que se encuentra en una situacion
atemorizadora tendra la tendencia a distorsionar la realidad objetiva Por ejemplo, ver un
maton puede causar panico, pero no hay una amenaza real por parte del maton hasta que
el agresor esta al alcance de los brazos del blanco en cuestion. Esto parece ser una
observacion muy simple y directa. Pero si el panico se establece antes de que la
amenaza se vuelva real, la facultad de evaluar esa informacion se bloquea. El tiempo de
reaccion requerido para evitar ser golpeado por un puna en movimiento esta
comodamente dentro del rango de la coordinacion normal. Es la reaccién emocional
ante el miedo lo que con mas frecuencia desbarata la capacidad de ejecutar la reaccion
apropiada.

La misma analogia es cierta en cuestiones de transformacion espiritual. En mi use de la
adivinacion, los problemas mas comunes que traen a los Orisa son el resultado del
conflicto entre miedo e intencidon. El deseo de cambiar es claro, pero la disposicion a
moverse en la direccion del cambio es confusa. Caminar requiere el movimiento de los
pies, pero este movimiento se ve realzado oscilando los brazos al compas del paso en
cada pisada. Es mucho mas dificil caminar cuando uno se esta aferrando el pecho de lo
que lo es al usar los brazos como impulso. Igualmente, es mucho mas dificil interactuar
con la familia y los amigos cuando la imagen de nosotros mismos esta plagada de
dudas, inseguridad y frustracion.

3. Omi ni m’be labé’lé omi lo mokun 1lé.
El agua se sumerge mas abajo que la tierra.

COMENTARIO

Todos los Orisaque aparecen en las Escrituras de If4 son la personificacion Fuerzas
Espirituales que existen en la Naturaleza. Las cuatro Fuerzas Natural fundamentales en
la cosmologia de Ifa son Tierra, Aire, Fuego y Agua. Segun cada una de estas fuerzas
tiene un impacto directo en el proceso de transformacion espiritual. Esta idea esta
basada en la creencia de que todo lo que existe en la Naturaleza esta interconectado e
interrelacionado.

La cosmologia de Ifa no es lineal; es ciclica y espiral como la concha de un caracol.
Esto significa que las Fuerzas que guian la evolucion reaparecen a transcurso del tiempo
y del espacio y existen en multidimensiones de realidad. En otras palabras, las Fuerzas
de Tierra, Aire, Fuego y Agua tienen dimensiones anadlogas en todos los dominios del



Ser. Dicho simplemente, los Orisa son cualidades de poder que representan patrones de
manifestacion originarios.

En el nivel personal, la Tierra representa el cuerpo fisico, el Aire representa el intelecto,
el Fuego representa el espiritu individual v el Agua representa las emociones. En un
nivel planetario, estos elementos son claramente Fuerzas materiales en la Naturaleza. En
un universo subatdmico, estos elementos representan la cualidad de interaccion entre
particulas. Todos los elementos fundamentales interactian y crean nuevos niveles de
complejidad. El Fuego de la Creacidn se enfria para formar las estrellas, el Fuego de las
estrellas se enfria para formar los planetas, el Fuego en el centro de la Tierra se enftria
para formar la tierra firme, y la tierra firme hace use del Fuego en el proceso de
Rejuvenecimiento y transformacion.

Decir que el agua se sumerge mas abajo que la tierra firme es expresar la verdad obvia
de que al mismo tiempo que el agua corre de un lado a otro del suelo, regresa a la
Tierra. En Nigeria, la capa de aguas subterraneas esta muy cercana a la superficie y hay
una complicada cadena de vetas subterraneas de agua que son invisibles a nivel del
suelo. Superficialmente, este proverbio es una simple observacion sobre Ia
termodindmica de la humedad.

El agua representa la emocidn en la mayoria de las ensefianzas indoamericanas y la
imagen del agua es usada a menudo por el Taoismo para representar el Tao. En Ifa, el
agua es un simbolo a la vez de la emocidn y del poder de intuicién que generan los
sentimientos fuertes. El significado espiritual del proverbio se relaciona con la
influencia encubierta de las emociones sobre el cuerpo fisico. En yoruba, la palabra para
"emocion" es "egbe". De acuerdo a If4, el égbe, o el centro emocional de todo cuerpo
humano, tiene una tremenda influencia en la salud general fisica y mental del individuo.
Lo mismo que el agua se sumerge bajo la tierra para formar corrientes subterraneas, las
emociones son absorbidas por el cuerpo, afectando al self en modos que permanecen
invisibles, o que no son completamente aprehendidos.

Un elemento clave en todas las formas de transformacion espiritual es la iluminacion
de las influencias encubiertas que afectan el comportamiento. Ifa se refiere a estas
influencias como "omi I’enia" que significa "La Humanidad es agua". Una de las
primeras etapas de la iniciacién a los Orisa es llevar a cabo un funeral por el espiritu
interior del iniciado. El propdsito de este funeral es limpiar del todo las influencias
negativas de las corrientes emocionales no visibles e inconcientes que fluyen a través
del cuerpo. Al invocar la muerte sobre el iniciado, el novicio es devuelto al estado de
inocencia que acompaiia a un nuevo bebe al mundo. Con las herramientas y habilidades
provistas por la iniciacién a los Orisa, el renacimiento del iniciado incluye la
posibilidad de ver, aprehender, comprender y guiar esas corrientes emocionales que se
hunden por debajo de la piel.

4. Igi-nld la fii lu ago-'nld.
Se requiere un palo grande para tocar una campana grande.

COMENTARIO

A lo largo de los rituales Orisa se usan campanas junto con tambores y sonajeros
como instrumentos de invocacion. El sonido de la campana es considerado un método
efectivo para atraer la atencién de aquellos Orisa que moran en el agua y en el aire. La



imagen de usar un palo grande para tocar una campana es una referencia a la necesidad
de dedicar la atencion apropiada a una tarea dada.

Si se necesita una campana grande para atraer la atencién de un Orisa distante, no
tendria sentido hacer sonar la campana con un palillo pequefio que produce un sonido
débil. De un modo similar, no tiene sentido tener un problema y dejar que el problema
quede sin resolver debido a la omision de pedir asistencia apropiada. Decir que se
requiere un palo grande para tocar una campana grande es sugerir que esta bien hablar
fuerte y claro sobre asuntos de verdadera importancia.

En un nivel comunal, la cultura yoruba no alienta la idea de "sufrir en silencio” Hay
una fuerte tendencia entre los miembros de una familia ampliada yoruba a cuidar cada
uno de las necesidades de los demas, especialmente en tiempos de crisis. El proverbio
esta reforzando la idea de que no hay necesidad de sufrir un problema hasta el final,
simplemente porque nadie sepa de el.

Cuando visite Nigeria por primera vez, me llam¢ la atencion la manera muy formal y
elaborada en que los miembros de la comunidad se dirigian unos a otros. Todas las
mafianas, cuando yo salia de la Casa donde me estaba hospedando, era saludado con el
siguiente discurso: "Buenos dias. ;Como se siente? ;Durmié bien? ;Desayuno bien?
(Su familia esta bien de salud?". Al principio pensé que todo esto era meramente
conversacion amable. Me llevo algin tiempo darme cuenta que estas preguntas
ritualizadas eran hechas con seria preocupacion e intencion. Si cualquiera de estas
preguntas era respondida negativamente, se harian esfuerzos por encontrar una solucion.
Los saludos se usan como un método efectivo de establecer una red de comunicaciones
dentro de la ciudad. El sistema funcionaba porque se esperaba que las preguntas fueran
respondidas abierta y honestamente, como un modo de expresar alguna necesidad real
que pudiera aparecer.

Un dia, cuando estaba caminando a través de Ode Remo, tuve un trastorno estomacal y
comencé a toser. Para cuando alcance el lugar donde me estaba hospedando, alguien del
vecindario habia dejado una caja de bicarbonato de soda en la casa. El mensaje sobre mi
estado habia literalmente llegado a casa antes que yo.

Hay también aqui una indicacion de la importancia del poder de la palabra. Como un
aspecto del uso efectivo del ritual, If ensefia que los Orisa responden al poder de la
palabra. He notado que el uso de la plegaria en los rituales occidentales Orisa es a veces
timido y carece de intencién clara. A veces he oido a devotos occidentales de los Orisa
recitar oraciones tradicionales sin una comprension de su contenido. En Africa, las
plegarias a los Orisa se dicen en voz alta; a menudo se expresan enfiticamente, con
intencion clara y la voz nitidamente proyectada. Esto significa que tanto la mente como
las emociones estan dirigidas hacia la manifestacion del efecto de la plegaria.

Una vez presencie un ritual Orisa que tenia lugar dentro de una tienda de campana. Era
un dia extremadamente ventoso y el viento estaba sacudiendo la lona, haciendo muy
dificil oir lo que se decia. El Babalawo que dirigia el ritual saco afuera su cabeza y
comenzd a gritarle al cielo. Apenas termino, el viento se detuvo y no comenzo de nuevo
hasta después de que habiamos terminado. Le pregunte al Babalawo que habia hecho
para hacer que el viento dejara de soplar. Dijo que si uno habia con la intencion



apropiada, los Orisa responderan. Estaba usando un palo grande para hacer sonar una
campana muy grande.

5. W’o tun w’osi I’owd fi m’mdsdka.
La mano derecha no se puede lavar sin la asistencia de la mano izquierda.

COMENTARIO

Esta es una expresion popular yoruba que proviene directamente de la escritura Ifa. Es
una clara referencia al el apoyo espiritual en todos los aspectos del crecimiento y
transformacion espirituales. Una variacion de este mismo tema es la expresion, " Un
solo arbol no puede hacer un bosque".

El culto a los Orisa esta arraigado en la idea de que cada persona tiene un destino
predeterminado y que en el proceso de vivir en armonia con los Orisa, el contenido de
este destino se revela. De acuerdo a Ifa, el proceso de descubrir el destino individual
esta enlazado al proceso de descubrir el destino comunal, que esta enlazado al proceso
de descubrir el destino nacional, que es un aspecto de descubrir el destino global. Esta
es una verdad tan obvia entre los mayores de Ifa con los cuales hable, que en la mente
de ellos requeria muy pocas explicaciones.

En el dia en que mi iniciacién en Ifa se completd. Hubo un tremendo festejo en la
comunidad. Hubo un torrente de visitantes que vino a expresar su alegria y
agradecimientos por mi esfuerzo para descubrir mi propio destino. Quede
profundamente conmovido por la sinceridad de sus felicitaciones, y era muy claro que
ellos creian que Iris esfuerzos tenian un impacto directo en la calidad de sus propias
vidas.

En algunas comunidades Orisd occidentales, he notado un sentimiento colectivo de
envidia dirigido hacia aquellos que experimentan cualquier tipo de €xito en sus vidas.
La envidia como emocién es contraria al concepto de Ifa de desarrollar un buen
caracter. Decir que la mano derecha lava la mano izquierda es decir que cada vez que
alguien experimenta crecimiento, el potencial para el crecimiento de todos crece.
Cuando cualquier miembro de una familia ampliada mejora la calidad de su vida, la
calidad de vida en toda la comunidad mejora.

Comprender completamente este proverbio requiere una apreciacion de la creencia de
If4 de que mejorar la calidad de su vida a expensas de otros no es ninguna mejora en
absoluto.

6. Awon ti wom ségun ota, ko sobun ti yio fa ibéru ota.
Quienes vencen al enemigo de adentro no tienen nada que temer del enemigo de afuera.

COMENTARIO

Quienes veneran a los Orisa estdan comprometidos en la busqueda de una conciencia
acrecentada del self y del Mundo. Ifa ensefia que este sendero esta arraigado en el
proceso de vencer al miedo. Quienes viven con miedo perpetian ese miedo en vez de
descubrir el destino. If4, como la mayoria de las tradiciones espirituales, ensefia que el
miedo es vencido por medio del coraje. No hay ninguna manera facil de acceder al
coraje y cada confrontacion con el miedo implica accidn a pesar del miedo.



If4 reconoce que una de las maneras mas faciles de evitar el miedo es sofocarlo. Por
ejemplo, si alguien tiene miedo al fracaso mientras busca un trabajo, puede negar ese
miedo argumentando que no hay empleos disponibles. Los psicdlogos llaman a este
mecanismo "desplazamiento". Un elemento clave en el vivir en armonia con los Orisa
es la capacidad de identificar, admitir y transformar aquellos miedos interiores que
impiden la accidn. Este proverbio es muy claro en afirmar que una vez que los miedos
interiores son vencidos. Aquellos miedos que ocurren en el mundo exterior se vuelven
insignificantes.

Uno de los rituales usados para enfrentarse al miedo es la invocacion al Espiritu
Guerrero de Ogun. La invocacion es seguida por una solicitud de que Ogun despeje
aquellos obstaculos que estan en el Camino hacia el afianzamiento del destino personal.
Los mayores que conoci que reverenciaban a Ogun en Africa, fueron muy claros en que
muchas personas que llevan esta solicitud a Ogun se sorprenden de descubrir que los
obstaculos que encuentran son internos mas que externos. En términos literales la
obstruccion es imaginaria y no real. De acuerdo a las escrituras de Ifa, los obstaculos
imaginarios crean demonios auto invocados llamados elénini. Los demonios
imaginarios son dificiles de disipar debido a que permanecen evasivos, siempre
cambiando de forma justo antes de que una transformacion real pueda ocurrir.

He adivinado para mucha gente que decia que queria tener €xito en sus carreras, pero
nunca parecian hacer un progreso serio. Frecuentemente tenian innumerables excusas
para su situacidon, que usualmente se centraban en ejemplos reales de trato injusto.
Cuando la adivinacion indica que la cuestion primaria es el miedo al éxito, el mensaje
puede ser muy dificil de aceptar. En mi experiencia, aquellos que lo aceptan progresan y
aquellos que no, fracasan.

7. Iberi ie fa iku ara tabi ti emi.
El miedo es quien engendra la muerte prematura.

COMENTARIO

Decir que el miedo es quien engendra la muerte prematura expresa el efecto debilitante
que el miedo puede tener tanto sobre la salud mental como sobre la fisica. Este
proverbio también apunta hacia un principio metafisico mas profundo que es central a la
comprensién Ifa de los Orisa. If4 ensefia que una parte del destino individual de cada
persona es la hora y el dia del morir para el cuerpo fisico. Este acontecimiento es
establecido irrevocablemente en el momento del nacimiento. Desde ese punto en
adelante nada puede hacerse para extender los dias de una vida individual. Sin embargo,
pueden hacerse cosas que acortaran el lapso de vida predeterminado de un individuo.

If4 considera el no vivir la propia vida hasta su completo limite, como el resultado de la
resistencia al proceso de vivir en armonia con los Orisa. Se cree que esa resistencia esta
arraigada en el miedo a la auto comprension, la auto transformacion y el auto
descubrimiento. Qllienes viven con miedo crean una condicion llamada "ori ibi", o en
términos Castellanos, los efectos negativos del miedo y la duda de si mismo

He oido varias historias sobre adivinos dotados que saben la hora exacta y el dia del fin
de su existencia fisica. El famoso Babalawo Gedegbe, que fue el adivino principal para
los ultimos cuatro reyes de Dahomey, vivid hasta tener ciento veinte afios. En el dia de



su muerte, reunid a su familia y estudiantes y les dijo lo que esperaba de ellos luego de
pasar a la préxima vida. Cuando terminé de hablar, se hundi6 en su silla y muri6. Existe
en Ifa una tradicion de que cuando llega el dia del pasaje, el mayor anuncia el rito de
transicion a su familia. No es un tiempo de tristeza, mas bien es un tiempo de orgullo y
reconocimiento, lo mismo que un tiempo para dar alabanzas por una vida bien vivida.

8. Gongbo-igi kii da jiji.
La raiz del arbol nunca proyecta sombra.

COMENTARIO

Las ensefianzas esotéricas de Ifa usan la palmera como su simbolo sagrado del arbol de
la villa. Casi todas las religiones centradas en la tierra utilizan la imagen del arbol para
representar los ciclos de nacimiento, vida, muerte y renacimiento tal como existen en
toda la Naturaleza. Estos ciclos crean el paradigma fundamental de la dinamica y de la
forma tal cual ellas existen en toda la Naturaleza.

Decir que la raiz del arbol nunca proyecta sombra, es decir que la base de aquello que
crece permanece invisible. En un nivel personal esto es una referencia a aquellas
influencias familiares que construyen el buen caracter desde una edad temprana. La
mayor parte del condicionamiento que genera buen cardcter en un adulto ocurrid
durante los primeros anos de entrenamiento domestico.

En un sentido, este proverbio es una descripcion de como se desarrolla el caracter, pero
también es una advertencia en contra de ser demasiado abierto sobre la base del
crecimiento personal. Muchas familias en Africa veneran a un solo Orisa como una
unidad familiar. La disciplina de esa practica espiritual llega a ser integrada a los valores
sociales que son cultivados por la familia en el sentido mas amplio. Mientras estuve en
Africa encontré que los devotos de Ifa y los Orisa eran renuentes a hablar sobre su
relacion personal con las Fuerzas Espirituales. Esto no parecia ser causado por ningun
sentido de embarazo o vergiienza. En cambio, parecia estar basado en el taba cultural en
contra de discutir cuestiones espirituales con cualquiera que no fuera un mayor. El
secreto en este sentido es una forma de proteccion. Cualquiera que tenga acceso a las
raices de un arbol esta en situacion de derrumbar sus cimientos.

Después de haber sido iniciado y haber ganado algin nivel de confianza en Ode Remo,
hubo mas apertura en las discusiones sobre la creencia personal. Un taba continuo en su
lugar, y fue el tabu contra revelar el Odu que guia las diversas etapas de la vida de una
persona. Esa informacién solo se discute con un mayor y permanece siendo una de esas
raices que estan ocultas bajo el suelo.

9. Ti ibi afe 16 ko base patdki, gbogbo ona ni patdki.
Si no importa adonde se va, cualquier camino da lo mismo.

COMENTARIO

El culto a los Orisa esta basado en la creencia profundamente sostenida de que cada
persona que nace en el mundo escoge un destino personal. Esta creencia es una
extension de la creencia en "atinw4", la palabra yoruba para la reencarnacion. La
traduccion literal de atinwa seria "el caracter nace de nuevo". Entre las reencarnaciones,
el émi espera en Orun. La palabra émi significa "aliento viviente"; es la palabra



utilizada en Ifa para describir la esencia interior de una persona, o lo que en castellano
se conoce como el alma. La palabra "Orun" se refiere al reino invisible de los
antepasados. Cuando Ifa habla de antepasados no se esta meramente refiriendo a los
humanos que han fallecido; los antepasados incluyen todos aquellos escalones que
conducen a la existencia humana.

Durante este periodo de espera, el émi escoge el destino que quiere experimentar
durante la proxima vida. Ifa ensefla que los detalles de esta eleccion son olvidados
durante el viaje por el conducto uterino. Cuando alguien se dirige a los Orisa para ser
asistido, es siempre basado en el supuesto de que los Orisa lo guiaran a su destino
escogido. Ifa se basa en la creencia de que el vivir en armonia con el destino elegido
trae las bendiciones de abundancia, larga vida e hijos.

Decir que no importa adonde uno vaya, sugiere que no hay ninguna creencia en el
destino, ninguna creencia en el poder de los Orisd y ninguna preocupacion por el
desarrollo de un buen caracter. En la cultura yoruba tradicional, la falta de creencia en el
destino, los Orisa y el buen caracter es casi impensable. Ifa ensefia que cualquiera que
se halle en un tal estado de ser vagar y sin rumbo por la vida sin llegar jamas a ningin
lugar.

10. T66r6 1'oma ilé ife.
Es un camino recto el que lleva a 11¢ Ife.

COMENTARIO

Este proverbio es similar al ejemplo anterior. Aquellos que creen en el destino, aquellos
que creen en el poder de los Orisa, y aquellos que creen en el proceso de construir el
buen caracter, saben que el camino para descubrir el destino personal es recto, estrecho
e inequivoco.

[1¢ Ife es la capital espiritual de la Federacion Yoruba y esta localizada en el estado de
Osun, Nigeria (anteriormente estado de Oy9). Pero hay otra I1é Ifé, que existe en Orun.
Esta 11é Ifé se considera como el hogar de la Creacion. Es el lugar de descanso para
aquellos antepasados que han cumplido su destino dentro del Reino de la Tierra. El
camino al 11¢ Ifé de Orun es el compromiso inalterado de construir buen caracter por
medio de la guia de los Orisa.

La mayoria de la literatura occidental sobre los Orisa socia a Orun con el cielo y lo
identifica como un lugar en el firmamento. Sin embargo, la cosmologia de If4 localiza a
I1¢ Ifé por analogia, como un lugar debajo de la tierra. Es un lugar de oculta influencia
en donde la sabiduria de los antepasados evolucionados continua teniendo una
influencia sobre el proceso de Creacion y Evolucion. Esta creencia en algunos sentidos
es similar a la creencia religiosa oriental en la Ciudad Sagrada, donde los Maestros
Ocultos influencian la transformacion espiritual en la Tierra. Debido a la migracion
historicamente registrada desde Africa a la India, es posible que ambos conceptos
puedan tener una fuente comun.

11. Eni ti kondake oro siso, di alabifobun nigbati onvinanri egun.
El que nunca cesa de hablar calla cuando camina a través de espinas.

COMENTARIO:



El culto a los Orisa esta basado en la creencia en el poder de la palabra. Por esta razon,
quienes veneran a los Orisa en Africa son cuidadosos sobre lo que dicen y como lo
dicen. En la cultura yoruba no existe la conversacion ociosa. Todas las palabras y
afirmaciones se ven como invocaciones y expresiones de voluntad. Las afirmaciones de
caracter negativo se consideran maleficios en el sentido literal de la palabra.

Cualquiera que habla indiscretamente se considera irresponsable y hay una creencia de
que una tendencia tal puede llevar a problemas. La conversacion ociosa se considera
una forma de auto maleficio que atrae experiencias negativas hacia la persona que se
complace en esa practica. El sentido del proverbio es que hay un tiempo para hablar y
un tiempo para la contemplacion. Cuando se esta viajando a través de espinas, es
claramente un tiempo para la contemplacion basada en la observacion. Esto es cierto sea
que esas espinas estén en el bosque o en aquellas situaciones "espinosas" que requieren
introspeccidn antes de la accidon.

12. Ofa 16 kéré jit mbit I6r6 igi opé.
Los brotes mas pequefios estan siempre en la copa de la palmera.

13. Awa ni ibi ti awa loni, nitoripe a duro léjika, awo n ti won wa siwaju wa.
Estamos hoy donde estamos porque estamos parados en los hombros de los que vinieron
antes de nosotros.

COMENTARIO:

Estos dos proverbios estdn agrupados juntos porque esencialmente estan diciendo lo
mismo. La cultura yoruba asigna un alto valor tanto al reconocer como al asimilar la
sabiduria de los antepasados. Decir que los brotes mas pequefios estan siempre en la
copa de la palmera es una expresion poética de la creencia de que los antepasados son la
base de todo crecimiento. El proceso de evolucidn y transformacion espirituales nos
requiere literalmente pararnos en los hombros de los que vinieron antes que nosotros. Si
estuviéramos forzados a reinventar todas las herramientas necesarias para la
supervivencia en cada nueva generacion, no habria tiempo para un movimiento hacia
una comprension mas profunda del self y del mundo.

Cuando me hospedé en hogares yorubas en Africa, todas las comidas inclufan una
ofrenda a los antepasados, y cada vez que habia bebidas alguien las servia y tiraba un
poco al suelo en memoria de aquellos que habian fallecido. Esta constante alabanza es
un reconocimiento de que la sabiduria acumulada de quienes vinieron antes que
nosotros ha aligerado la carga de nuestro viaje hacia la iluminacion.

Ademas de tener valor poético, la referencia a los brotes de una palmera es un
comentario directo sobre uno de los ingredientes que se considera un componente
esencial de las ceremonias que se realizan para proteger la comunidad de enfermedades
infecciosas. Es la vitalidad espiritual de las bolas jovenes lo que forma la mejor linea de
defensa contra las epidemias, lo mismo que los nifios jovenes son considerados los
futuros guardianes de la cultura y la sabiduria.

14. Ologhbon a d’omiigo I’ai I'ogbon-inu.
La persona que deja de usar su sabiduria se vuelve tonta.

COMENTARIO:



La palabra yoruba para sabiduria es "ori ire", que se traduce literalmente como
"conciencia guiada por la buena fortuna". La sabiduria, desde la perspectiva de If4, no
es una coleccién de hechos; es un proceso de integracion entre la vida a nuestro
alrededor, nuestras emociones, conocimiento y guia del Espiritu. La mayoria de los
rituales ejecutados en alabanza a los Orisa estan disefiados para crear cierto nivel de
sabiduria, integrando las diversas fuerzas que Crean ori ire. Cualquiera que deje de
hacer uso de estos recursos no es considerado "malo"; simplemente se le considera
tonto. La palabra yoruba para "resistir la sabiduria" es ori ibi, que se traduce
literalmente como "conciencia guiada por lo que deberia ser descartado".

La palabra yoruba para "tonto" es alaigbdn. Una traduccion literal de alaigbon

seria: "uno que es ignorante de la luz". Ifa ensefia que tanto la luz como el color son
portadores de la conciencia. Resistir la luz es resistir la conciencia en su forma
originaria. Dentro del contexto de la cultura y el idioma yorubas, la idea de actuar
tontamente conlleva el significado implicito de invocar deliberadamente la mala suerte.

15. Orisirisi eda lowo [é lalé, yato fun eda tojade, lowure.
Al atardecer entra a la casa una persona diferente que la que salio en la mafana.

COMENTARIO:

Vivir en armonia con los Orisas be considera un proceso, no simplemente una creencia
en una doctrina. Cada dia, cada experiencia, cada encuentro con el self y el mundo lleva
dentro de si el potencial para la transformacion y la apreciacion mas profunda de los
Misterios ocultos dentro de acontecimientos naturales.

If4 marca los cambios significativos en el crecimiento y desarrollo personales por medio
del uso de ritos de transicion. Estos ritos ocurren usualmente en el nacimiento, pubertad,
matrimonio, vejez, y en el momento de la muerte. En la cultura yoruba, la edad lleva
consigo un cambio en la responsabilidad personal y comunal. Estos cambios se
presentan durante los rituales de transicion de una forma simbdlica y dramatica, como
un método de instruccion y de motivacion. En el proceso de vivir en armonia con los
Orisa no hay momentos ociosos. Aquellos que no aprenden y crecen cada dia estan
haciéndose deliberadamente ajenos al destino personal y a la alineacién con los Orisa.

Ifa también ensefia que la integracion de la conciencia no esta limitada a las horas de
vigilia. Una de las funciones del sueno es procesar la informacion que ha sido absorbida
consciente e inconscientemente en el curso de un dia. La interaccidon entre imagenes
simbolicas y miticas que ocurre durante el estado de suefio, actia como una herramienta
inspiradora para expandir los perimetros de nuestra percepcion del self y del mundo.

16. Ti aba njé ohun aladidim lai jé oréghd, onjé yio padanu adun ré.
Si comemos dulces y evitamos las nueces de kola amargas, todos los alimentos perderan
su sabor.

17. Eni ti ko ba jiya, k6 Ié jé ighadhin.
Aquellos que no conocen el sufrimiento no pueden experimentar el placer.
COMENTARIO:

Aqui de nuevo dos proverbios presentan esencialmente la misma idea, uno en forma
poética y el otro como instruccion directa. La forma poética ha encontrado su camino a



la sabiduria popular de la cultura norteamericana en la expresion "Tomar lo amargo con
lo dulce". If4 ensefia que toda la vida llega a existir por medio de la integracion de
fuerzas opuestas. El dia emerge de la noche y la noche emerge del dia. La muerte
emerge de la vida y la vida emerge de la muerte. Es el proceso de experimentar la vida
en todas sus dimensiones lo que permite que se hagan distinciones claras. Una jornada
inalterada de dulzura y placer 11eva al aburrimiento y a la ignorancia.

En términos muy directos, es el dolor que viene por medio de la perdida lo que nos
permite apreciar la alegria que llega por medio de la abundancia. De acuerdo a las
Escrituras de Ifa, la idea de abundancia no esta limitada a los recursos financieros y
fisicos. La abundancia se considera ser las bendiciones de hijos, larga vida y honor,
tanto como la idea de buena suerte econdmica.

La incomodidad causada por ignorar la cuestion de desarrollar el buen caracter es lo que
empuja a la conciencia hacia la madurez y el crecimiento. Dentro de la cosmologia de
If4, la desgracia no se considera como un castigo por "mala" conducta. En cambio, se ve
como un recordatorio de Esu, el Mensajero Divino. Es un recordatorio de que la vida
tiene un propdsito y de que hay consecuencias para aquellos que ignoran las
responsabilidades de su destino colectivo e individual. Este recordatorio es la base de lo
que Ifa denomina "¢ri-okan", que significa "conciencia". Una traduccidn literal de eri-
okan es "testimonio del corazdn". Asociar la conciencia con el testimonio del corazon
sugiere que el caracter esta relacionado con los verdaderos sentimientos y que la
naturaleza humana es esencialmente benevolente.

18. Bi oko babeére, oko ni ri idahun.
Si nunca se hace la pregunta, nunca se recibe la respuesta.

COMENTARIO:

En la superficie, este proverbio es muy directo y evidente. Sin embargo, alude a una
pregunta muy especifica que esta en el cimiento del culto a los Orisa. La pregunta es:
'(Estoy en el camino de mi destino?". Si esta pregunta no se plantea constantemente, no
hay transformacion y no hay bendiciones de los Orisa.

Ifa pone mucho valor en el sentido comun. Aquellos que no buscan soluciones efectivas
a los problemas reales son mirados con sospecha en la cultura tradicional yoruba. La
idea de "sufrir en silencio" es literalmente contraria a la doctrina de Ifa sobre el self y el
mundo. Los mayores que conoci en Africa dicen siempre que todo problema tiene una
solucion. Puede ser que la solucion no nos guste, y a veces podriamos tener miedo de la
resolucion de algun dilema. Pero ninguna de estas posibilidades se considera una excusa
valida para evitar la pregunta.

19. Tkoko ti 6 m’bg ebi. Ko 1& bd’ra ré.
La olla que alimenta a la familia no puede alimentarse a si misma.

COMENTARIO:

Este proverbio es una clara expresion de la idea de que nadie esta aislado. Ifa ensefia
que un elemento esencial del destino personal de cada persona es su papel comunal,
tanto en cuantos miembros de una familia en el sentido amplio como en cuanto pilares
de estabilidad social y crecimiento. En las comunidades tradicionales yorubas, los Orisa
sancionan virtualmente todas las funciones comunales. Por ejemplo, los granjeros



veneran a Orisa-oko, los herreros veneran a Ogﬁn, los curanderos veneran a Osényin,
las mujeres del mercado veneran a Oya, las parteras veneran a Osun, y asi
sucesivamente. Cada uno de estos Orisa preserva Misterios de la Naturaleza, incluyendo
la tecnologia para traducir la sabiduria espiritual a habilidades que sostienen la vida
cotidiana de toda la comunidad. Todos estos Misterios se perciben simbodlicamente
como una estera entretejida, interdependiente e interrelacionada. Tal como con una sola
hoja de palma no puede hacerse toda una estera, ninguna funciéon comunal Unica puede
mantenerse completamente sola.

Decir que la olla no puede alimentarse sola, es sugerir que ain cuando estemos en
completa armonia con nuestro destino personal, tenemos necesidades mas alla de
nosotros mismos. Cuando la olla se herrumbra, la persona que la usa para cocinar es
quien limpia la mancha. La olla es incapaz de repararse a si misma. El crecimiento
espiritual esta siempre unido con el crecimiento comunal, y ambos permanecen por
siempre interdependientes.

20. Ti omi ba ho lati inu ikoko yio diwo ind jijo lole.
Cuando el agua hierve por sobre el costado de la olla sofoca la llama.

COMENTARIO:

Los mayores de Ifa en Africa dicen a menudo que la mejor manera de vivir en armonia
con los Orisa es volverse "orf tutl". Una traduccion literal de ori titl es "cabeza fresca".
Ser de cabeza fresca significa evitar los extremos de emocion en los asuntos cotidianos.
La expresion americana "be cool" ("se fresco", literalmente) es probablemente una
derivacion de este proverbio yoruba. Ambas expresiones tienen el mismo significado,
que es permanecer calmo frente a la adversidad o la hostilidad. Lo contrario de ori tatu
es Ori gbonnd, que significa "cabeza caliente, impulsivo".

Las Escrituras de Ifa estan llenas de historias sobre gente que comete errores porque se
permiten volverse ori gbonnd, lo que es una manera de decir sumamente enojados.
Dependiendo del contexto, Ori gbonna puede también referirse al calor generado por
estar cercano a los Orisa, lo que sugiere estar en el estado que conduce a la posesion por
Espiritus. En este contexto, el calor no se considera como intrinsecamente negativo.
Como en todos los asuntos vistos desde la perspectiva de Ifa, es una cuestion de
perspectiva y circunstancia.

Este proverbio en particular esta haciendo una alusion poética a los peligros de enojarse
en demasia en el curso de los asuntos cotidianos. La olla que se calienta demasiado se
derrama, apaga la llama, sofoca el Fuego y arruina la comida.

21. Eni ti 6 ba té ibuisiin ré, ni yio sun nibe.
Quien hace su propia cama duerme en ella.

COMENTARIO:

Este proverbio ha sido preservado en la sabiduria popular norteamericana en una forma
apenas alterada: "hiciste tu cama, ahora acuéstate en ella." La referencia aqui es
claramente una advertencia sobre el hecho de que el estado de nuestra vida es una
consecuencia de lo que ponemos en ella. La persona que no hace su cama la encontrara



incomoda y sucia. Esto a su vez hara dificil dormir. Si ese problema surge, no hay nadie
a quien culpar mas que a uno mismo.

Tomar responsabilidad por el propio estado de ser es un concepto fundamental en el
paradigma de Ifa de desarrollo del caracter. Es siempre verdadero que encontramos
acontecimientos y circunstancias que estdn mas alla de nuestro control. If4 ensefia que el
modo en que manejamos lo inesperado esta arraigado en el modo en que manejamos lo
que podemos controlar. Los héabitos negligentes en los asuntos cotidianos conduciran a
la inefectividad en tiempos de crisis.

22. Ikd ti ika ka, ko 1é yanjii 6ro.
Quien dafia a otros cuando ha sido dafiado es incapaz de impartir justicia en una disputa.

COMENTARIO:

Los medios populares de comunicacién asocian a menudo el culto a los Orisa con el
hacer maleficios y el uso de la hechiceria para causar dafio a otros. En realidad, aquellos
que veneran a los Orisa en Africa consideran inmoral usar el poder de los Orisa para
dafiar a otros. El poder de los Orisa es a veces invocado para cuestiones de proteccion v
justicia, pero no de venganza. Este proverbio es un recordatorio de que la capacidad de
perdonar es un elemento esencial en el proceso de vivir en armonia con los Orisa.
Quienes asocian el uso de maleficios con el poder personal han malentendido el
verdadero significado del caracter como es definido por Ifa.

23. Eni gb’ere ika, a bu’ka sipi irun.
A quien planea hechos malvados le crece maldad en vez de pelos.

COMENTA RIO:

De acuerdo con el proverbio anterior, este ejemplo sugiere que las acciones negativas
tendran un impacto negativo en la persona que las comienza. Los que veneran a los
Orisa en Africa a menudo se arreglan el cabello en ciertas maneras como un signo de
devocién a un Orisa en particular. El tipo de peinado puede indicar el nivel social, el
compromiso religioso y la responsabilidad politica. Cualquiera con cabello blanco esta
considerado como bendecido por Obatald y el cabello blanco es respetado como un
signo de edad, madurez y sabiduria.

Asi, sugerir que los hechos malvados haran brotar maldad en vez de cabello, indica que
la debilidad de caracter es claramente visible para aquellos que saben adonde mirar. El
concepto de Ifa de buen caracter esta basado en la idea de que el buen caracter no puede
ser fingido. El desarrollo de rasgos positivos de caracter resulta en el reconocimiento
comunal de los logros personales en el campo espiritual.

24. Eni ti 0 mo iroora ko le jeé ojo.

Quien conoce la prudencia no puede ser un cobarde.
25. Eni ti ko mo isasébin yio mo isegun.

El guerrero que no sabe retirarse conocera la derrota.
COMENTARIO:

Asociada con la idea de ori titu o una cabeza fresca, esta la idea de que no todas las
acciones requieren necesariamente una reaccion inmediata. Vivir en armonia con los



Orisa lleva consigo la advertencia de que cada accion tiene un tiempo y lugar
apropiados. Estos proverbios estdin dando a entender que la prudencia y la retirada
podrian facilmente ser signos de sabiduria y entendimiento mas bien que de miedo y
cobardia.

A aquellos que estan iniciados en los misterios de Ifa y de los Orisa en Africa les son
dados tabus estrictos en cuanto a la exhibicion publica de cdlera y violencia. Esto no
quiere decir que los asuntos de injusticia y conflicto queden sin responder. Si quiere dar
a entender que el pensamiento claro, la preparacion y la paciencia pueden ser mas
efectivos que la accidén impulsiva.

En la cultura tradicional yoruba, la mayoria de los conflictos serios son resueltos bajo la
guia de un consejo de mayores llamado Ogbéni. Las reuniones del Ogbéni tienen lugar
en arboledas retiradas y las deliberaciones son reservadas. Parte de los trabajos
interiores del Ogboni incluye los procedimientos para resolver disputas con un minimo
de hostilidad comunal.

26. Imii erin 16 fun erin ni énii nld.
Es la nariz del elefante la que da una boca tan grande.

COMENTARIO:

Las escrituras de Ifa ensefian que todo lo que llega a existir dentro del Ser tiene un
proposito y un destino. El elefante tiene una boca grande porque tiene una nariz grande.
La razon de que tenga una nariz grande es porque usa su nariz para alcanzar las hojas de
la copa de los arboles. Por analogia, todos nacen con un tamafio y forma de cuerpo que
es apropiado a su propdsito y destino. Esto es cierto para todos, incluyendo aquellos que
pueden estar fisica 0 mentalmente restringidos.

En la teologia de Ifa no existe el "estar maldecido por los dioses". El potencial mental y
fisico que cada persona trae a cada vida es el resultado de una eleccion personal que es
hecha entre los estados de reencarnacion. Por esta razén, Ifa ensefia que es inapropiado
criticar cualquier forma de discapacidad o limitacion. La misma advertencia se aplica a
la lastima de si mismo y a la inseguridad.

Cada uno viene a esta vida con las herramientas necesarias para aprender las lecciones
de un periodo dado de reencarnacion. Es por eso que la nariz de un elefante nunca es
demasiado grande, es siempre del tamafio correcto para la tarea a hacer.

27. Nigati ati yan mi, mo yan ard mi.
Después de que fui iniciado, me inicie a m mismo.

COMENTARIO:

Algunos veneradores de los Orisa tienen la nocién erronea de que la iniciacién en los
Misterios de los Orisa eliminara todos los problemas de su vida, les dara el poder de
trascender las dificultades y los hard inmunes a la tragedia. Todas estas nociones son
inexactas. El proposito de la iniciacion es dar al devoto una conciencia mas profunda
del self'y del Mundo. Esta conciencia se vuelve el cimiento para un proceso de solucion
de problemas que esta basado en una vision totalizadora de la interaccion personal y
ambiental. La iniciacidn establece una manera de ver, una manera de oir y una manera
de ser. No remueve "magicamente" las dificultades de la vida del iniciado.



El unico modo en que el poder de la iniciacion es sostenido es que el iniciado reafirme
los principios de los Orisa tal como son experimentados durante el ritual de pasaje que
da nacimiento a los sacerdotes y sacerdotisas de los Orisa. Este es y siempre serd un
proceso de trascender limitaciones. Cada nueva revelacion, cada nueva comprension,
cada nueva experiencia lleva consigo potencial para la iluminacion. Cada vez que
expandimos nuestra conciencia, el viejo self debe morir y volver a nacer en una nueva
profundidad de sabiduria. Dejar ir al viejo self, dejar ir las viejas ideas, dejar ir las viejas
maneras de ver, puede ser una tarea dificil y dolorosa. La experiencia de dejar ir, en el
contexto de la iniciacion, da al iniciado una experiencia simbdlica de los cambios
internos y externos que ocurren cada vez que expandimos nuestra conciencia.

Los que estan buscando un fin a las dificultades, al conflicto y a los desafios estan
buscando el final de la vida, no las bendiciones de la vida. En la cosmologia de Ifa,
todas las formal de la abundancia llegan como consecuencia de la transformacion.

28. Oninu-ire 16 ku s'ori ikoko.
Los de buen corazén mueren en una olla de joyas.

COMENTARIO:

La muerte en la cultura tradicional yoruba no se percibe como un acontecimiento
negativo. Debido a la creencia en atinwa (reencarnacion), el fallecer del cuerpo fisico
se considera como una transicion dentro de las dimensiones eternas de muerte y
renacimiento. Cada nuevo nacimiento lleva consigo un destino especifico y aquellos
que viven en alineamiento con su destino desarrollan buen caracter y reciben las
bendiciones de los Orisa. Una de las piedras angulares para desarrollar buen caracter es
un buen corazon.

Decir que los de buen corazén mueren en una olla de joyas es decir que la persona que
desarrolla buen caracter pasa a la proxima vida conociendo las bendiciones de los Orisa.
En las escrituras de Ifa, las bendiciones de los Orisa son descritas como formas de
abundancia, pero no se entienden ser solamente formas materiales de riqueza. Las
bendiciones de larga vida, buena salud e hijos son consideradas ollas de joyas entre
aquellos que alaban a los Orisa.

29. Ibinu k6 s¢ ohtiinkohun iwa susu ni ohu gbogbo.
La ira no lleva nada a cabo; la paciencia corona el éxito.
Los que poseen paciencia lo poseen todo.

30. Oranmila so wipé awén omg ehin win ko gbodo fi gabarra padé
Agbara, ti won ba sé won, ki won joko jé.

Oranmila dice que sus discipulos nunca enfrentan la fuerza con

la fuerza. Cuando son ofendidos se sientan serenamente.

COMENTARIO:

La advertencia contra la ira es un elemento standard de la iniciacion a los Orisa tal como
se practica en Africa. Elio es porque los Misterios de los Orisa incluyen un fuerte
sentido de la Justicia Divina y proveen los procedimientos para crear la junta resolucion
del conflicto. Si alguien ha sido ofendido, tratado injustamente o abusado
deliberadamente, eso se considera una ofensa en contra del Orden Natural de la vida en



la Tierra. Cuando este Orden se ve trastornado, los mismos Orisa reaccionan haciendo
actuar las Fuerzas de la Justicia Divina.

Las escrituras de If4 son claras en que los humanos no siempre pueden percibir con
precision los perimetros de la Justicia Divina. Por esta razon, las disputas se resuelven
generalmente por medio de la deliberacion calma, la consulta a diversas formas de
adivinacion y el dialogo directo con los Orisa por medio de la posesion. Hay una
diferencia muy real entre el dialogo espiritual disefiado para revelar la Justicia Divina y
aquellas invocaciones que estan arraigadas en un sentido de venganza personal. La
advertencia contra la ira es un aviso contra el confundir la venganza con la justicia.

Cuando ocurren disputas entre sacerdotes y sacerdotisas, a menudo son resueltas en el
contexto de Ogboni. El Consejo de Ogboni esta compuesto de mayores que veneran a
Onile. La palabra "Onile" se traduce como significando "Duefio de la Tierra". En el
contexto del Ogboni, las disputas entre los discipulos de Ortnmila serian resueltas
claramente con calma y serenidad.

31. Ti aba y'ninu ewu lati Owo arawa, ako ni ronu ole jija.
Cuando sobrevivirnos por nuestra propia mano,
nunca estamos preocupados por el robo.

COMENTARIO:

La cultura tradicional yoruba coloca un fuerte énfasis en desarrollar aquellas
capacidades que son esenciales para la supervivencia. La capacidad de plantar cosechas,
hacer herramientas, cazar, tefiir pafios, coser vestidos y construir un refugio son todos
oficios especializados. Cada una de estas habilidades se considera un arte sagrado y la
posicion del artista es entendida como una forma de servicio sacerdotal. Casi todos, en
las areas rurales, tienen algin conocimiento de estas habilidades. Si no lo tienen,
alguien de la familia en sentido amplio esta alli para dar guia e instruccion.

Este proverbio es una advertencia para ganar la autosuficiencia como una manera de
superar el miedo de perder las posesiones. La autosuficiencia traec consigo un tipo de
libertad que permite florecer a la inspiracion.

32. Omo ébi elomiran 16 ma ndi omo mi.

El nifio de otra familia a menudo se volvera uno de los mios.

COMENTARIO:

En el idioma yoruba no hay palabras para primo, tia o tio. Todas las relaciones son
percibidas en términos de hermano (Ararunrin), hermana (Arabirin), padre (Baba),
madre (Iya), abuelo (Baba’gba), abuela (Iya’gba o Yéyé). Estos términos se aplicarian a
cualquiera que viva en la misma familia en sentido amplio o aun en la misma aldea.

Las familias rurales yorubas tienden a vivir juntas en grupos de casas que comparten un
patio comun. Estos grupos son llamados adalt, agbolé, o agbala. Todos estos términos
se traducen sin mucho rigor como “recinto". Cada recinto esta compuesto de parientes
con abuelos comunes y en muchos casos comparten tierra de granjas comunales fuera
de in ciudad.

Cuando estuve en Nigeria, frecuentemente vi nifios jugando desde una casa a la vecina.
Donde fuera que estuvieran a la hora de corner era el lugar donde probablemente se les



iba a alimentar. En la familia yoruba en sentido amplio, hay un cierto nimero de adultos
que asumen el papel de progenitores, y los nifios tratan a la mayoria de los adultos como
si fueran parientes directos.

El resultado mas directo de este tipo de estructura familiar es que los nifios reciben
instruccion de diversos adultos. Esta instruccion incluye lo cultural, lo social, lo
espiritual y lo practico.

33. Ma se wo tobi arakunrin ré.
No uses el delantal de otro hombre.

COMENTARIO:

En algunas formas de culto a los Orisa los hombres llevan pequefios delantales
alrededor de su cintura sobre sus pantalones. Esto es lo mas usual entre los devotos de
Sango, el Espiritu del Relampago. Llevando a la vez pantalones y un delantal, los
hombres estan vestidos para simbolizar la polaridad masculino-femenina que existe
entre la mayoria de los Orisa. Se cree que esta polaridad esta reflejada en la relacion
entre marido y mujer. Una mujer llevando pantalones y una pollera y un hombre
llevando pantalones y un delantal representan la union de los opuestos que es un tema
central en las escrituras de Ifa.

Este proverbio en particular es en realidad una advertencia cifrada. La referencia a
llevar el delantal de otro hombre es una referencia velada a tener una relacion sexual
con la esposa de otro hombre. Dentro de la mayoria de las comunidades africanas de
If4/Orisa tal accion seria considerada como un serio delito.

34. Olokunma npésé onjeé fun awon omo okun.
El océano siempre provee comida para los hijos del mar.

COMENTARIO:

If4 ensefia que el mundo es inherentemente abundante y que si la gente de la tierra
viviera en armonia con la Ley Natural no habria pobreza, violencia o enfermedad.
Como prueba de que esta premisa es verdadera, las escrituras de Ifa usan el océano
como un ejemplo, diciendo:

"El Océano siempre provee comida para los hijos del mar". Tristemente, esto podria ya
no ser cierto, ya que los efectos de la violacion de la Ley Natural han claramente
afectado el equilibrio de Fuerzas que existen en el mar.

Sin embargo, el punto sigue siendo valido. La polucién constante del aire, el agua y la
tierra es un camino seguro al hambre, la enfermedad y la destruccion de los recursos
naturales. Es una simple verdad que todos los recursos naturales tienen sistemas
inherentes de autogeneracion y rejuvenecimiento. Permitiendo que estos ciclos
florezcan en su propio tiempo y de su propio modo, la abundancia es el inevitable
resultado.

La comida proveida por el océano no es siempre comida fisica. A veces el océano puede
proveer nutricion en la forma de curacidn espiritual. En tiempos de depresion, tristeza y
pena, es posible sentarse a la orilla del océano y experimentar una transformacion
interna que podria ser descrita como nutriente para el alma.



35. Esé adanilore ké yato si ésé oléghin.
Las huellas de los pies del malicioso no son diferentes a las huellas de los pies del
sabio.

COMENTARIO:

La prudencia es un tema recurrente en los proverbios y el folklore yorubas. Aqui la
advertencia es contra el engafld. Las huellas de los pies del malicioso no son diferentes a
las huellas de los pies del sabio. Esto sugiere que alguien que no es de confiar puede
tener la apariencia exterior de alguien cuyo cardcter esta por encima de todo reproche.
Aun el rastro dejado por sus acciones puede no ser suficiente para determinar la
verdadera naturaleza de una persona.

En otras palabras, es posible hacer como que se es honesto, humanitario y generoso. Es
posible actuar mecanicamente, comportandose con estos atributos positivos sin
abrazarlos internamente. También es posible hacer como que se es una persona
preocupada por el desarrollo espiritual, sin estar realmente motivado por
preocupaciones espirituales. Alguien que hace como si fuera de buen caracter puede
tener cosas buenas que decir, puede comportarse de una manera correcta y puede asistir
regularmente a funciones religiosas. Se puede hacer esto mientras que la verdadera
cuestion de la transformacion interna queda sin ser atendida. La advertencia en este
proverbio es mirar mas alla de las apariencias externas en cuestiones de confianza.

36. Awon ti won fi omi sé etétii yio rayeé isi mi.
Quienes ofrendan agua tendran un tiempo de descanso.

COMENTARIO:

El culto a los Orisa tiene rituales muy formales y elaborados que estan disefiados para
colocar a una persona en alineamiento con su destino. Estos rituales frecuentemente
requieren importantes ofrendas a los Orisas. A veces estas ofrendas pueden representar
un gasto importante. Si alguien esta pasando un periodo dificil, puede no tener los
recursos para hacer las ofrendas tradicionales prescritas por la adivinacion.

El proverbio esta sugiriendo que cuando alguien tiene recursos limitados, debe hacer
una ofrenda de agua, que se consigue facilmente. Si esa ofrenda es hecha con sinceridad
y humildad, los Orisa responderan proveyendo un descanso de la adversidad.

37. Ologbon tojoko loro, dabi pé oduironi.
El sabio que se sienta derecho parece estar parado.

COMENTARIO:

La referencia a "sentarse derecho" es una expresion poctica por "llevar una vida honesta
o ética". Esto se considera un elemento esencial en el proceso de construir el buen
caracter. Aquellos que desarrollan buen caracter también aumentan su poder interior,
que se llama "ase". Puedo decir por experiencia directa que los mayores de Orisa que
han desarrollado su ase en realidad parecen ser mas grandes que su tamaifio fisico real.
En 1990 me presentaron a los Emeésé en 11é Ifé. Los Emésé son un grupo de dieciséis
Babalawo que oran todos los dias del afio por el bienestar de la nacién yoruba. Cuando
los conoci, recuerdo haber pensado que todos parecian extremadamente altos. No fue
hasta que volvi a casa y mire las fotografias cuando me di cuenta que todos eran mas
cortos de estatura que yo. El efecto de su ase habia literalmente alterado su apariencia
en mi mente.



38. Tiighi ope bd ku, omo ré md nparun ni.
Cuando la palmera muere, las hojas jovenes perecen con ella.

COMENTARIO:

Este proverbio es una advertencia para cuidar de aquellos que han envejecido. En la
cultura yoruba a los ancianos se les da siempre un lugar de respeto y distincion, sin
tener en cuenta su posicién social. El culto a los Orisa en los Estados Unidos tiende a
basar el respeto y la relativa superioridad de rango sobre el nimero de anos
transcurridos desde que una persona ha sido iniciada. Cuando retorne a Africa el ano
siguiente a mi iniciacién me sorprendi al descubrir que muchos de mis hermanos de Ifa
tocaban el suelo cuando me saludaban. Este era un signo de que ellos me consideraban
su mayor. Todos ellos habian sido iniciados muchos anos antes que yo, y no podia
comprender por que me trataban de esa manera. Cuando finalmente le pregunte a uno de
ellos al respecto, el sefialo mi cabeza. Mi cabello es prematuramente gris, casi blanco.
En la cultura yoruba, cualquiera con cabello blanco es automaticamente tratado como
un mayor.

39. Adié ti ko ni I yé pipo yio iwonbaeyin.
Una gallina con pocas plumas pone menos huevos.

COMENTARIO:

Muchos proverbios yorubas estan basados en las acciones de los animales. Cualquiera
que ha criado pollos sabe que la gallina madre usa sus plumas para cubrir a los pollitos.
Cuando una gallina comienza a perder sus plumas, disminuira el nimero de huevos que
pone, porque es incapaz de proteger una nidada completa.

Las familias tradicionales yoruba ponen un alto valor en tener un gran nimero de hijos.
Aqui el proverbio esta diciendo: no tenga mas hijos que los que puede cuidar.

Este consejo se aplica también a otras cuestiones que las del tamafio de la familia. En
términos simples, sugiere que no deberiamos asumir mis responsabilidades que las que
podamos manejar.

40. Ti ighd bafé akoko to fun afoki ighd lati mu ond re.
Cuando la calabaza se rompe es tiempo de que cada pedazo tome su propio camino.

COMENTARIO:

El culto a los Orisa en Africa esta centrado alrededor de un consejo de mayor llamado
"Ogboni". La palabra Ogboni significa "Sabiduria de la Tierra". Es el consejo de los
mayores del Ogbéni lo que permite supervisar la conducta ética de los devotos de los
Orisa y resolver disputas entre miembros de la comunidad Orisa. Uno de los principios
de la justicia espiritual que es mantenido en el Ogboni es la idea de que todo problema
tiene una solucién. A veces esta solucion puede implicar el fin permanente de una
relacion, es decir, el mutuo acuerdo de que una separacion de los senderos es el mejor
camino para todos los implicados. Cuando una calabaza se rompe, ya no funciona con
un propdsito Unico, y los trozos individuales encuentran use en otro lugar.

41. Awon 16 50 otito yio ri ibitkim Orisa gba.
Los que dicen la verdad reciben las bendiciones de los Orisa.



COMENTARIO:

La honestidad es considerada un elemento chive en el proceso de construir un buen
cardcter. Cuando los miembros de la comunidad Orisa llegan a algin acuerdo bajo la
guia de los mayores del consejo Ogbéni, los términos de ese acuerdo son jurados sobre
un trozo de hierro consagrado a Oglin. De acuerdo con la idea de que todo problema
tiene una solucion, esta la creencia de que ningtn problema puede ser resuelto hasta que
este claramente identificado. La identificacion de un problema depende absolutamente
de la verdad v la honestidad. Es en el contexto de este proceso como la verdad trae las
bendiciones de los Orisa.

Un aspecto de la honestidad que a veces es desatendido es la buena voluntad de
mantener la palabra dada. En mi experiencia en Africa, romper una promesa se
considera un reflejo de un caracter muy pobre. Es mucho mejor evitar hacer un acuerdo
que romper uno.

42. Awon toé mg iydanu Orisa yio foro sdbe ahdn so.
Los que conocen el Misterio de los Orisa hablan con lengua pesada.

COMENTARIO:

La idea de hablar con una lengua pesada significa que uno no siempre dice todo lo que
sabe. Una vez que una persona comienza a captar los secretos interiores de la relacion
entre el self y el Mundo, se hace claro que no todos comprenderan esta interaccion
simplemente por oir palabras. A menudo la verdadera sabiduria viene por medio de la
experiencia. Cuando los mayores retienen la palabra hablada estan dando a sus
descendientes la oportunidad de aprender por medio de la experiencia.

Referencias:

Los proverbios en este capitulo fueron extraidos de Odu Ifa tal como esta preservado en
la escritura oral de Lagos, Ode Remo e 1lé Ife. La interpretacion de los proverbios esta
basada en la instruccion oral de Araba Adesanya, Babaldwo Medahochi , Babalawo
Adelobu Fatunmise, Babalawo Fagbemi Fasina, Iyagba Omilade, y Olori Yeye Aworo
Timi Lade, Apetebi Orinmila Iyal’ Orisa Osin Miwa. Estoy agradecido por la
contribucion de Olalekan Babalola y Adekoye Williams, que proveyeron las
traducciones yoruba de los proverbios que yo reuni originalmente en ingles.

II
Owe ati Ifa Ijo-ara-eni-l6ju
Proverbios y el concepto de Ifa del Self

[A]
Tikara-Eni
LOS ELEMENTOS DEL SELF
El fundamento de cualquier sistema de metafisica es el concepto del self. Dentro de
muchas formas del cristianismo el self es generalmente considerado como "malo" o
indigno. Es solamente por medio del proceso de aceptar un conjunto especifico de
creencias como el individuo puede encontrar la "salvacion". En mi experiencia, esta



vision del mundo, que no es consistente con las formas africanas de Ifi, ha tenido una
sutil influencia del culto en Occidente. Los mayores de Lucumi y Santeria tienden a ver
al individuo como alguien que esta siempre en peligro de "enojar" a los Orisa. Como
resultado, el proceso para evitar la célera de los Orisa es hacerles ofrendas periddicas en
un esfuerzo por tenerlos "contentos".

Debido a que los Orisa representan poderosas Fuerzas en la Naturaleza, me es dificil
imaginar al Océano, al Fuego, al Aire o a la Tierra enojandose por las acciones
especificas de cualquier individuo dado. La idea de que los Orisa estan determinados a
castigar a aquellos que los desobedecen, parece estar pesadamente influenciada por las
nociones catolicas de muerte, purgatorio y pecado original. En contraste con este
conjunto de creencias, Ifa ensefia que el mundo es un sistema equilibrado que funciona
con su propio sistema de guia interno, que mantiene la armonia y el crecimiento. Es la
tarea de cada individuo captar este orden interno, para luego vivir de acuerdo con sus
principios inherentes.

En contraste con el cristianismo, Ifa no cree que los humanos estan cargados con la
"maldicion de Eva". Ifa ensefia que todos tienen un derecho de nacimiento de recibir las
bendiciones de la abundancia, la buena salud y la familia. La forma en que estas cosas
se ponen de manifiesto esta basada en la idea de integrar todos los elementos del self.

"Tikara-eni" es la palabra yoruba para self La palabra tikara es una combinacion de ti,
que significa "de", Ika, que significa "envolver" "mundo", y para, que significa "cuerpo
fisico". La palabra eni, es "quien" en yoruba. Entonces, el concepto de tikara-eni se
refiere a todos los elementos que componen la persona total. En Occidente, el concepto
de self esta frecuentemente limitado al ser fisico y emocional. En Ifa el concepto del ser
incluye al ser fisico, al ser emocional, al espiritual y a la influencia de aquellas Fuerzas
Espirituales que dirigen el destino individual.

En If4, el cuerpo es considerado la casa de la inteligencia tanto como de las emociones.
Ifa ensefia que ambas, mente y emocion, deben estar en alineamiento para que la vida
prospere. Una vez que este alineamiento ocurre, el self tiene acceso al poder espiritual
llamado ase. Cuando el self tiene acceso al ase, puede ser usado en un contexto ritual
para crear el alineamiento con los Orisa. En términos simples, vivir en alineamiento con
los Orisa significa vivir la vida en armonia con aquellas Leyes de la Naturaleza que
sostienen la Evolucion.

Ifa ensefia que cuando el self experimenta un alineamiento con los Orisa, ocurre la
conexidn equilibrada entre el ser espiritual, fisico y emocional. Esta experiencia es
descrita como un acontecimiento regocijante, que motiva al cuerpo entero a celebrar por
medio del movimiento. Esto esta en marcado contraste con la percepcion occidental
habitual de la interaccidon con el Espiritu, que usualmente esta basada en el miedo, la
sospecha y el deseo de mantener el "autocontrol".

Durante la mayoria de los rituales dedicados a los Orisa el movimiento regocijado se
vuelve danza colectiva que ocurre enfrente a una estera. En el culto de Ifa, le estera es
considerada un espacio sagrado. Es el lugar donde interactuan el reino del Espiritu y el
reino de la Tierra. Cuando un venerador de los Orisa danza enfrente de una estera, se
esta rindiendo a la posibilidad de la posesion por un Espiritu. La experiencia de
posesion por un Espiritu no es la intrusion de alguna entidad extrafia. Desde la



perspectiva de If4, la posesion por un Espiritu es un elemento clave en la integracion del
self total. Este punto de vista sugiere que la estera es un portal que permite el acceso
humano a la dimension invisible de la influencia Espiritual.

Desde un punto de vista simbdlico, la estera representa la interrelacion entre todas las
cosas que existen en el universo. Danzar enfrente de una estera es un reconocimiento
ceremonial de la creencia que dentro de es matriz de la Creacion, todos y todo estan
conectados. Los hilos de todas las formas de vida estan representados por las fibras
entretejidas que componen todo el tejido de la estera. El concepto de la vida, tal como to
expresa Ifa, no esta limitado a la vida animal. Se cree que todas las cosas que existen en
el mundo tienen Ori, que significa "conciencia".

Para comprender plenamente la dindmica de la transformacion espiritual se requiere una
explicacion de los elementos que integran el tikara-eni. De acuerdo a If4, todo el self es
una integracion de las influencias de ara, égb¢, Ori, Ori-inu, ipori, y 0jiji.

1. Ara

El self fisico.

El ara es el cuerpo fisico y todos los 6rganos internos. De acuerdo a las escrituras de Ifa,
formar el cuerpo fisico es un esfuerzo conjunto entre las Fuerzas Espirituales conocidas
como Obatala, Ajala-Mopin y Ogun.

"Obatala " significa "Rey del Patio Blanco". El simbolo del Patio Blanco representa el
poder de la luz de transformarse en materia. Debido a que la luz es la Fuerza Originaria
en el Universo, todo lo que existe es descrito tanto por Ifa como por la ciencia
occidental como una expresion de la manifestacion de la luz.

La cosmologia de Ifa esta basada en la creencia en un universo teleoldgico. Teleologia
es la teoria metafisica en la que la evolucion esta guiada por designios conscientes. Las
escrituras de Ifa ensefian que todo lo que existe tiene su propia forma unica de
conciencia. La conciencia, en su estado originario, es descrita por Ifa como la semilla o
el ase (poder) de Obatala. Esto sugiere que la luz en si misma es la manifestacion
originaria de la conciencia en el Universo.

En el dominio personal, Ifa ensefia que el ase guia la transferencia de la informacion
genética de una generacion a la siguiente. Esto se hace tanto bioldgica como fisicamente
por medio de la luz, la cual esta asentada en el ntcleo de la conciencia humana. Es la
chispa de luz en el centro de la conciencia la que crea la posibilidad de la conciencia de
si mismo. Debido a que la luz contiene los proyectos para toda la Creacion, la
conciencia humana tiene el potencial para acceder a esos proyectos y recobrar cualquier
informacion que sea necesaria para sostener la vida.

Obatala es asistido en la tarea de crear conciencia por " Ajala-Mopin ", que significa "El
poder de la luz para crearnos". De acuerdo a las escrituras de Ifa, Ajala-Mopin moldea
cada cabeza mientras se esta formando en el utero. Esto no quiere decir la formacion de
la estructura fisica del craneo. La tarea de Ajala-Mopin sugiere que cada cabeza se
forma de tal modo que estén previstas todas las posibilidades de lo que es llamado "ire"
e "ibi". Ire es la palabra yoruba para "buena fortuna", e ibi es la palabra yoruba para
"infortunio". Esta traduccion es de alguna manera desorientadora en el contexto de la
teologia de Ifa. Decir que la cabeza fue moldeada para la buena fortuna sugiere que la



persona en cuestion tiene el potencial para hacer completo uso de aquellos diversos
elementos que sostienen la vida en la tierra. Decir que la cabeza fue moldeada para
infortunio sugiere que la persona en cuestion no tiene el potencial para hacer uso total
de sus recursos internos.

En términos psicologicos, la cabeza que fue formada para ibi seria similar a la de un
sociopata, quien se define como una persona desprovista de cualquier forma de
conciencia. La ciencia occidental no tiene explicacion para la conducta sociopatica. Ifa
senala el origen de la conducta sociopatica como uno de los componentes de opcion
individual que ocurre durante la creacidon de la conciencia individual entre los estados
de reencarnacion.

El papel de Ogun esta en el moldear el cuerpo fisico, particularmente los miembros. No
hay traduccion directa para la palabra C)gﬁn, la que usualmente se traduce como
"Espiritu del Hierro". Podria parecer raro asociar el hierro con la evolucién fisica. Sin
embargo, tanto los mitos de Ifz como la ciencia occidental estan de acuerdo en que la
vida en la Tierra comenzo en el fondo del océano. Las primeras formas de vida fueron
bacterias unicelulares que se alimentaban de herrumbre. Cuando la roca hirviente del
nucleo de la Tierra irrumpio a través del piso del océano, se enfrio y solidifico. Fue la
herrumbre de estos depdsitos lo que proporcion nutricién para las primeras formas de
vida que aparecieron en el planeta. La ciencia occidental llama a esto evolucion
bioldgica. Ifa lo llama la virilidad de Ogun uniéndose con la fertilidad de Olokun, que
es el Espiritu del Océano. De acuerdo con Ifa, la misma Fuerza Espiritual que
transformo los minerales en animales tiene un papel activo en la formacién del cuerpo
fisico.

El proceso de moldear la forma humana gana asistencia adicional de las Fuerzas
Espirituales llamadas Aldaanu, Oldore, Stingbémi, Magbémiti, Saaragaa y Ejufiri, que
significan respectivamente El Misericordioso, El Dueno de la Bondad, Seas Mas Cerca
de Mi, El Lugar de Reserva de la Unicidad. Ejufiri no tiene traduccion literal, pero
sugiere que es el fundamento de la fuerza interior. Cada uno de estos Orisa es la fuente
de caracteristicas genéticas que son preservadas dentro de un linaje particular de
familia. Como grupo, estas Fuerzas en la Naturaleza preservan tanto las formas internas
como las externas de potencial que aparecen como siendo transmitidas a través de
generaciones de descendientes.

2. Egbé

El self emotional.

Egbé es una palabra que es frecuentemente traducida como "corazén". Sin embargo,
muchos conceptos de Ifa estan basados en la idea de que lo que aparece en el dominio
fisico es sustentado por su homologo en el dominio invisible. Una clave para entender el
lenguaje de Ifa es el uso de dos palabras diferentes para describir lo que en Occidente
podria ser considerado un fenémeno tnico. Por ejemplo, el o6rgano fisico que bombea
sangre a través del cuerpo es llamado "okan". Dentro del okan existe un centro de poder
que regula el flujo de emocidn, el cual es llamado "Egbe". Debido a que la lengua
castellana no tiene palabras para hacer esta distincion, ambas palabras son generalmente
traducidas como "corazon".

La palabra Egbé es también usada para describir una colectividad religiosa. Cuando se
usa en este contexto, el significado es similar a la expresion "El corazon del grupo". El



doble uso de la palabra Egbe¢ refleja la creencia Ifa de que las Fuerzas que existen en la
naturaleza reaparecen en diferentes dominios del Ser. En otras palabras, la Fuerza
Espiritual invisible que sustenta el corazon de un individuo también sustenta los
corazones de una comunidad dada.

El concepto de Egbé esta también basado en la creencia de que el poder espiritual es
atraido hacia adentro del cuerpo por medio de varios centros de poder que regulan el
flujo de fuerzas vitales entre el self y el Mundo. Estos centros de poder son llamados
colectivamente Awuje. Son similares al concepto de chacras del yoga. En el yoga, los
centros de poder se alimentan de una forma de energia llamada ase. .En Ifd, los centros
de poder se alimentan de una forma de energia llamada Use. La palabra Use no tiene
una traduccion literal, pero sugiere o bien un orden o un comando o una sancion. Desde
un punto de vista cosmologico, ase es el principio dinamico que lleva a la Creacion a
Ser.

Las ensefianzas esotéricas de Ifa describen el ase como entrando al cuerpo a través de la
cabeza, boca, garganta, hombros, manos, pecho, los costados de 1s costillas, los
genitales, la parte inferior de los muslos y los pies. El tipo de ase que es atraido a cada
lugar es afectado por el Oda que controla una parte especifica del cuerpo. Odia es la
palabra usada para describir los versos sagrados de las Escrituras de Ifa, y cada Oda
representa una forma originaria de energia con sus propias caracteristicas unicas. Para
aquellos que estan familiarizados con los Oda, las correlaciones son como sigue:

Cabeza: Obara Méji

Boca: Otlira Méji

Garganta: Ika Méji

Hombro derecho: Ireté Méji
Hombro izquierdo: Otira Méji
Pecho: Odi Méji

Caja toraxico derecha: Iwori Méji
Caja toraxico izquierda: Oyekn Méji
. Estomago: Ogb¢ Méji

10. Mano derecha: Osé Méji

11. Mano izquierda: Ogtnda Méji

12. Genitales (masculinos): Ogunda Méji
13. Genitales (femeninos): Osa Méji

14. Muslo derecho: Irosun Méji

15. Muslo izquierdo: Owénrin Méji

16. Pie derecho: Osa Méji

17. Pie izquierdo: Ogtinda Méji

O XN L AW~

3. Ori

El self consciente.

Existen numerosas traducciones para Ori, algunas de las cuales son mucho mas
apropiadas que otras segun el contexto. En el uso comun Ori significa "cabeza". Sin
embargo la traduccidn literal es mas cercana al significado espiritual de la palabra. Ori-
esta compuesta del prefijo o, que es el pronombre personal "el" o "ella", y el sufijo 1i,
que significa "percibir". De modo que mas que significar solamente la cabeza fisica,
seria mas preciso entender la palabra Ori como significando la sede de la percepcion. En
la terminologia occidental, eso también podria significar la sede de la conciencia. El



concepto de sede de la percepcion se conoce en el Taoismo como el "yo" incognoscible
que existe en el punto central de la conciencia de si. La disciplina espiritual de Ifa
sugiere que al "yo" incognoscible descrito en el Taoismo se puede acceder por medio de
estados alterados asociados con la posesiona en trance.

En Ifa, el Ori es también considerado el altar sagrado personal que aloja la
comunicacion con las Fuerzas Espirituales que existen en el mundo. Esta conexion
ocurre a través de tres centros de ase ubicados en la cabeza. Estos centros se llaman
Iwayu-Ori, atari y ipako.

A. iwayu-Ori. La fuente de poder espiritual en la frente

La palabra Iwayu-Ori se traduce generalmente como "frente". Sin embargo, en el
lenguaje de Ifa tiene un significado esotérico mas profundo. iwayu esta compuesto del
prefijo Iwa que significa "caracter", y el sufijo ju que significa "superior”. Esto sugiere
que el centro de ase ubicado en la frente es la fuente de inspiracion divina sobre los
asuntos del desarrollo del caracter. Esto sugiere que iwayu-Ori es similar al concepto
mistico oriental del "Tercer Ojo". En las diversas formas del budismo, el Tercer Ojo es
la fuente de la visidn clarividente. La clarividencia se define generalmente como la
capacidad de vislumbrar acontecimientos futuros. En yoruba las palabras para
"clarividencia" son o bien iran o ala . La palabra iran se usa para describir tanto la vision
normal como la vision mistica. La teologia define la vision mistica como la capacidad
de percibir las dimensiones invisibles que sostienen la unidad en el mundo. La palabra
ala, que también significa "luz", se referiria a visiones clarividentes que llegan por
medio de los suefios. Ifa describe estas visiones como llegando a través del Ori, donde
son percibidas por el oju-inu "Ojo Interior".

En Ifa el Iwayu-Ori se considera el lugar de conexion entre el iniciado de Ifa y el
Espiritu Ela. De acuerdo con la cosmologia de Ifa, Ela es la primera reencarnacion del
Profeta Ortnmila. Ela usualmente se traduce como "Pureza", y Oranmila usualmente se
traduce como "El Cielo es mi Salvacién". Sin embargo, Oranmila es también conocido
con el nombre de alabanza Eléri Ipin, que significa "Testigo del Destino". EI nombre
Eleri Ipin sugiere a la vez una conexion con la clarividencia y una asociacion con
aquellas tradiciones basadas en un "Ojo Mistico". En términos simples el Iwayu-Ori es
el punto de acceso entre las conciencias del mundo exterior y la conciencia individual.
Cuando esta conexion ocurre existe la posibilidad de experimentar aquellas visiones
misticas que generan una gula profética para las empresas humanas.

B. Atari. La fuente del poder espiritual en la coronilla de la cabeza.

Atari significa "coronilla". También se refiere al centro de ase en el mismo extremo
superior de la cabeza, o en la coronilla del craneco. En las formas occidentales del yoga,
esta area es generalmente mencionada como el chacra de la coronilla. Es en este punto
donde el individuo conecta su espiritu interior con la dimension trascendental llamada
Nirvana. En Ifa esta dimension es llamada Lai-lai.

Cuando un individuo conecta su propia conciencia con el dominio del Lai-lai, tiene una
experiencia de la Fuente de la Creacidon que es usualmente descrita como estando mas
alla y tanto del tiempo como del espacio. Esto es una idea dificil de explicar, debido a
que no se traduce facilmente en palabras. Sin embargo, el concepto de Lai-lai, sugiere
que hay una diferencia entre la comprension intelectual de la unidad del Ser y la
experiencia emocional de la unidad del Ser.



Histdricamente, siempre que los misticos han intentado describir el contenido de su
experiencia visionaria, lo han expresado generalmente o bien en lenguaje poético o
simbdlico. El proposito del uso de este tipo de lenguaje es la esperanza de que guiara a
otros mas alla del intelecto hacia una experiencia directa del

Dominio mistico.

c. Ipako. La fuente de poder espiritual en la base del craneo.

El Ipako esta localizado en la base del craneo, donde el craneo se une con la nuca. Es en
este lugar en donde las Fuerzas individuales de la Naturaleza (Orisa) se unen con la
conciencia individual. El Iwayu-Ori permite la vision mistica, y el Ipako permite la
posesion. Esto puede parecer una distincidn sutil, pero tales distinciones son un aspecto
importante del entrenamiento Ifd. Cuando un iniciado esta realizando adivinacion, la
comunicacion con el Espiritu es dirigida por medio del Iwayu-Ori. En cualquier
momento en que un iniciado en los Orisa es poseido por su Orisa especifico, el ase del
Orisa entra al Orf del médium a trabes del Ipako.

La capacidad del Ori para recibir el ase de los Orisa es una funcién de la resonancia
interna del Ori mismo. En otras palabras, el ase de un Orisa en particular que existe en
la conciencia de un individuo, tiene la capacidad de atraer el ase de ese mismo Orisa tal
como existe en el mundo. Esto puede ocurrir tanto en una experiencia visionaria, como
en trance en una experiencia de posesion. La una no se considera mejor que la otra,
simplemente tienen diferentes funciones rituales.

4. Ori-inu

El self interior.

En un libro previo defini Ori-ini como "self interior". Esta definicion es correcta, pero
limitada. Si el Ori es la sede de la conciencia, entonces el Ori-ini es Como un misterio
dentro de un misterio. Es el self invisible dentro del self invisible, o, para usar la frese
yoruba, es el se f que danza enfrente del self Ifa ensefia que aun despees de que hemos
accedido a ese punto central de nuestro ser, o la fuente de la conciencia, existe un
misterio interior mas profundo que continua eludiéndonos. Es la tares de todas las
diversas formas de la iniciacién a los Orisa y en If4 revelar el Ori-int al Ori.

Los antiguos sabios de Ifa han hecho un estudio muy concienzudo de los elementos que
forman los fundamentos del self. Incluso han distinguido los diversos elementos que se
unen para formar el Ori-inu, o el self interior que esta en el fundamento de la percepcion
de si. Los componentes del Ori-inii son apari-int y Ori Apeere.

A. Apari-ini. La Fuente de la Consciencia

Apéri-ini esta compuesta de la palabra apa, que significa "marca" o "sefial", la palabra
Ori que significa "conciencia", y de la palabra inu que significa "interior".

La mas clara traduccion seria "sefial del Ser interior". Esto es una referencia a la
disposicion interna con respecto al proceso de construir el caracter. Ifa ensefia que
algunos Ori llegan al mundo con una disposicion hacia el desarrollo del buen caracter y
que algunos Ori vienen al mundo incapaces de captar facilmente la importancia del
desarrollo del buen caracter.

Aquellos que pueden abrir la fuente de la necesidad de construir buen caracter por
medio de sus propios recursos internos desarrollan lo que se llama "éri-okan", que



significa "testimoniar el corazon". En el lenguaje de Ifa testimoniar el corazén es tener
una buena conciencia. Los que tienen dificultad en desarrollar éri-okan reciben tanto
guia como limpiezas rituales para desarrollar esta conciencia.

Ambas tendencias emergen del Apari-inu que esta en el mismo nucleo de la conciencia
de cada persona.

B. Ori Apeere. Los patrones de la conciencia.

La palabra " Ori Apeere " se traduce bien como el patrén, el ejemplo, o el signo

de la conciencia. Ifa ensefia que todas las cosas son creadas por patrones de energia
Llamados Odu. Los patrones de los Oda reaparecen a través de toda la Creacion. Esto
sugiere que patrones similares de energia en diferentes dimensiones de la Evolucion
tienen afinidad. Por ejemplo, el fuego en el centro del sol, el fuego en el centro de la
Tierra, y el fuego en el fondo del horno del herrero, todos representan patrones de
energia similares en diferentes dominios de la Creacion. Ifa diria que el mismo Espiritu
ha renacido en diferentes hogares.

Cuando cada individuo elige un destino, esta en realidad eligiendo un patron especifico
de energia, o Fuerza Espiritual para guiar su conciencia a través de una reencarnacion
en particular. La Fuerza Espiritual que encarna la conciencia de un individuo se vuelve
luego el Orisa principal que es venerado en una vida en particular. A lo largo de
reencarnaciones sucesivas el Orisa que moldea el Ori Apeere de un espiritu humano en
particular cambiara, agregando capas de profundidad a la conciencia en evolucion de
cada alma que se reencarna.

c. Iponri. El Self Superior.

El Iponri se asocia con el concepto lid de Self Superior. Es una referencia a lo que Ifa
describe como el doble perfecto de cada alma tal como existe en Ortin, o la dimension
invisible. Este es un concepto esotérico que sugiere que todas las formas de conciencia
evolucionan a partir de una Fuente Originaria que existe en pureza sin diluir. En Ifa el
proposito de todo crecimiento espiritual es mover el Ori de la conciencia humana viva
hacia una alineacién perfecta con la conciencia eterna trascendente de la cual
evoluciona toda la vida.

La funcion de la mayoria de las formas de trance usadas en Ifa es elevar la conciencia
individual mas alla del self de la experiencia humana, hacia el self que genera todos los
ciclos de reencarnacidn. Este es un concepto dificil de expresar en términos objetivos,
pero es un concepto que crece en claridad a medida que un individuo desarrolla la
capacidad de funcionar como médium para los Orisas

Cuando un iniciado comienza a captar completamente el significado del Iponri, agrega
una dimensidn a la creencia lid de que cuando la vida de otra persona mejora, la vida de
todos mejora. El fundamento metafisico para esta creencia es que Iponri esta enraizado
en los y los Oda estan enraizados en la Fuente de la Creacion, lo que hace a todas las
cosas una extension del lino.

[B]
Ipin nkan tabi ti enikan
EL CONCEPTO 1FA DE DESTINO



Ipin nkan tabi ti enikan es la frase yoruba usada para expresar la idea de destino. Es
dificil de traducir literalmente, pero sugiere a idea de que las fronteras del self estan
determinadas por el corazon. Se usa una frase para describir el concepto de destino,
porque el destino es una idea multidimensional. EI concepto Ifa de destino es una
integracion de tres componentes conocidos como akunleyan, akanlegba y ayanmo.

1. Akanléyan

El concepto Ifa de opcion

akunleyan es aquella parte del destino individual que es creada por la eleccion
individual. Esto seria comparable con lo que se conoce en la filosofia occidental como
"libre albedrio". En la metafisica Ifa, el libre albedrio incluye tanto aquellas opciones
tomadas durante una vida como aquellas opciones hechas entre las sucesivas
reencarnaciones.

Mientras la vida se desarrolla, el Ori es afectado por elementos del destino que estan
predeterminados y elementos del destino que resultan del libre albedrio. En otras
palabras, podemos escoger un destino y podemos escoger ignorarlo. Cuanto mas un
individuo ignora su destino escogido, mas dificil se hace realizar ese destino escogido.

2. Akiinlégbs

El concepto Ifa de libre albedrio

Akﬁnlégbé son aquellos elementos del destino personal que cambian como resultado de
opciones hechas por medio del libre albedrio. Este concepto sugiere que algunas
opciones que se hacen en el transcurso de una vida pueden limitar o expandir las
opciones que se hacen disponibles desde ese momento en adelante. Por ejemplo, la
decision de no aprender a leer limitara el flujo futuro de informacion disponible para un
individuo dado. Si esa persona ha escogido un destino como escritor, la decision de no
aprender a leer elimina la posibilidad de hacer real su potencial inherente como autor.

3. Ayanmé
El concepto Ifa de predetermination

Ayénmé son aquellos aspectos del destino que no pueden ser alterados. Dentro de la
metafisica Ifa seria el momento predeterminado de la muerte. Ifa ensefia que esta fecha
no puede ser extendida, pero por medio de elecciones inadecuadas este dia puede llegar
prematuramente. En términos muy simples, el concepto de Ayanmo sugiere que cada
persona tiene un rango de potencial en ciertas areas dadas que no puede ser extendido
mas alla de un cierto punto.

Dada la naturaleza del destino como se describe en Ifa, es posible tener un destino
positivo que se ve perturbado por un desarrollo inadecuado del caracter. Ifa ensefia que
el evitar el desarrollo de buen caricter puede llevar a una disminucion del potencial
personal. Por eso las escrituras de Ifa dicen "iwa-pg¢lé ni ayanmo", que significa
"caracter es destino". La creencia de que caracter es destino pone un alto valor espiritual
en la elevacidon espiritual del Ori, porque el oil es el centro de control que guia el
desarrollo de buen caracter.

[C]
A-pé-ré



EL CONCEPTO IFA DE PERFECCION

Las escrituras de Ifa describen el potencial humano diciendo "Ori 16 k6 won 1’ Apé-ré",
que significa "solamente el self alcanza el estado de perfeccion". La sugerencia aqui es
que el Ori continua desarrollandose hasta que alcanza "Apgé-ré ", que es la palabra
yoruba tanto para "logro" como "perfeccion". De acuerdo a las escrituras de Ifa,
aquellos que alcanzan Al pe-re viven en la ciudad sagrada llamada I1¢ Ifé que existe en
el reino invisible llamado Ortn .

Los que buscan Apé-ré (transformacion espiritual) estan guiados por los conceptos Ifi
de buen caracter. Las escrituras de Ifa son claras en cuanto a que el caracter no es una
cuestion de riqueza o posicion social. El buen caracter se considera un proceso interno
que valora la honestidad, la limpieza y la preocupacion por el bienestar de la familia en
sentido amplio. Cuestiones tales como la posicion social y la riqueza se consideran ser
aspectos de Ayanmo, que es el aspecto fijo del destino. Cuestiones tales como
honestidad, humildad, y generosidad son aspectos de akunleyan que es el destino que
puede ser llevado a cabo por el libre albedrio.

Estas ideas pueden parecer obscuras y sin importancia para aquellos que fueron criado ,
con los conceptos filoséficos occidentales de destino. Sin embargo son tomados muy en
serio por aquellos que practican adivinacion y conducen rituales en la cultura tradicional
yoruba. Tres dias después que un nifio nace en una familia africana devota de Ifa-Orisa,
los mayores de la comunidad llevan a cabo un ritual llamado iklo édaye. Durante el
mismo se practica una adivinacion que revela los elementos fijos en el destino del nifio.
Si la adivinacion indica poca cosa en el sentido de la buena fortuna, se advierte a los
padres que presten especial atencion al desarrollo del caracter. Esto es debido a la
creencia de que el desarrollo de buen caracter puede literalmente cambiar el destino de
una persona para mejor. Reciprocamente, el mal cardcter puede cambiar el destino de
una persona para peor. Es debido a esta dinamica dentro del desarrollo del potencial
humano que la mayoria de los adivinos de Ifa examinan cuestiones de caracter cuando
una persona que ha venido a consulta se queja de infortunio.

D]
Atinwa
EL CONCEPTO IFA DEL RENACIMIENTO DEL CARACTER

La palabra Atinwé es una contraccion de Atinbi, que significa "regeneracion" y iwé
que significa "caracter". En Ifa la palabra Atinwa se usa para describir lo que el
misticismo oriental llama "reencarnacion". En muchas tradiciones religiosas orientales,
la reencarnacién se define como el renacer continuo del alma. El concepto Ifa de
Atinwa es una creencia similar que incluye una compleja explicacién de las Fuerzas
Espirituales que estan implicadas en el renacer del alma.

Es significativo que la palabra yoruba para reencarnacion utiliza la palabra iwa. Esto es
debido a que Ifa ensefia que por medio del proceso de construir el caracter, tanto el
individuo como la familia evolucionan. Esto significa que el concepto Ifa de caracter
esta relacionado con cuestiones de responsabilidad comunal. De acuerdo a If i , no
puede haber crecimiento personal a expensas de otros, y cuando cualquiera en la familia
en el sentido amplio deja de mostrar buen caracter, toda la familia sufte.



Cuando alguien de una comunidad yoruba muestra mal caracter, un mayor le pedira
invariablemente que identifique a sus padres. Esto se debe a que el fracaso en vivir a la
altura de las expectativas comunales se considera un fracaso colectivo. Cando se
identifica un tal fracaso, hay un considerable esfuerzo dentro de la familia entendida en
el sentido amplio para solucionar el problema.

En términos metafisicos, el concepto de Atinwa esta en el fundamento del concepto Ifii
de self. Esto es debido a que el principio organizador que crea la conciencia humana
(Ori) esta unido con el principio organizador que crea todas las formas de conciencia.
Cuando se capta esta union por medio de la visidn mistica, el Ori se hace consciente de
su relacion con el iponri (self superior). El contenido de esta vision es la conciencia de
que el ser eterno permanece inmutable a lo largo de Codas las manifestaciones de
Atinwé (reencarnacién).
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Alo Irantan Odu
Folklore usado en la adivinacion Ifa y Orisa

[A]
La funcion del folklore en Ifa y la adivinacion Orisa

Los antropologos tienden a referirse a las histories asociadas con la adivinacion Ifa v
Orisa como folklore. La palabra folklore es generalmente definida como la preservacion
oral de las creencias tradicionales, costumbres y aspiraciones de un grupo de gente
dado. Las palabras Alo Irantan dan un mejor sentido de la funcion de la literatura que
forma la base de los sistemas yoruba de adivinacién. La palabra Al significa "acertijo".
La palabra Iran significa "generaciones de descendientes". El sufijo tan esta tornado de
tan, que significa "historia". Esto sugiere que los Alo Irantan son acertijos pasados de
generacion a generacion en forma de una historia. La funcidon de estos acertijos es
iluminar los elementos trascendentes de la relacion entre el self y el mundo.

Dentro de la religion de fa existe una cierta cantidad de métodos utilizados para
adivinar. La palabra adivinacion se define como la practica de predecir el futuro por
medios ocultos. También se define como una suposicion exitosa o una conjetura astuta.
Ambas definiciones reflejan el prejuicio occidental en contra de la validez de la
adivinacion como fuente de inspiracion.

En yoruba, la palabra para "adivinacion" es awo, que significa "Misterio". El Misterio
del que se habla es la influencia invisible de Fuerzas Espirituales que existen en el
Reino Invisible que se llama Ortn.



La ciencia occidental trata de influencias invisibles, pero las llama "leyes de la fisica".
La metodologia utilizada por la ciencia en sus intentos de comprender influencias no
visibles es la de postular teorias, y luego crear experimentos que pongan a prueba la
validez de la teoria. Si la teoria puede ser utilizada para predecir el resultado en un
conjunto dado de circunstancias, entonces la teoria es generalmente considerada como
valida. Este proceso esta basado en la creencia de que el universo funciona de una
manera mecanica y que todas las expresiones de la Ley Natural estan sujetas al analisis
cuantitativo.

Ifa trata con las influencias no visibles por medio del use de imagenes simbolicas que
estan disefiadas para estimular las asociaciones intuitivas que ocurren durante los
estados alterados de conciencia. Debido a que Ifa esta basado en la creencia de que
todas las Fuerzas en la Naturaleza tienen alguna forma de conciencia (Ori), el supuesto
es que la conciencia misma es la clave para captar aquello que influencia al mundo
desde el reino de lo invisible.

Un principio fundamental de Ifa es que la Naturaleza llega a la existencia por medio de
la interaccion que ocurre entre fuerzas de expansion y fuerzas de contraccidon. Las
fuerzas de expansion estan simbolizadas en Ifa por medio de una sola linea vertical (1).
Las fuerzas de contraccion estan simbolizadas en Ifa por un conjunto doble de lineas
verticales (II). Estas fuerzas se ven Como existiendo en ocho dimensiones que forman
dos esferas, una dentro de la otra. En la adivinacidn Ifa, esta esfera esta simbolizada por
medio del uso de dos columnas verticales. Cada columna esta constituida por cuatro
conjuntos de lineas verticales simples o dobles.

Este sistema genera doscientos cincuenta y seis conjuntos diferentes de tetragramas. Se
cree que cada tetragrama es la representacion simbolica de patrones fundamentales de
energia que generan toda la Creacion. Ellos son los principios estructuradores
universales de la dindmica y de la forma. Debido a que estos patrones representan awo,
o los Misterios del Ser, es imposible traducirlos a lenguaje objetivo. Esto quiere decir
que se requiere algin tipo de experiencia directa del Misterio para captar su esencia
interior.

No todos pueden acceder al componente de experiencia del awo. Por esta razon, Ifa
registra los insights de aquellos mayores que han intentado comunicar su experiencia
del awo. Esto se ha hecho por medio del uso de una coleccion de alo irantan que estan
asociados con los patrones simbdlicos que se utilizan para la adivinacién. Cada uno de
estos patrones se llama Odu. Cada Oda esta constituido de una serie de estrofas
llamadas ese. A medida que un adivino gana un mayor insight en el significado de los
Oda, puede agregar comentario a los Oda en la forma de histories adicionales.

Las siguientes selecciones son un muestrario del Es¢ Odu utilizado en mérindinlogun,
que es uno de los sistemas de awo con base en Ifd. Mérindinlogin significa "veinte
menos cuatro", que es la manera yoruba de decir "dieciséis". Este sistema de
adivinacion esta basado en los primeros dieciséis patrones que se encuentran en el
sistema completo de Ifa. Se cree que estos dieciséis patrones son las Fuerzas
Espirituales fundamentales que se combinan para crear los restantes doscientos cuarenta
Odu.

1. El Sagrado Odat Okanran



La hija mayor de la esposa mayor del Ooni de I1¢ Ifé fue a igbale (el cementerio) en el
dia en que su madre hizo el viaje de ikolé Ayé (Mundo) a Ikolé Orun (Reino invisible de
los antepasados). En la noche de ese mismo dia se desarrollo una disputa entre la hija
mayor del Ooni de I1¢ Ifé y sus hermanas. Las hermanas que comenzaron la discusion
eran hijas de las esposas menores del Ooni.

A la puesta del sol cuando el isika (funeral) hubo terminado, las hermanas mas jévenes
del Ooni de 11¢é Ifé acusaron a la hija mayor de ser una impostora. Dijeron que no creian
que ella era la hija de la esposa mayor del Ovni. La discusion comenzo justo antes que
los mayores de la familia comenzaran a distribuir la herencia de la antepasada
recientemente partida.

La posesion mas preciada de la madre era un juego de cuentas azules que ella habia
llevado consigo para su proteccion. Desde siempre todos recordaban que las cuentas
habian sido prometidas a la hija mayor. Nadie de la familia podia negar haber oido la
promesa. Las que codiciaban las cuentas solamente podian cuestionar si la mujer era o
no verdaderamente la hija mayor.

Los mayores escucharon los argumentos de las menores y luego rechazaron las
acusaciones considerandolas infundadas. Viendo que habian sido derrotadas, las
hermanas menores colocaron las cuentas en una olla que habia sido preparada con
ogede (hechizos).

Debido a que la hija mayor no estaba enterada del 0gede, estiro la mano adentro de la
olla y recupero las cuentas. En el viaje a casa, las piernas de la mujer se le cayeron y no
pudo caminar. Mientras yacia en el suelo aferrando las cuentas, sus brazos se le cayeron.
Sola de noche en el bosque la mujer estaba decidida a tener lo que le pertenecia por
derecho. Reza a las iyéétmi (Espiritu de las Madres) y fue transformada en un arbol.

Al siguiente dia las hermanas pasaron por el lugar donde la mujer habia dejado caer las
cuentas. Al extender las manos para recogerlas, notaron el arbol que habia crecido
durante la noche. También sintieron la presencia de las Iyaami, quienes habian hecho
del arbol su morada.

Como las hermanas no tenian nada que ofrecer a los pies del santuario, dejaron las
cuentas en la base del arbol. Desde ese dia las hermanas menores dejaron que las
cuentas permanecieran con su legitima duefia.

COMENTARIO

Las familias tradicionales yorubas ponen considerable énfasis en lo referente al rango
superior dentro de la familia. Las razones para esto estan relacionadas con cuestiones
tanto de etiqueta social como de responsabilidad familiar. En ocasiones formales, las
familias yorubas salen en publico vistiendo ropa hecha con el mismo patron de tela.
Entre las mujeres la madre mayor llevara la mas alta envoltura en la cabeza como
indicacion de rango. Es la costumbre saludar primero al padre o madre mas viejos. El
estilo del ornamento en la cabeza indicara quienes son los mayores en una familia para
aquellos que podrian no saberlo.

La esposa mayor en una relacion poligama esta a cargo de todas las finanzas para toda
la familia. Esta es una posicion de considerable poder y prestigio dentro de la cultura



yoruba, y seria impensable cuestionar la autoridad de una mujer que ha asumido ese
papel. En el cuento, las acusaciones se dirigen contra la hija mayor y no contra la esposa
muerta.

Una vez que la cuestidon ha sido resuelta, la envidia de las hermanas menores las motiva
a recurrir al use de o0géde en un esfuerzo para satisfacer su codicia. En este punto la
narracion se vuelve una afirmacion simbdlica sobre la dindmica de la Justicia como una
Fuerza de in Naturaleza en el mundo. El ogede usado por las hermanas hizo que la hija
mayor perdiera sus manos y sus piernas. Las perdida de los brazos sugiere que ella no
sabia como resolver el problema, y la perdida de las piernas sugiere que ella no sabia
adonde llevar el problema.

En su desesperacion ella reza a las Iyaami pidiendo gufa. Las Iyaami son los poderes
colectivos de la Maternidad. Segin las escrituras de Ifa, tanto los antepasados como los
Orisa nacen a través del tero de la Madre. Esto significa que la hija mayor esta rezando
directamente a la fuente de toda manifestacion en el panteon Ifa de Fuerzas Espirituales.
La respuesta a las plegarias es transformar a la hija mayor en un arbol.

El arbol se vuelve un santuario y las hermanas ofrecen las cuentas motivadas por
respeto por el ase (poder espiritual) de las Iyaami. Desde una perspectiva occidental
pareceria que la narracion sugeriria que la Justicia Divina ocurre, aun si la persona tiene
que esperar hasta llegar al mas alla para recibir su compensacion. Esta interpretacion
esta basada en un concepto lineal del tiempo que no es consistente con el concepto
circular del tiempo que esta en la base de muchos simbolos Ifa.

En Africa, los arboles se usan frecuentemente como santuarios para diversos espiritus
de los antepasados. Cuando la narracion dice que la mujer se vuelve un arbol, sugiere
que ella ha sido poseida por la sabiduria y la fuerza de aquellas Fuerzas Espirituales a
las que ha apelado en busca de ayuda. Es el efecto de la alineacién entre la hija mayor y
los espiritus de los antepasados lo que motiva a las hermanas menores a abandonar su
codicia.

Si un awo lee esta historia en el curso de la adivinacion el mensaje no es el de esperar
por la justicia en el mas alla. El mensaje seria apelar directamente a las lydami, quienes
intervendran en el interés de in Madre Justicia.

2. El sagrado Odu Eji Oko.

El forastero errante se detuvo en la aldea de Oko en el dia en que decidié establecerse
en un lugar y hacerse granjero. Hizo su granja en el bosque cerca del camino que
conducia a la ciudad. Pronto su granja prospero, asi que el forastero errante decidid
hacer de ese lugar su morada. En un esfuerzo por conocer a sus vecinos decidio dar
regalos a los que pasaran por su campo.

Saludaria tanto a los hombres como 'a las mujeres y les ofreceria maiz y boniatos. El
forastero errante no pidid nunca nada a cambio. Al pasar los anos su granja continuo
prosperando y pudo vender comida en el mercado. En lugar de gastar su dinero, lo
distribuia entre los pobres.

En el dia en que el Olori Oko (Jefe de Oko) fallecio, la gente de la aldea estaba de luto.
Habia tristeza en la aldea pues solo a los mayores les era permitido asumir la posicion



de Olori. Una epidemia reciente se habia llevado a todos los mayores desde kolé Ayé
(Mundo) a Ikolé Oran (Reino de los Antepasados). Quienes sobrevivieron a la plaga
eran considerados demasiado jovenes para llegar a ser Olori Oko.

Alguien sugirié que la persona més justa y buena de in aldea deberia ser Olori Oko.
Todos estuvieron de acuerdo en que era el forastero errante quien deberia ser elegido.
Luego de anos de generosidad, fue el forastero errante quien fue instalado como el Olori
Oko. Desde ese dia fue el quien recibi6 regalos de la gente de Oko.

COMENTARIO:

Este cuento habla de in buena fortuna que viene a través de la generosidad. En este caso
es una forma muy especifica de generosidad que apunta al corazon de la economia
tradicional yoruba. La aldea en la historia es llamada Oko, que es in palabra yoruba para
"granja". Por lo tanto el mensaje aqui habia directamente a la cuestion de las normas
morales para aquellos que trabajan en la granja.

Casi todas las familias en sentido amplio en las aldeas rurales yorubas tienen acceso a
una granja comunal. Estas granjas son el fundamento para 'as necesidades basicas de
supervivencia. Quienes atienden las granjas hacen un esfuerzo para asegurar que todos
en sus familias en sentido amplio tienen suficiente para corner. La inferencia del relato
es que la generosidad trae consigo bendiciones. En este caso las bendiciones son de
honor y respeto.

Hay otro significado que puede ser asignado a esto. Este cuento aparece en el Odu
llamado Eji Oko, que significa "segunda granja". El significado esotérico de segunda
granja es una referencia a una granja invisible en el Reino de los Antepasados. Es una
referencia a aquellos principios metafisicos que previenen la muerte. La generosidad
que viene por medio del cuidado apropiado de la primera granja en la Tierra, es la
generosidad que fluye del buen cardcter, la honestidad y el compromiso con el
crecimiento espiritual. Estas son cualidades humanas que fueron plantadas y
desarrolladas por primera vez en la Segunda Granja en el Reino de los Antepasados.
Quienes practican este nivel de generosidad seran siempre recordados como honorables
antepasados. Es esta bendicion la que juega un papel chive en el principio Ifa de
prevenir la muerte.

Ifa enseria que cada persona tiene un tiempo que marca el fin predeterminado de su
lapso de vida. Esta marca no puede ser extendida, pero es posible acortar una vida por
medio de actos necios y conducta inmoderada. La clave para prevenir la muerte, a la
que se hace referencia en este cuento, es la muerte prematura que puede visitar a
aquellos que ignoran la cuestion de desarrollar buen caracter.

3. El sagrado Odu Ogunda

Ogiin (Espiritu del Hierro) viaje hacia el santuario de Ogtin con su hermano mas viejo.
El santuario estaba situado en la aldea en donde su padre era el Olori (jefe). Cuando
llegaron, el Olori dijo a sus hijos que debian castigar a cualquiera que cometiera un
crimen.

Oglin pregunto: ", Cual deberia ser el castigo?"
El Olori dijo: "A quien cometa un crimen se le debe quitar la cabeza a la altura del
cuello”.



C)gﬁn penso que un castigo asi era demasiado drastico, pero por respeto a su padre no
dijo nada. Al dia siguiente Ogun se desperté antes de la aurora y se dirigié a la granja
mas grande en las afueras de la aldea. Cuando llego a la granja vio un Agbo-funfun
(carnero blanco) completamente desarrollado a quien nadie cuidaba.

Ogtin afilo su adé (sable), luego lo use para quitarle la cabeza al Agbo-funfun. Dejo el
cadaver en la granja y llevo Agbo-funfun (cabeza de carnero blanco) a la casa de su
hermano. Aun estaba oscuro cuando luego a la casa y su hermano estaba aun dormido.
Coloco el ori Agbo-funfun en la cabeza de su hermano, luego retorno rapidamente a la
granja.

Habia una gran multitud rodeando el cadaver del animal que yacia en el suelo. Los
hombres de la aldea querian saber quien podria hacer una tal Cosa. Ogun se ofrecio a
traer a su hermano para que entre los dos pudieran atrapar al ladron. La multitud siguio
a Ogln a la casa de su hermano. Cuando llegaron, ori Agbo-funfun estaba justo en
donde Ogun le habia dejado.

El hombre que era propietario del Agbo pidié que el hermano mayor de Ogun fuera
llevado a la casa del alunipa (verdugo). Nada se hizo hasta que el Olori llego a la casa
del alunipa para presenciar el iipaku (ejecucion).

Fue el Olori quien ordeno al alunipa que sostuviera a su hijo mayor. Fue el Olori quien
ordeno a Oguln quitarle la cabeza a la persona que habia cometido el crimen.

C)gﬁn desenvaino su ad4 y decapito al alunipa, quien estaba sosteniendo a su hermano.
El Oléri se horrorizo. ";Por que has hecho esto?", pregunto. Ogtn dijo: "El alunipa
habia cometido un crimen. Habia hecho arreglos para ejecutar a alguien que era
inocente de la acusacidon. Se que mi hermano es inocente porque fui yo quien corto la
cabeza".

COMENTARIO:

Muchos de los libros sobre Orisa describen a Ogin como sediento de Sangre e
impulsivo. Esta caracterizacion no es consistente con los Babal' Orisa e Iyal' Orisa que
conoci en Africa quienes estaban iniciados en los misterios de Ogun.

Entre los mayores tradicionales en las comunidades yorubas, la mayoria de las disputas
son resueltas en la presencia de Ogun. Si se requiere que alguien jure decir la verdad
para resolver un desacuerdo, los mayores haran que esa persona jure sobre una de las
reliquias sagradas de Ogun. Esto sugiere que parte de la esencia de Ogin es un
compromiso sin concesiones con la verdad. Ese compromiso de la verdad es lo que esta
en el corazon de este relato.

La verdad puede ser un concepto dificil de definir, y a veces la verdad parece
evolucionar o volverse ilusoria. La verdad que caracteriza a Ogin es la verdad que
surge de una evaluacion acertada de principios fundamentales en la Naturaleza. La
verdad de Oglin nunca es una vision idealizada de como deberian ser las cosas. Siempre
es una expresion afilada como una navaja de como son las cosas.

En este relato la verdad aparente no era la verdad real, y esta distincion esta en el
corazén del Misterio de Ogun.



4. El sagrado Odu Irosiun

El Oléri Epé (Jefe de Epé) fue a los awo (adivinos) el dia en que su aldea estaba siendo
azotada por un ekun (leopardo). El ekiin estaba matando los nifios y ninguno de los
cazadores habia tenido éxito en sus esfuerzos por capturar al animal. La adivinacion se
hizo y los Orisa dijeron que el Oléri debia ser bondadoso con un forastero.

Mas tarde ese mismo dia el Okurin were Ijebu (Hombre loco de [jébu) se aproximo a la
aldea de Epé. Le llamaban Okurin were Ijebu porque habia sido criado en el bosque, y
no tenia familiaridad con las maneras del mundo. Su locura nacia de iwa-mimo
(inocencia).

Fue el Olori quien le ofrecio a Okurin were Ijébu sopa de boniato cuando se sentd a
descansar cerca de la entrada de la aldea. Luego de terminar su comida Okurin were
[jebu agradecio al Olori y comenzo a continuar su viaje. Mientras se paraba noto que la
gente de la aldea estaba de duelo. Okurin were Ijebu nunca habia visto tal tristeza y
pena.

"; Por que nadie esta cantando ni bailando?" pregunto.

El Olo6ri miro a Okurin were [jebt y no penso ni por un minuto que el fuera la persona
que salvaria su aldea. "Hemos sido azotados por un ekiin que esta atacando a nuestros
nifios" dijo mientras miraba hacia el camino con la esperanza de ver a otro forastero.

"Ya que usted ha sido tan bondadoso conmigo, salvare a la gente de Epé de esta terrible
amenaza". Okurin were Ijebu se palmeo, las manos como si el asunto ya hubiera sido
resuelto.

"Eres un Ode (cazador)?" pregunto el Olori.

No sabiendo lo que era un Ode, Okurin were [jebu dijo "Si".

"Pero no tienes armas". El Olori no estaba convencido.

Como habia sido criado en la pobreza, Okurin weré Ijebu estaba acostumbrado a
arreglarselas. Recogié una mano de mortero que estaba al lado del mortero usado para
machacar boniatos. "Ahora estoy listo para cazar a este ekun que ha causado tanta
infelicidad".

El Oléri sacudié su cabeza y rezo a los Orisa, pidiéndoles que enviaran un verdadero
Ode a la aldea de Epé.

Mientras el Okurin were [jebu se dirigia al bosque, oyd a la gente de Epé gritar que
venia el ekun. Répidamente se subid a un arbol y espero que pasara el ekun. El ekiin
camino directamente debajo de Okurin weére Ijebu, quien cayo del arbol cuando vio los
malignos dientes de la bestia salvaje. Antes de tocar el suelo, solto la mano de mortero
que aterrizo directamente sobre la cabeza del ekin. El animal fue muerto de un solo

golpe.

Inmediatamente la gente de Epé comenzd a bailar y a cantar. Estaban alabando a
Okurin were Ijébu. Fue en esa ocasion que la gente de Epé decidio darle a Okurin were
Ijébu un nombre justo. Desde ese dia fue conocido como Sango (Espiritu del
Relampago).

COMENTARIO:



Sango es una de las figuras centrales en los relatos Orisa que hablan de la
transformacion espiritual. Ifa es una tradicion que esta basada en el principio de
desarrollar el poder personal. Desde un punto de vista psicoldgico, el poder personal
crece por medio del proceso de superar el miedo. Este relato es un ejemplo de aquellas
fuerzas psicologicas que se ponen en juego cada vez que enfrentamos un miedo.

El Okurin were Ijeba (Hombre Loco de Ijebu) es caracterizado como inocente e
ingenuo. La inocencia y la ingenuidad son la norma para cualquiera que comienza una
busqueda espiritual. En las tradiciones misticas europeas el papel del Loco es descrito
generalmente como el "tonto". Esta caracterizacion no pretende rebajar la figura central
en el relato. En cambio apunta a una verdad fundamental que ocurre en cualquier
momento en que un miedo es confrontado por medio de la accion directa.

Cuando somos nifios muy jovenes no tenemos miedo de cruzar la calle.

Es solamente cuando un nifio comienza a relacionarse con otros que se desarrolla un
temor o miedo. La fuente del miedo es la reaccidon de los adultos que ven a un nifio
intentando cruzar la calle solo. Muchas calles transitadas merecen precaution, pero para
un nifio pequefio no existen bases para la evaluacion.

En el relato, Sango esta dispuesto a cazar al leopardo porque no tiene idea de cuan
maligno puede ser el animal. Cada vez que se confronta un nuevo miedo la misma
carencia de informacion es un factor. La tnica manera de confrontar un miedo es por
medio del coraje, y la Gnica manera para acceder al coraje es actuar a pesar del miedo.
La alternativa es continuar manteniendo el miedo.

La disposicion de Sango para enfrentar un desafid desconocido es exitosa aun silos
medios parecen accidentales. Una vez que Sango ha matado en realidad al leopardo,
tiene informacion de primera mano sobre los peligros de la vida real que estan
implicados. Es este conocimiento lo que permite a Sango volverse un guerrero
realizado.

En relatos sobre la vida posterior de Sangd su habilidad en la batalla lo eleva a la
posicion de volverse el prototipo heroico para la fuente del coraje tal cual existe como
una Fuerza en la Naturaleza. En términos simples Sango6 se vuelve la personificacion
del coraje, y este relato es el cimiento de su busqueda para descubrir el awo o 1Vlisterio
de la accion valiente.

5. El sagrado Odu Osé
Todos los Inmortales se reunieron en Orun en el dia en que ellos estaban trabados en
batalla contra la Aldea de las Mujeres. Fue una batalla que los Inmortales sabian que
nunca podrian ganar. Oba Orun (Jefe de los Cielos) pidié a los Orisa que hicieran el
viaje desde Tkolé Orun (Reino de los Antepasados) a 1kolé Ayé (Mundo) en un esfuerzo
para finalizar la guerra.

Sango (Espiritu del Relampago), Ogun (Espiritu del Hierro), Omola (Espiritu de las
Enfermedades Infecciosas) y el Ibora Egin (Espiritu de todos los Guerreros
Antepasados que han fallecido), acordaron aunar fuerzas en la batalla contra la Aldea de
las Mujeres. Batallaron con valentia y conviccidn, pero encontraron una amarga derrota.



Yemoja (Madre del Pez), Oya (Espiritu del Viento) e Iydami (Espiritu de las Madres)
acordaron aunar fuerzas en la batalla contra la Aldea de las Mujeres. Ellas batallaron
con valentia y conviccion, pero encontraron una amarga derrota.

Cuando todos los Orisa y Egan de 1kolé Orun (Reino de los Antepasados) retornaron de
sus batallas contra la Aldea de las Mujeres, se rehusaron a trabarse en mas combates. En
ese momento, fue Osun (Espiritu de lo Erdtico) quien dijo que ella pondria fin a la
batalla contra la Aldea de las Mujeres. Osun coloco una calabaza de agua en su cabeza y
danzo desde 1kolé Orun (Reino de los Antepasados) a 1kolé Ayé (Mundo).

Cuando Osun se acerco a la Aldea de las Mujeres continuo danzando y cantando,
usando la calabaza como un tambor. Cuando habia alcanzado el centro de la aldea, las
mujeres se unieron a Osun. Danzaron y cantaron al son de su tambor. Las mujeres de la
aldea siguieron a Osun al santuario de Osun, donde cantaron y danzaron para ella hasta
este dia.

COMENTARIO:

Algunos relatos acerca de Osun que son populares en Occidente tienden a caracterizarla
como "superficial" y "narcisista” En este relato, Osun es presentada como una guerrera
poderosa que esta capacitada para resolver un conflicto que ha derrotado a todas las
Fuerzas Espirituales en el Reino de lo Invisible. De acuerdo a Ifa, cada uno de los Orisa
tiene un aspecto guerrero que es usado para proteger a los Orisa de la extincion. Esta
historia pone en claro que no todas las formas de proteccion involucran guerra, o lo que
es tradicionalmente identificado como conducta "agresiva".

Esta historia también involucra dos aspectos del poder femenino que se repiten a lo
largo de la literatura Ifa. No es comun en el mito occidental encontrar historias acerca
de un grupo de mujeres que tienen la fuerza colectiva para derrotar a todas las Fuerzas
Espirituales de la Naturaleza. En la cultura tradicional yoruba, las sociedades secretas de
mujeres estan centradas alrededor de Misterios que involucran la sangre menstrual. Esta
tradicion ha sido denigrada por escritores occidentales, quienes tienden a rechazar esas
sociedades como formas de "brujeria".

En realidad, las sociedades secretas femeninas son una parte integral de la vida politica
y religiosa tradicional yoruba. Son las mujeres quienes colocan el adé (corona) al Oba
(Rey). Este poder les es dado a las mujeres debido a que el adé contiene el ase (poder
espiritual) de proteccion que solamente viene por medio del poder femenino. Cuando
este poder es invocado como medio de proteccion, es extremadamente efectivo y
extremadamente volatil. Los propositos rituales para activar este poder, una vez que ha
sido desencadenado, son parte del awo o los Misterios de Osun. Es por esto por lo que
las iniciadas de Osun generalmente tienen posiciones de alto rango dentro de las
sociedades secretas femeninas.

Este relato es una presentacion metafdrica de un aspecto del Poder Espiritual Femenino
que continua siendo tabt para los no iniciados.

6. El sagrado Odu Obara

Omo Obara estaba cuidando a oko (granja) en el dia en que Ode (cazador) vino al
bosque buscando caza. Ode viajo durante dias, incapaz de encontrar nada que cazar.
Desesperado, llamo a Oluwo Igbd (Sacerdote Principal del Bosque), rogandole ayuda.



Cuando Oluwo Igbo emergidé de la espesura, le pregunto a Ode por que lo habia
llamado.

Ode le dijo: "Tengo necesidad de riqueza, tengo necesidad de abundancia, guiame hacia
las riquezas del bosque."

Oluwo Igbo le dio a Ode seis semillas de calabaza y desaparecié de nuevo adentro del
bosque.

Pensando que las semillas eran algin tipo de magia, Ode las coloco en un saco y se
apresuro a su casa, esperando que las semillas fueran transformadas en joyas y cuentas
preciosas. Cuando alcanzo su aldea, abri6 su saco y quedo decepcionado al descubrir
que las semillas no habian cambiado. Disgustado, le dio las semillas a Omo Obara,
quien estaba aun trabajando en su granja. Omo Obara planto las semillas, las que se
volvieron calabazas, y las calabazas produjeron mas semillas, y Omo Obara se hizo un
hombre rico vendiendo estos bienes en el mercado.

Ode retorno al bosque para buscar al Olawo Igbd, para contarle que su magia no habia
funcionado, y que el aun era un hombre pobre. Ode busco y busco, pero nunca encontrd
de nuevo al hombre a quien le habia dado sus semillas.

COMENTARIO:
Desde un punto de vista cultural, este relato es un comentario del punto de vista Ifa de
que la agricultura es superior a la caza como método de adquirir abundancia.

En un nivel personal, esta historia es, de nuevo, una advertencia sobre las consecuencias
autodestructivas del egocentrismo y las expectativas narcisistas. El cazador le pregunto
al Jefe del Bosque por el secreto de la riqueza, y le fueron dadas semillas de calabaza.
Pero el cazador tenia unas expectativas muy estrechas de la forma en la que queria que
la abundancia se manifestara. En consecuencia, gasto el resto de su vida buscando algo
que realmente le habia sido dado.

7. El sagrado Odu Odi

Omo-0do (sirviente) pidio a su Ori (espiritu interior) por una vida mejor, en el dia en
que el agba'le (cabeza de la familia), necesitaba hacer un sacrificio. El agba'le (cabeza
de familia) corto un Irékod (arbol) y le hizo dar forma de pdsi (ataud). Fue Omo-0do
quien fue colocado en el posi y enviado a la deriva por las aguas.

El pdsi llego a la orilla el dia en que la Ciudad de Benin necesitaba un nuevo Oba (rey).
La gente de la ciudad abri6 el pdsi y no pudo saber si Omo-0do estaba vivo o muerto.
Cuando el les aseguro que estaba vivo, la gente decidio hacerle una travesura y fingir
hacerlo Oba (rey). Pronto descubrieron que el era un awo (adivino) y fue la guia de su
dafa (adivinacion) lo que trajo prosperidad a la gente de Benin. Fue entonces cuando la
gente de Benin decidi6 que Omo-0do fuera en efecto el Oba (Rey).

Cuando el agba'le escucho que la Ciudad de Benin tenia un nuevo Oba, viajo a la
Ciudad para ofrecerle sus respetos. Tan pronto como comenzo a postrarse, Omo-Odo le
dijo que se detuviera y que se quedara de pie. El antiguo sirviente, quien se habia hecho
Oba, agradecid a agba'le por hacerle su vida tan miserable que el sinti6 la necesidad de
rezar a su Ori.

COMENTARIO:



Esta historia es usada para describir los origenes de Osun, guardian del espiritu interior.
Osun es el Orisa que es invocado por un awo (adivino) para proteccion cuando se esta
llevando a cabo adivinacion. En Ifa y en los santuarios Orisa en Africa, Osun es
representado por un cayado largo con una taza en el extremo superior. El Osun es
personificado en esta historia como el agba'le.

Ifa awd koko es el recipiente usado por los Babalawo para guardar los sagrados ikines
(nueces de palma) usados para la adivinacion. El Ifa awd koko esta representado en el
relato por el posi (ataild).

Omo-0do, quien es descrito en esta historia como un sirviente, resulta ser el Profeta
Oranmila, a quien se le da un lugar de honor y respeto como el Oba de
Benin.

No hay evidencia histérica de que Oranmila fuera jamés el Oba de Benin, asi que la
historia esta haciendo referencias alegoricas a alguno de los principios fundamentales de
Ifa. Si la historia es vista como un paradigma para la transformacion de la conciencia,
los elementos individuales del relato son claves para el crecimiento espiritual.

Al comienzo del relato, Omo-Odd es un sirviente de agba'lé. La casa es una
representacion simbolica de la conciencia individual en su totalidad. Agba'lé es aquel
aspecto de la conciencia que protege la cabeza ofreciendo lo que es esencial para la
supervivencia. Pero tal como hemos visto en relatos anteriores acerca de

Sango, no hay crecimiento espiritual sin riesgo.

El riesgo viene cuando Omo-Odo decide que ya no esta mas satisfecho con su vida. Esa
decision es realmente el rito de transicion que todo nifio o nifia pasa en el viaje para
llegar a ser un adulto. La nifia o el nifio debe desprenderse de la seguridad de la casa
familiar en busca de un destino individual. Esto requiere ganar experiencia en el mundo
real, que amenaza la seguridad y estabilidad representadas por agba'lé o el baston de
Osun.

Para efectuar la ruptura el individuo debe sacrificar el viejo self a la posibilidad del
renacimiento. Este proceso es simbolizado por el pdsi (ataud). Debido a que la muerte
del viejo self es un proceso continuado en la vida de aquellos que estan buscando un
crecimiento espiritual, el Ifa awd koko se guarda cerca de la estera usada para la
adivinacidon como un recordatorio del ciclo de muerte y renacimiento.

Al final de la historia, Omo-Odo agradece a agba'lé por forzarlo a transformar su
conciencia. Es un principio fundamental de Ifa que cada persona se prepara para cada
estado de atinwa (reencarnacion) eligiendo un destino en particular. Debido a que el
destino es una funcion de la eleccidn personal, es solamente el Ori (conciencia)
individual quien puede cambiar el destino: En la cosmologia If4, Ori es considerado un
Orisa y solamente el Orisa conocido como Ori tiene poder para alterar el destino.
Cuando una persona esta experimentando una serie de tragedias, es al Ori a quien se
apela para cambiar la mala fortuna en buena fortuna.

8. El sagrado Odu Eji Ogbé
Ortnmila invito a sus siete hijos al festival anual Ifa en el dia en que el se estaba
preparando para honrar a Ori iré Egtn (la sabiduria de los Antepasados). Los siete hijos



llegaron a la morada de Orinmila vistiendo agbada (togas blancas que tradicionalmente
llevan los sacerdotes de Ifa). Cuando los hijos entraron a la casa tocaron el suelo coma
un signo de respeto. Olowo, quien era el hijo mas joven, entro a la casa y permanecié de

pie.

Olowd dijo: "Soy un Babalawo, he sido iniciado en los Misterios de Ifa, estoy vistiendo
el mismo agbada que mi padre. No tengo necesidad de inclinarme ante nadie".

Oranmila no dijo nada. En lugar de eso abandono su casa e hizo el viaje de Tkolé Ayé
(Mundo) a Ikolé Orun (Reino de los antepasados). Cuando Oranmila partié, el pias fue
azotado por la sequia y el hambre. La enfermedad se extendio por el pais y las mujeres
se volvieron estériles.

Desesperados, los hijos de Oranmila hicieron el viaje de IkoleAye a Ikale" Oran para
rogar a su padre que regresara. Cuando llegaron a Ikolé Orun, vieron a Oranmila
sentado bajo una palmera. Le contaron acerca de la terrible situacién en 1kolé Ayé. El
escucho mientras ellos le suplicaban que volviera a casa. En vez de eso les dio dieciséis
ikines (nueces de palma) del arbol que le proveia de sombra. Oranmila dijo: "En
cualquier momento que deseen hablar conmigo, consulten los ikines y les aconsejare
sobre que es necesario pacer".

Lentamente, poco a poco, el pais se hizo fértil, el hambre disminuyo y los nifios
nacieron con buena salud. Cada vez que aparecia un problema, los hijos de Oranmila
hablaban directamente con su padre haciendo Daf4 (El sistema de adivinacion basado en
el use de los ikines).

COMENTARIO:

Este relato es la fuente mitica del sistema de adivinacidon que esta en las bases tanto de
Ifa como del culto a los Orisa. Mientras Orinmila estuvo en la Tierra, use su sabiduria
para mantener la paz, la armonia y la abundancia en toda la Federacion Yoruba. En un
esfuerzo para preservar el equilibrio y la buena fortuna, comparte su sabiduria con sus
hijos.

Uno de los hijos aprende las lecciones y luego supone que sabe tanto como su padre. El
nombre de ese hijo es Olowo, que significa "poseedor de dinero". Este nombre sugiere
que el hijo estaba motivado por el deseo de abundancia financiera. Dentro del sistema
ético de Ifa, no hay nada inherentemente malo en el dinero, o en el deseo de riqueza. Es
solo cuando ese deseo crea codicia, arrogancia y falta de respeto, que surgen problemas.
Las dificultades que se desarrollan como resultado de estos rasgos negativos de caracter,
tienen un impacto devastador en toda la comunidad. Cuando los hijo hacen el viaje al
Reino de los Antepasados, el relato da a entender que estan volviéndose hacia la
sabiduria de sus mayores en busca de una solucion a los problemas causados por la
codicia, la arrogancia y la falta de respeto. La solucion llega en la forma del sistema Ifa
de adivinacion que es la escritura oral de Ifa y del culto Orisa.

La implicacion del relato es que el deseo de abundancia debe ser satisfecho en
conjuncion con el respeto de aquellos principios espirituales que sostienen la vida en la

tierra.

9. El sagrado Odu Osa



Fue Oya (Espiritu del Viento) quien aconsejo a Oranmila (Espiritu del Destino) que
consultara Ifa el dia en que Iku (Espiritu de la Muerte) planeaba pasar cerca de su
morada. Oranmila atendié la advertencia y coloco un plato de boniatos, un cuenco de
sopa y un polio cocinado en el montdn de basura cerca de su casa.

Al aproximarse Iku a la casa, vio la comida en el monton de basura y se sentd a comer.
Cuando habia terminado su comida sus ojos captaron a OrGnmila y lo persiguié. La
comida lo endenteci6 e Iku fue incapaz de atrapar a su presa.

Hablandole desde lejos, Oranmila pregunto a Iki por que habia venido a Ikolé Ayé
(Mundo). Iku dijo: "He venido para llevarme a alguien que era imprudente. Debia
llevarlo conmigo al pais de los antepasados. Pero no puedo ser grosero co alguien que
me ha ofrecido una comida".

COMENTARIO:

El concepto Ifa de Destino incluye la creencia de que cada persona tiene un tiempo
predeterminado de fallecer. Este tiempo no puede ser extendido, Pero puede ser
acortado. Aquellos que no viven su vida hasta completar el tiempo permitido, son
considerados descuidados en sus esfuerzos por vivir en armonia con se/f'y Mundo.

Oranmila pudo evitar su muerte prematura haciendo las ofrendas apropiadas Ika en un
momento en que la muerte se hallaba cerca. En el relato fue Oya quien advirtié a
Oranmila de la presencia de la muerte. La cosmologia Ifa asocia de cerca a Oya con una
Fuerza Espiritual llamada Ajalayé. Los Ajalayé son vientos calidos que soplan cerca de
la Tierra, creando remolinos. Estos vientos juegan un papel positivo en el proceso de
restaurar los suelos esparciendo los semilleros. También juegan un papel negativo
esparciendo el tipo de gérmenes que causan epidemias en Africa Occidental.

Oranmila pudo evitar a Ika porque fue sensible al mensaje del Espiritu del Viento.

10. E1 Sagrado Odu Ofiin

Ika (Espiritu de la Muerte) hizo el viaje de Ikolé Orun (Reino de los antepasados) a
Ikolé Ayé (Mundo) repetidas veces. Sus viajes amenazaban con destruir toda la vida en
la Tierra. Todos los Imolé (Inmortales) que Vivian en 1kolé Ayé querian continuar
viviendo alli, asi que consultaron a Oranmila (Espiritu del Destino) para preguntar que
debia hacerse.

Oranmila preparo una comida para todos los Imolé y les dijo que debian viajar a ikolé
Orun con Iku como un grupo, de tal forma que Olédumare (El Creador) no pudiera
mantenerlos a todos en Ikolé Orun al mismo tiempo.

Cuando los Imole llegaron a 1kolé Orun le dijeron a Olédumare que era Oranmila quien
estaba causando todos los problemas en Ikolé Ayé. Olédumaré pregunto a Esu
(Mensajero Divino) si to que decian era cierto. Esu dijo que las acusaciones eran falsas.

Olodumaré envié a Esu de nuevo a 1kolé Ayé y le dijo que Estt y Oranmila serian los
que salvarian a 1kolé Ayé de la destruccion.

COMENTARIO:
En la superficie este relato parece tratar con los asuntos de la muerte. Sin embargo, es
en realidad un relato sobre la dindmica de la envidia. En el relato toda la comunidad de



los Imol¢ se ve enfrentada con la amenaza de la muerte. Esto es una referencia
simbdlica a cualquier tipo de perturbacion que amenaza la estabilidad y seguridad de
grandes nimeros de personas.

Enfrentados a estas dificultades, los Imolé fueron a Ortnmila buscando ayuda. El
ofreci6 su asistencia y les mostr6 el camino hacia la resolucion de su problema. Los
Imol¢ siguieron su consejo hasta que llegaron al Reino de los Antepasados, en cuyo
momento se volvieron en contra de Ortnmila por miedo de que sus instrucciones no
confrontaran el desafid.

Cualquier maestro espiritual que aconseja un acto de valentia, corre el riesgo de ser
culpado por el problema si la persona que toma el consejo no esta a la altura del desafio.
En términos psicoldgicos, esta mala direccion de la culpa se llama transferencia.

12. E1 Sagrado Odu Owénrin

El amigo de Owoénrin queria plantar una palmera para poder tener tanto sombra como
nueces de cola. El amigo intento e intento, pero no pudo conseguir que un arbol creciera
en su granja. Owénrin dio a su amigo un opén (cuenco) y le dijo que plantara la semilla
de cola en el opon. Luego de plantar las semillas en el opdn, echaron brotes y la palmera
crecio.

Apenas antes de que el 4rbol estuviera por dar fruto, Owonrin pidié que le devolvieran
su opon. El amigo le pidio a Owonrin que esperara hasta que la fruta estuviera madura.
Owoénrin insistio en la devolucion de su cuenco tal como estaba en el dia en que lo habia
dado. El amigo corto el arbol y devolvio el cuenco.

En el mismo dia el hijo de Owénrin tenia su ceremonia de nombramiento. Owénrin
queria un juego de cuentas para colocar alrededor del cuello de su hijo. El amigo que
habia pedido prestado el cuenco, ofrecié a Owonrin un juego de cuentas para colocar
alrededor del cuello de su hijo.

Un al-10 mas tarde el bebe habia crecido y las cuentas ya no podian ser deslizadas por
encima de la cabeza del nifio. Fue en ese mismo dia que el amigo pidi6 la devolucion de
sus cuentas.

Owénrin dijo que tenia que cortar las cuentas antes de devolverlas. El amigo dijo que
queria que le devolvieran las cuentas en el mismo estado en que el las habia dado.

COMENTARIO:

Esta es una de muchas versiones de lo que se conoce en Occidente como la Regla
Dorada. La mayoria de los relatos Ifa que se ocupan de la cuestion de tratar a la propia
familia y amigos de la misma manera que uno desearia ser tratado, dan ejemplos de las
consecuencias del comportamiento negativo. Se supone que una vez que se ha dado una
excusa por una conducta grosera o desconsiderada, esa misma excusa debe ser aceptada
por quien la ofrecid inicialmente. Este relato y otros como el, refuerzan la idea de que
existen consecuencias por el ignorar el desarrollo de buen caracter.

12. El Sagrado Odu Ejili Sébora



Sango6 (Espiritu del Relampago) estaba viviendo entre sus enemigos y queria ser libre.
Era su deseo ser saludado correctamente por aquellos que encontraba, Sango hizo
ofrendas a los Orisa para ser saludado correctamente.

Tomo luego un hacha de doble filo en cada mano y coloco aceite en su boca. Al
acercarse a sus enemigos, Sango prendio fuego al aceite en su boca y expelio llamas.

La vision de Sangd expeliendo fuego por su boca hizo que sus enemigos se postraran
ante el. Desde ese dia Sango fue saludado con respeto.

COMENTARIO:

En Africa la tradicion de culto a Sangé esta asociada con una practica espiritual africana
Ramada pidan. La palabra pidan significa "practicar magia". Los tipos de magia
expresadas por medio de pidan se usan para demostrar la fuerza y la valentia de Sango.
Los iniciados de Sango que practican el arte de pidan caminan sobre vidrio roto, comen
fuego, colocan peas a través de sus mejillas y otras exhibiciones similares de poder
espiritual. Usualmente cada familia de iniciados tiene una forma de pidan en la que se
especializa y los secretos familiares del pidan son transmitidos como parte del misterio
de iniciacion.

Las capacidades de ejecutar pidan con efectividad esta basada en la capacidad de entrar
en estados alterados de conciencia. La demostracion de estas capacidades es a la vez
testimonio del poder del Orisa y confirmacién de que el médium ha alcanzado un nivel
de alineamiento con su Espiritu Guardian.

13. El Sagrado Odu 1ka

Cuando Omola (Espiritu de Enfermedades Infecciosas) llego a la edad de akdko ti
okunrin (pubertad), fue llevado a la selva para Liana Isin okunrin (Ritual de Transicion).
En ese dia los mayores olvidaron llevar el obe (cuchillo). Cuando luego el momento de
cortar las marcas tribales de Omolu, los mayores usaron un cuchillo desafilado. Omolu
quedo con cicatrices en su cara, grandes y feas.

En su cdlera Omolu hizo ofrendas a los Orisa quienes se apiadaron de el. Le dieron apo
onisegun (Petaca de Medicinas). Siempre que el sacudiera su sonaja, la viruela invadiria
la aldea y los que estuvieran cerca de el también sufririan de cicatrices.

COMENTARIO:

Ifa ensefia que la negatividad en el mundo es creada por aquellos humanos que dejan de
aspirar al desarrollo del buen caricter. Dentro de Ifa no hay fuerzas que sean
consideradas inherentemente "malas". La consecuencia del desarrollo de mal caracter
puede ser una perturbacion del equilibrio natural y de la armonia. Esta perturbacion
puede tomar dimensiones tan amplias que tome la apariencia de un espiritu demoniaco
originario.

En este relato, la viruela es atribuida a acciones irresponsables hacia Omolu por parte de
los mayores. La implicacion aqui es que la enfermedad infecciosa se desarrollo como el
resultado de la indiferencia humana hacia principios fundamentales de respeto ¢ higiene.
Tradicionalmente, las cicatrices tribales son hechas con cuidado y consideracion. Es
impensable utilizar un cuchillo desafilado. Como lo impensable ocurrio, se
desarrollaron consecuencias negativas.



Para usar la misma analogia, si el agua se contamina consistentemente con desechos
quimicos, eventualmente se volvera impotable.

14. El Sagrado Odu Otaripon

Oséanyin (Espiritu de las Hojas) desafié a Orunmila (Espiritu del Destino) a una
competencia en el dia en que la gente pregunto que era lo mas fuerte, éwé (hierbas) o
ebo (Ofrendas al Espiritu).

Osanyin dijo "Seamos ambos sepultados bajo tierra por un afio para ver quien
sobrevive".

Orunmila estuvo de acuerdo.

C)sényin reunio todo su ogun (Medicina) y ewé (hierbas) y descendio al interior de un
profundo agujero que estaba cubierto por tierra.

Ortnmila consulto a Ifa y se le aconsejo llevar un cangrejo y una rata como una ofrenda
a sus instrumentos de adivinacion.

El primer dia OrGnmila ofrendo la rata y el cangrejo como se be habia aconsejado. El
cangrejo cave) en la tierra hasta alcanzar agua. La rata se abrid camino hasta la
superficie y regreso todos los dias con comida. Ornmila bebi6 el agua y comi6 la
comida todos los dias durante el afio.

Cuando Ortnmila emergié del agujero, fue al lugar en donde Osanyin habia sido
enterrado y encontr6 lo que quedaba de sus huesos.

COMENTARIO:

Esta es una de varias historias que habla de la rivalidad entre OrGnmila y Osanyin. El
punto de cada una de estas historias es que el hacer ofrendas a los Espiritus es mas
poderoso que confiar solo en la medicina. Ifa ensefia que todas las enfermedades tienen
causas espirituales y que la Uinica forma de curar un mal es eliminar la fuente. El use de
hierbas medicinales es un aspecto importante de la disciplina Ifa, pero es también
considerada una disciplina que apoya la cuestion mas importante del alineamiento con
los Orisa y el desarrollo del buen carécter.

15. El Sagrado Odu Oftin’kanran

Aquellos que tienen una vida arruinada deben siempre honrar a la abuela mayor por el
lado materno de la familia, y al abuelo mayor por el lado paterno de la familia. Es
solamente después de que esto se haga que las cosas comenzaran a cambiar.

COMENTARIO:

Esto es mas bien una ilustracidn que una historia. Expresa la creencia Ifa de que
aquellos que sufren algun tipo de desastre han invocado ese desastre por medio del
fracaso de vivir en armonia con la sabiduria de los antepasados.

El primer paso de rectificar la situacion es honrar aquellos antepasados que aun viven.
16. El Sagrado Odu Ireté
Aquellos que creen que su sufrimiento nunca terminara pueden ofrecer caracoles a los

Orisa. Si no pueden permitirse el gasto de ofrecer caracoles, pueden ofrecer tierra. Su
ofrenda seré aceptada si es dada con buen corazon y en profunda humildad.



COMENTARIO:

Los relatos asociados con la adivinacion son parte de una compleja coleccibn de
escrituras orates que tienen otros elementos ademas del folklore. Uno de los elementos
que esta tradicionalmente asociado con estas historias es el arte de hacer ofrendas
apropiadas a los Orisa en un esfuerzo para invocar la buena fortuna que viene a aquellos
que abrazan el desarrollo de buen caracter.

Algunas de las ofrendas sugeridas por la adivinacion representan un gasto significativo
para la persona que busca guia. Esta relacion folkldrica sugiere que hacer una ofrenda
con conviccion y buen corazon es mas efectivo que no hacer ofrendas.

Referencias:

El folklore utilizado en este capitulo proviene de los versos del Mérindinlogun (Sistema
de adivinacion basado en Ifa que utiliza dieciséis caracoles tal como esta preservado
en esta tradicién oral de Orisa "'Iwo tal como se practica en la region Oyo de Nigeria.
Esta version de mérindinlogun esta disponible en "Dieciséis caracoles, adivinacion
Yoruba desde Africa hasta el Nuevo Mundo" (Sixteen cowries, Yoruba divination from
Africa to the New World) de William Bascom, Indiana University Press, 1980, y "Poesia
Adivinatoria de Ifa " (Ifa Divination Poetry) de Wande Abimbola, Nok Publishers Ltd.,
New York, London, Lagos, 1977.

Asistencia tanto en la traduccion como en la correccion del contenido del folklore para
este capitulo, fue provista por Olalekan Babalola y Adekoye Williams.

La metodologia para Ifa interpretacion del simbolismo religioso en el folklore esta
basada en el estudio de las obras de Paul Tillich, Joseph Campbell y Carl Jung.
Sugerencias para la mejora de mi interpretacion del folklore fueron dadas por el
Babaldawo Medahochi.

v

Alo irantan ati Ori iré
Folklore y el concepto Ifa
de la dindmica del crecimiento espiritual

[A]
Ori ire
EL CONCEPTO IFA DEL ALINEAMIENTO DEL SELF
Y EL SELF SUPERIOR

Las muestras de folklore en el capitulo previo son parte de las escrituras usadas en los
sistemas de adivinacién Ifa y Orisa. Cuando estas histOrias son utilizadas como parte
del proceso de adivinacidn, estan emparejadas con procedimientos rituales especificos
que estan disefiados para resolver el problema discutido en el cuento. Muchas de estas
histOrias han sobrevivido dentro de las tradiciones occidentales de Lucumi y Santeria,
en donde contintan proporcionando insight moral y guia espiritual. Las histOrias que
sobrevivieron fueron preservadas bajo condiciones de esclavitud, en un tiempo en el que
la practica de las formal africanas de religion era un delito serio. Bajo estas condiciones
no es dificil imaginar el porque partes de las histOrias y de los procedimientos rituales



fueron perdidas. Tampoco es dificil entender como estas histOrias pudieron haber sido
cambiadas y distorsionadas para reflejar influencias no africanas.

El foco de mi propio estudio de este material ha sido un intento de encontrar la fuente
de la perspectiva teologica africana Original tal como esta expresada en las escrituras
Originales Ifa. El primer paso en este proceso ha sido una traduccidon Original del
lenguaje de awo. Mi razén para tomar esta aproximacion esta basada en mi percepcion
de que el culto Orisa en Occidente sufre de una falta de comprensién comun de muchas
de las palabras utilizadas en el ritual y la oracion. Una vez que la tarea de crear un
vocabulario comprendido colectivamente tenga una base firme, la comunidad de
devotos de los Orisa podra trabar el tipo de dialogo que profundizara nuestra percepcion
colectiva de los mismos Orisa. En mi experiencia, muchas de las fallas de comunicacién
que ocurren en Occidente entre comunidades Orisa, tienen como raiz una carencia de
vocabulario comun para discutir conceptos metafisicos. Ifa ensefia que las palabras son
portadoras de poder, y cuanto mas cerca lleguemos a una comprension clara de las
palabras litargicas de Ifa, mas efectivos nos volveremos en el use del poder espiritual
necesario para la transformacion personal.

Seglin Ifa, todo lo que expresa dinamica y forma en el Universo esta guiado por la
conciencia a la cual se hace referencia como Ori. Existen varias definiciones de Ori que
varian segun el contexto. Una traduccion directa seria el pronombre personal “el” o
“ella”, del prefijo o, y “percepcion”, del sufijo ri. En términos literales, Ori significa
“Su Percepcion”.

En nuestro lenguaje, Ori seria sindonimo de conciencia. Desgraciadamente la palabra
conciencia no conlleva las asociaciones espirituales que estan expresadas en la
significacion yoruba del termino. Por ejemplo, se cree que el principio animador de Ori
una Fuerza Espiritual en la Naturaleza. En If4, todas las Fuerzas en la Naturaleza se
llaman Orisa. Esto significa que Ori se refiere tanto al principio organizador de la
percepcion humana, como al Espiritu Ori que anima este principio. Segun Ifa, todos los
Orisa estan dotados con el Espiritu de Ori, y todo el Ori viene de una Fuente comun que
se llama Obatala (Rey de Palo Blanco). Este concepto esta en marcado contraste con la
visidon occidental del mundo en que la conciencia esta limitada a las memOrias de la
auto percepcidon humana.

La palabra Orisa, como muchas otras palabras yorubas usadas en un contexto religioso,
tiene diversas definiciones segun el uso. Orisa es un apocope del prefijo O que se usa en
yoruba para convertir adjetivos en nombres; ri significa “ocultar algo de la vista, o
enterrarlo”; sa significa o bien reunir, o recoger varias cosas.

Basandonos en este anélisis de la palabra Orisa, que me fue proporcionado por Adekoye
Williams, el significado Original sugiere el reunir o recoger Fuerzas escondidas
encajadas en, y formando la Naturaleza de, todas las cosas en general y de la identidad
humana en particular. Sugiere ademas que la Energia Creativa Universal, que es
intrinseca en todas las cosas en la Creacion esta fragmentada o no estructurada hasta que
Ori (Espiritu del self” interior), Iponri (Espiritu del self superior) y ase (Fuerza Vital)
estén en completo alineamiento y unién armoniosa.

El sufijo sha, que es la manera occidental comun de escribir la palabra, viene de la
palabra yoruba a que significa “recoger uno por uno”. En términos simples, la palabra
Orisa se refiere a un principio organizador para definir todas las formas de conciencia
que existen en la Creacidon. Segun Ifa, los Orisa son manifestaciones de diferentes
cualidades de poder dentro del Universo, y cada cualidad de poder tiene un elemento de



autoconciencia que se llama Ori.

Cada cualidad de los Orisa que esta identificada por Ifa esta representada por una
estrofa de las escrituras de Ifa llamada Odu Existen 256 Odu y cada Odu tiene al menos
12 Orientaciones o cualidades modificadoras. Esto sugiere que hay al menos 3072 Orisa
dentro del contexto de 1a cosmologia Ifa. Sin embargo este no es un nimero definitivo,
debido a que algunos Orisa son identificados como agrupamientos de Oda, lo que
significa que las combinaciones posibles de Odu son potencialmente ilimitadas. En las
escrituras de 1/21 el numero de Orisa es identificado generalmente como 201 o 401.
Parece que ambos niimeros son simbolicos mas bien que literales, y que se refieren a
principios esotéricos dentro de la doctrina de numerologia Ifa.

Para resumir, Ori es la esencia de la conciencia en todas sus manifestaciones. Orisa son
las cualidades de Ori tal como encuentran expresion a lo largo del espectro de
fenomenos naturales. Para usar una analogia, Ori seria como la luz que pasa a través de
una ventana de vidrio. Orisa seria el efecto de la luz que ha pasado a través de una
ventana de vidrio tenida de diferentes colores. La luz que brilla a través de un vidrio
rojo tiene cualidades fisicas y emocionales diferentes de la luz que brilla a través de un
vidrio azul.

En términos humanos, Ifa ensefia que todos reciben el poder de la percepcion del Orisa
llamado Ori. La manera como es moldeada la percepcion cae bajo la influencia de un
amplio rango de Orisa. En las tradiciones occidentales de culto a los Orisa, el Orisa que
moldea el Ori de un individuo es referido como el “Orisa guardian” o “Santo”. En el
lenguaje de Lucumi y Santeria cubanos, el Orisa guardian es referido también como el
Ocha del individuo. El sonido ch en la pronunciacion cubana de palabras yorubas se
hace usualmente en referencia al sonido en el alfabeto yoruba normal. Esto sugiere que
la palabra ocha es una posible desviacion de la palabra Osa. En yoruba, la palabra Osa
significa “laguna”. Como una Fuerza en la Naturaleza, la Laguna representa el agua
quieta. Como simbolo de [f4 la Laguna representa las Aguas Originarias de la Creacion.

Dentro del Lucumi y Santeria cubanos, la ceremonia de iniciacion a los awo Orisa
(Misterios de las Fuerzas en la Naturaleza) se llama Kari Ocha. La palabra Kari en
idioma yoruba significa o bien rodear algo o evitar. Una traduccion literal de Kari Ocha
o Kari Osa seria “dar toda la vuelta alrededor de la laguna”. En un contexto ritual esto
sugiere un viaje simbolico alrededor de las Aguas Originarias. Dar la vuelta alrededor
de las Aguas Primarias de la creacion sugiere también que algln tipo de busqueda esta
teniendo lugar. Basado en las enseflanzas orales de Ifa, parece que lo que se esta
buscando es la esencia Original de la conciencia.

Algunas formas de culto occidental a los Orisa han asociado a los Orisa con santos
catolicos. Esto fue hecho Originalmente como una manera de ocultar el verdadero
significado detras de las ceremonias colectivas en un momento en el que la religion
africana estaba suprimida. En mi experiencia, parece que este mecanismo de
supervivencia ha tendido a identificar demasiado a los Orisa con su manifestacion
antropomorfica. Es decir, hay un énfasis acrecentado en la manera en que los Orisa
realizan la personalidad humana, y un énfasis menor en la relacion inter dimensional
expresada por los Orisa. En otras palabras, los Orisa existen tanto como un principio
organizador dentro de la conciencia humana, como un principio organizador dentro de
la Naturaleza.

En yoruba, la esencia originaria de la conciencia se llama Ipori. El prefijo ipé significa
“llamar”, y Ori significa “su conciencia”. La traduccion literal de Ipori seria “llamar a
los poderes de la conciencia”. Esto sugiere que los poderes de la percepcion que



organizan la conciencia normal carecen de algin ingrediente esencial que necesita ser
llamado a la existencia.

Esta es una palabra dificil de definir por medio del analisis del lenguaje, debido a que la
palabra Ipori aparece en alguna literatura If4 como Iponri. Aqui el prefijo ipd es una
referenda al dedo gordo del pie.

En el contexto de la veneracion a los antepasados de Ifa, el dedo gordo del pie es el lazo
entre la conciencia individual y la conciencia de los antepasados. La manera como esto
ocurre durante un ritual se considera tabu discutirla, aunque si dirige la atencion al lazo
entre la conciencia individual y la sabiduria de los antepasados. Segun las escrituras If4,
Iponri vive en Ikolé Orun (Reino de los Antepasados) como el doble espiritual del Ori
que vive en 1kolé Ayé (Mundo). Tanto Ipori Como Iponri se usan para referirse a lo que
se llama el “Self Superior” en las formas occidentales de la teologia. El concepto Ifa de
crecimiento espiritual esta basado en la idea de que inherente en la estructura de Ori,
esta el deseo de Ori de expresar su naturaleza esencial. Esto sugiere que el Ori esta
motivado por el deseo de alinearse con el Iponri. El proceso de crear una unién entre
Ori e Iponri ocurre por medio del desarrollo de buen caricter. El caracter que es
generado por este reunirse del self'y del Self Superior se llama iwa-pelé, lo que significa
“buen caracter”, o mas exactamente “caracter gentil”.

If4 ensefia que el Iponri existe desde el comienzo del tiempo y sirve como un ancla para
la conciencia individual mientras que ella progresa a lo largo de las diversas etapas de
atinwa (Reencarnacion). Esto sugiere que el proceso de construir iwa pele es un viaje
continuado que trasciende las limitaciones temporales de una etapa particular de
atunwd. Los rituales IfA que estan disefiados para alinear el Ori y el Iponri se llaman
Abori, que significa elevar la cabeza. El ritual de Abori es el procedimiento para poner
el Ori y el Iponri en perfecta alineacion.

Las historias en el capitulo previo son todas ejemplos de esfuerzos personales para
desarrollar buen caracter en el curso de luchas de la vida real. Cuando alguien viene a
algin awo (Adivino) con un problema, la experiencia de una persona en particular
puede ser agregada al texto del Odu como un ejemplo del modo en que una cuestion en
particular se mueve hacia la resolucion. Las experiencias personales que son agregadas
al cuerpo de la literatura sagrada, hacen de las escrituras Ifa un cuerpo de sabiduria
viviente, en crecimiento, que esta arraigado en la idea de la transformacion espiritual.

[A]
Ori ati ayanmo ipin
EL CONCEPTO IFA DE DESTINO

En el nacleo de la practica espiritual If4 esta la creencia de que cada persona elige su
destino como preparacion para venir al mundo. Usualmente la palabra adyanmoipin se
traduce como “destino”. Esta traduccién pierde las implicaciones esotéricas mas
profundas del concepto. En yoruba la palabra ayanmé significa “elegido”; la palabra
significa “distribucion” o “division”. La palabra ipin se usa a veces para referirse a una
sustancia espiritual que fluye de los ojos. Cuando un iniciado de Orisa entra al estado de
posesion, hay una transformacion nitida que ocurre en los ojos. Mirar directamente a los
ojos del médium en posesién con un Orisa es tabu, porque los ojos tienen el poder de
causar posesion en el no iniciado. Debido a que la palabra yoruba para “destino” esta
asociada con este fendmeno, hay una clara sugerencia de que el destino incluye algin
nivel de alineacién directa con el Orisa que se encarna en el Ori de un individuo en



particular.

Ifa ensefia que cuando un nifio nace, el viaje por el conducto uterino hace que el Ori
olvide los detalles de su destino escogido. El propdsito de la iniciacion es colocar al
iniciado en perfecta alineacion con su Self Superior en un esfuerzo para volver a-
despertar la memoria del convenio Original entre el self y la Creacion. Cada etapa del
proceso de iniciacion es analoga a las etapas del nacimiento fisico y la iniciacion misma
es una forma de tindé que significa “renacimiento”.

El renacimiento que ocurre durante la iniciacion esta disefiado para dar una vision clara
del destino personal. Ipin es la sustancia espiritual que causa la transformacion de la
vista. Cuando esta transformacion ocurre, el iniciado experimenta oju ase que se traduce
como “poder en los 0jos”. Sin embargo, la connotacion de oju ase es que los o0jos son el
punto focal de poder espiritual.

Durante los estados alterados asociados con los Orisa, los ojos se amplian y parecen
desenfocados. Para inhibir el intercambio de Ipin entre el iniciado y el novicio, hay
momentos en los cuales un médium lleva un velo o una mascara para escudar el poder
del oju ase. El poder del oju ase puede potencialmente elevar la conciencia del médium
a un punto conocido como Iweju que en términos occidentales se llamaria Vision
Mistica.

Se cree que quienes experimentan Iweju son guiados hacia una apreciacion mas
profunda de self y Mundo. Iwe¢ju es diferente de lo que generalmente se define como
posesion. Iweju es para el beneficio del médium y no para aquello que buscan la guia de
los Orisa que normalmente hablan a través del médium.

Como Ifa se basa en la idea de que la Creacion es inherentemente benévola, quienes
experimentan Iwéju reciben inspiracion para desarrollar iwa-pelé (caracter bueno y
gentil). Esta inspiracion se vuelve la base para el tipo de auto motivacion que guia el
proceso diario de tomar decisiones. Mientras esta base se solidifica, el Ori continta
moviéndose hacia una alineacion mas cercana con el Ipinri.

El propésito de la iniciacion Ifa Orisa es el dar al novicio alguna experiencia del Iwéju.
Una vez que el iniciado ha experimentado el alineamiento entre el self y el self superior,
esta experiencia se vuelve la base para un desarrollo posterior con la disciplina
espiritual de la tradicion.

Una vez que el Ori el Iponri han sido conectados, el individuo puede acceder a un
estado alterado de conciencia llamado ini. La palabra Yoruba ini usualmente se traduce
como “posesion”. Sin embargo la traduccion literal de ini es “Yo soy”. Esto sugiere que
la posesion, mas que ser la intrusion de un espiritu extrafio, es descrita exactamente
como un realzar el self interior. Pero esta sugerencia puede inducir a confusion, debido
a que la instruccion oral de Ifa indica que una vez que un individuo ha experimentado
completamente su self interior, forma un lazo con expresiones similares de conciencia a
lo largo y ancho de la Creacion. Es este lazo lo que da la experiencia de ini, la
dimension de ser tocado por Fuerzas que residen fuera de la conciencia personal.

En la tradiciéon mistica de la India hay un concepto conocido como “Registro
Akashico”. Esto es la creencia de que toda la historia, pasada y futura, esta registrada en
el Reino Espiritual y que vislumbres de este registrd pueden llegar por medio de la
meditacion y la practica ascética. En términos filosoficos el registro Akashico se conoce
como el sello del destino. Tradicionalmente han existido dos puntos de vista dominantes
sobre la naturaleza del destino. Uno es que el destino es totalmente preordenado e



inalterable. El otro es que es indeterminado y completamente regulado por leyes de
causa y efecto.

Ifa toma un punto de vista intermedio. El destino en la cosmologia Ifa esta basado en el
acuerdo entre Ori Olérun (El Creador). En términos simples esto significa que cada
individuo elige su rango de potencial genético en el tiempo entre encarnaciones. Ifa
ensefia que estas opciones son olvidadas en el momento del nacimiento y que el proceso
de alineamiento personal con el destino implica recordar el contenido de ese acuerdo.
Este acuerdo es guiado por las fuerzas de Olérun, Olédumare, Ela y Obatala al
descender el ase (poder espiritual) de la creacion desde el Reino Invisible de los
Antepasados a la Tierra.

Segun las escrituras Ifa el contenido de cada acuerdo es registrado por Oranmila a quien
a veces se refieren como el Espiritu del Destino. Una traduccién literal de Ortnmila
seria “El Reino de los Antepasados conoce mi Salvacion”. El concepto Ifa de salvacion
no sugiere la redencion del “pecado”. La palabra yoruba usada para salvacion es igbala,
que parece ser una contraccion de igbodu, que quiere decir “iniciacién”, y ala, que
quiere decir “Luz Blanca”. La descripcion Ifa de salvacion es igbala kuro inu ese ati Ika
anipekun, que aproximadamente se traduce como “La Iniciacion a los Misterios de la
Luz Blanca pone el pie en donde la muerte deja de existir”. El lugar en donde la muerte
deja de existir es el centro eterno de Orun, un lugar llamado Lai-14i. La palabra Lai-lai
se refiere al estado preexistencial en donde todo lo que llegara a Ser existe en su Estado
Ideal como una Unica y Completa Unidad.

En Ifa el concepto de destino no es una realidad fija e inalterable. La posibilidad de
rememorar el acuerdo con Olérun es una cuestion de eleccion individual, voluntad
personal y la capacidad de desarrollar buen caracter. Seglin Ifa este acuerdo establece
lineas de destino dentro de las fronteras del potencial personal de un individuo. Estas
lineas de destino pueden ser captadas o ignoradas, usadas o descartadas, basandose en
los elementos de libre albedrio y libre eleccion. Sin embargo una vez que un destino en
particular ha sido abrazado, los principios Orientadores de los Oda tendran un impacto
claro e inalterable en el desenvolvimiento de esa eleccion.

[C]
Igoké
EL CONCEPTO IFA DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL

El espiritu responsable de registrar la interaccion entre la voluntad (el contenido de la
eleccion personal), el sino (la consecuencia de la accidn) y el destino (las fronteras del
potencial) es Orinmila. Como una Fuerza Espiritual Universal

en la Naturaleza, OrGnmila es una aspecto de Ela. Esto sugiere que la Fuente de la
dinamica en el Universo lleva dentro de si un registro de lo que ha ocurrido y ocurrira.
La misma idea es expresada por la ciencia occidental en el paradigma holografica de la
Creacion. La teoria holografica esta basada en la idea de que cada fragmento del
Universo contiene los proyectos para toda la Creacion.

Ademas de ser una Fuerza Espiritual, Ornmila fue una figura historica. Los mayores de
Ifa dicen que el Espiritu del Destino se ha encarnado en forma humana en siete
ocasiones diferentes a lo largo de la historia del Mundo. Al menos dos de estas
encarnaciones se manifestaron como hombres yoruba que vivieron en o cerca de la
ciudad de I1é Ife. Se cree que el Orunmila histérico ensefio el sistema Ifa de adivinacion
a dos estudiantes llamados Akdda y Aséda. Siempre que los sacerdotes de Ifa se retinen



para alabar el linaje de aquellos sacerdotes que vinieron antes de ellos, la linea de
descendencia siempre se mueve a través de Akoda y Aséda a Oranmila.

Los antropologos que escriben sobre Orunmila usan frecuentemente la palabra
Ortnmila indistintamente con la palabra If4. Oranmila es a la vez una Fuerza en la
Naturaleza y un antepasado venerado que es considerado el Profeta de la religion
yoruba tradicional. La palabra Ifa se refiere a la sabiduria inherente en la Naturaleza
misma. La comprension humana de la sabiduria de la Naturaleza esta preservada en el
sistema Ifa de adivinacion que se llama Dafa. Cuando una persona es iniciada en Ifa
recibe el ase del Espiritu Ela) tal como viene por medio de la esencia espiritual de los,
Oda. Este ase da al iniciado de Ifa el ofo ase (poder de la palabra) para invocar todos
los 256 Odu usados en Dafa.

La multiplicidad de iniciaciones en Dafa estan basadas generalmente sobre uno o dos
Odu. Como Ifa cubre todo el espectro de la iniciacion, quienes reciben el ase de Ela son
llamados Babaldwo, que significa ‘“Padre de los Misterios”. El aspecto femenino del
culto Ifa implica la iniciacion en los Oda, lo que se considera “la Matriz de la
Creacién”. Dentro de la cultura yoruba, Oranmila es considerar’.0 el primer Babalawo.
Quienes aspiran a aprender la sabiduria de Ifa se refieren generalmente a si mismos
como awo, dejando el titulo de Babaldwo para aquellos mayores que han demostrado
verdadera inspiracion en el arte de la adivinacion.

La tarea del Babalawo es guiar a los miembros de su familia en sentido amplio y a la
comunidad en su conjunto por el camino de Igoké, que es la palabra Ifa para la palabra
“ascension”. La palabra Igoké viene del modismo Igoké re Oran, que significa
literalmente “subir al Reino de los Antepasados”. Esencialmente el viaje al Reino de los
Antepasados implica el proceso continuo de transformar el Ori ibi en Ori iré. Este viaje
no esta limitado al tiempo que sigue a la muerte. Se considera un proceso continuo que
comienza en el nacimiento y continda a lo largo de la vida y mas alla.

Ori ibi se refiere a la condicion de la conciencia que puede describirse como una
carencia de alineamiento entre Ori e Iponri. La experiencia inicial de Ori ibi ocurre en el
nacimiento cuando el acuerdo entre Ori y Orun es olvidado. Ori ibi continua volviendo
a ocurrir como un resultado del proceso de envejecimiento. Cada estado del crecimiento
-desde la infancia hasta la nifiez, desde la nifiez hasta la adultez, y desde la adultez hasta
la vejez- requiere alineamiento con las demandas de las responsabilidades sociales
siempre cambiantes. Generalmente esos estados son marcados por un ritual de
transicion, el cual implica una recreacion ritual y mitica de la sabiduria necesaria para
asumir la madurez.

Si esa transicion ocurre libre de tropiezos, el individuo se mantiene firmemente en el
camino de iwa-péle, lo que significa que el esta desarrollando un caracter bueno y
gentil. Rara vez este camino esta libre de tropiezos, y hay constantes distracciones y
perturbaciones que llevan al Ori estar fuera de alineamiento con su destino. Debido a
que el Ori puede solamente experimentar la transformacion cuando el ase que se
extiende desde Ela y Olédumare esta en perfecto equilibrio tanto en la cabeza como con
el corazon, la integracion de esta polaridad es el fundamento do Igoké (ascension). Toda
experiencia de alineamiento que crea Ori ire (sabiduria) implica la tarea de equilibrar el
acrecentamiento resultante del are (poder personal). Cuando esto ocurre, el lazo entre
ikolé Orun (el Reino Invisible de los Antepasados) e I1kolé Ayé es fortalecido. Ifa
ensefia que el fortalecimiento de este lazo es la fuente de buena fortuna para todos
aquellos que viven en la Tierra.



1. Eséntdiyé.
El concepto Ifa de la ceremonia de nombramiento

El sendero de Igoké (ascension) es diferente para cada individuo, y esto implica la
asimilacion cotidiana de las lecciones de la vida. Existe un marco general para guiar
este. proceso, que es usado por el awo en un intento de asegurar una transicion libre de
tropiezos a través de cada uno de los estados de la vida. En la cultura tradicional yoruba,
la primera vez que una persona consulta a Dafa es en su ceremonia de nombramiento, la
que es llamada éseéntaiyé . La palabra éséntaiyé significa “el pie viaja al Mundo”. El
sufijo aiyé es una referencia al Lugar en la Tierra en donde interactian el Reino
Invisible y el Reino Visible.

Esencialmente, la funcion de la nifiez es la de crear un cuerpo fuerte y saludable y
aprender las habilidades que facilitaran la transicion a ser un adulto. En el momento de
la ¢sentdiyé, el Babalawo introduce al infante ante omi (agua), epo (aceite de palma),
oyin (miel), atare (pimienta guinea), obi (nuez de cola) y orogbd (nuez). Cada uno de
estos alimentos es considerado un ingrediente basico de la cocina yoruba. Ademas, cada
uno de estos alimentos tiene un funcion religiosa relacionada con el hacer ofrendas a los
Orisa. El Babalawo bendice a cada uno de ellos, pone una pequefia cantidad en su dedo,
luego pone su dedo en la boca del infante. Esto se hace para asegurar que la nifia o el
nifio tengan una introduccion positiva a aquellas fuentes de nutricion que sostendran la
buena salud.

Durante la misma ceremonia, ocurrira la adivinacion que se usa para determinar el
nombre de la nifia o el niflo. La mayoria de los nombres tradicionales yoruba tienen un
significado espiritual, de manera que llevar un nombre especifico reconoce
publicamente las responsabilidades sociales sugeridas por el nombre. Dafa sera también
usado para determinar el destino personal del nifio o nifla en cuanto se relaciona a la
carrera y a las obligaciones espirituales. Usando esta informacion, los progenitores estan
capacitados para proveer una educacion que sea compatible con el potencial del infante.

Mientras que la nifia o el nifio estan creciendo, tienen la oportunidad de participar en los
diversos tipos de Egiingun (sociedad ancestral), celebraciones que ocurren a lo largo del
ano. La veneracion a los ancestros ocurre usualmente dentro de una familia especifica
en sentido amplio que honra anualmente la memoria de parientes importantes. Estas
celebraciones implican frecuentemente la dramatizacion de acontecimientos historicos
que ensefian una leccion en particular, considerada esencial para construir buen caracter.
Es a través del use del mito viviente como los nifios comienzan a internalizar los
principios de Ifa que estan designados para guiar a cada persona hacia la iluminacion.
Las escrituras de Ifa sefialan claramente que lo que somos esta construido sobre los
hombros de aquellos que han venido antes que nosotros.

2. Akoko ti okimmrin tabi obinrin ti dagba tan.

El concepto Ifa de los ritos de pubertad.

Cuando los hombres y mujeres jovenes alcanzan la edad de la pubertad, en las familias
tradicionales yorubas, pasan por un rito de pubertad. La edad de la pubertad se llama
akoko ti okunrin tabi obinrin ti dagba tdn, que significa “la estacion en la que hombres
y mujeres alcanzan la madurez”. Es en este punto, cuando el cuerpo esta completamente

desarrollado que el Ori cambia de la dependencia de los progenitores a la
independencia.

El contenido de los ritos de pubertad Ifa esta envuelto en taba para que nadie que pase a



través de ellos sea capaz de anticipar los contenidos de la experiencia. Sin embargo, es
posible discutir la transformacion psicoldgica que ocurre durante este proceso. Tanto
para los jovenes como para las jovenes, la primera etapa del ritual implica enlazarse con
la madre y el padre, y luego separarse de ellos. Luego de la separacion hay una prueba
de valentia, seguida por instruccion por parte de los mayores.

Hombres mayores como de 60 afios o mas, dan instruccion espiritual a los iniciados
jovenes, mientras que mujeres mayores de edad similar dan instruccion espiritual a las
iniciadas jovenes. La mayoria de las culturas centradas en la tierra creen que los
progenitores pueden instruir a sus niflos sobre los valores sociales, pero que los aspectos
mas profundos de la sabiduria espiritual deben venir de adultos mas viejos. Parte de la
razon para esto es que existen cuestiones emocionales entre progenitor y nifia o nifio
que pueden inhibir el proceso de entrenamiento. Las culturas tradicionales también
tienen la creencia de que solamente aquellos que estan avanzados en anos tienen la
sabiduria para transmitir correctamente el significado de los misterios del
envejecimiento.

3. Ighédii Orisa
El concepto Ifa de iniciacion en los Misterios de la Naturaleza

Cuando el adulto joven hace planes para entrar en un oficio o comenzar una familia, es
comun comprometerse en alguna forma de iniciacion espiritual, que asistira y apoyara el
papel social del individuo. Por ejemplo, los talladores de madera y los herreros se
vuelven a C)gﬁn en busca de inspiracion espiritual; los lideres politicos buscan guia de
Sangd; los curanderos aprenden el awo de Osanyin; las mujeres del mercado veneran a
Oya; los artistas que trabajan con patio veneran a Osun; y todos los granjeros tienen
alguna relacion con Orisa Oko. Frecuentemente, tanto la iniciacién como las habilidades
asociadas con el oficio son pasadas de generacion en generacion dentro de una misma
familia. No existe ningln tiempo establecido para que la iniciacion en Igbodu Orisa
deba ocurrir. Segun la instruccion de la adivinacion, este ritual de transicion puede ser
llevado a cabo en cualquier edad.

La profesion de un individuo no es el unico factor que es usado cuando se toma la
decision de comprometerse en un camino espiritual en particular. El factor determinante
final es siempre el Odu que encarna el Ori inu (self interior). La religion tradicional y
yoruba tiene un amplio rango de sociedades que se basan en la preservacion de los
Misterios de cualquiera de las Fuerzas Espirituales que hablan por medio de Dafa. Es
comun para la gente pertenecer a mas de una sociedad o participar en ceremonias para
numerosos Orisa (Fuerzas Espirituales de la Naturaleza), segun su necesidad o
inclinacion.

Los antropologos han tendido a sobre simplificar el concepto de Orisa, lo que ha creado
alguna confusion en cuanto a la relacion entre las varias Fuerzas Espirituales que son
honradas por medio de If4. De acuerdo a la cosmologia de If4, toda la Creacion viene en
la manifestacion a través del ase (Poder Espiritual) de los Odu (Patrones de energia de
la Creacién). El descenso del ase desde 1kolé Orun (Reino de los Antepasados) a Ikolé
Ayé (Mundo) se mueve desde los Imole, que son expresiones invisibles de los Odu, a
Iranmole, que son expresiones visibles de los Odu que han creado las condiciones que
sostienen la vida en la Tierra.

Los Irinmolé toman forma fisica por medio de aquellas Fuerzas de la Naturaleza que
establecen nuestro medio ambiente ecologico. En las escrituras de Ifa a los Irinmol¢ les
son dados nombres y caracteristicas humanas que son idénticas a las de muchos Orisa.



Ifa ensefia que los Irinmole existen como Seres conscientes, quienes no existen
necesariamente en forma humana. Los Irinmolé fundamentales incluyen a Obatala (el
Espiritu de Aire y Luz como se manifiesta por medio del cielo); Onile (el Espiritu de
Tierra); Sango (el Espiritu de Fuego como se manifiesta por medio del reldmpago);
Ogiin (el Espiritu de Hierro como existe en depdsitos minerales naturales); Oya (el
Espiritu del Viento, el Viento que genera el Trueno); Olokun (el Espiritu del Océano);
Osun (el Espiritu de Agua Dulce y Fertilidad) y Ortnmila (el Espiritu que testimonia y
registra las interacciones entre los Irunmol¢). Cuando los Misterios asociados con estos
Irainmolé son descritos en las escrituras de Ifa, su naturaleza esencial es expresada en
términos de personalidades humanas. Estas personalidades representan la conciencia de
diferentes Fuerzas Espirituales colectivas, y cada agrupamiento es distinguido como un
aspecto en particular de los Orisa. Ifa identifica Orisa Orilé como el Espiritu encarnado
de cualquier nacion; Orisa Idilé es el Espiritu encarnado de cualquier familia en sentido
amplio; Orisa Ilu es el Espiritu encarnado de cualquier ciudad; y Orisa Ori es el Espiritu
encarnado de cualquier individuo.

Los procesos de Igoke comienzan cuando un Ori individual llega a ser elevado al punto
en donde el Ori inu (self interior) del individuo forma un lazo mistico con el ipbnri (Self
Superior). Cuando esto ocurre, un individuo puede formar un lazo mistico con los
diversos niveles de los Orisa. If4 ensefia que quienes estan unidos con los Orisa. hablan
con la voz de alasotéle. La palabra alasotéle se traduce literalmente como “Luz blanca
que viene después de la creacion”. Es la palabra que se usa para significar “Profeta” o
“Uno que habla con voz profética”. Aquellos que llegan a ser alasotéle agregan su
vision mistica a la sabiduria de Ifa y, después de la muerte, se hacen conocidos como los
Orisa Idilé. El termino Orisa Idilé sugiere que el Orisa esta expresando una forma de
conciencia que ha evolucionado desde la conciencia humana a un nivel mas alto de
inspiracion.

Dentro de Ifa, las diversas sociedades que veneran a un Orisa en particular son
conocidas como Orisa Ilu (Espiritu de la Ciudad). Los misterios preservados dentro de
las Orisa Ilu implican reverencia tanto por los Orisa Orilé (Espiritus de la Nacién) como
por los Orisa Idilé (Espiritu de la Familia en sentido amplio).

Estos Misterios incluyen el conocimiento de combinar aquellos elementos naturales (ase
Orisa) que resuenan con un Orisa en particular en todas sus formas. El resonar de
elementos naturales, combinado con la invocacion, es el fundamento de toda la
alineacion personal con el destino que ocurre durante el ritual. Por ejemplo, los
elementos naturales utilizados para atraer a Sangé incluyen a Osé Sangé (el hacha de
doble cabeza), la que esta ubicada en la arboleda sagrada para el Espiritu del Fuego. La
ubicacion de esta arboleda sagrada esta basada en los principios de Geédé, que es el
sistema Ifa de Astrologia. Sango se usa para determinar en donde los elementos
asociados con una aspecto en particular de Orisa Orilé son suficientemente fuertes como
para proveer un vortice natural de resonancia espiritual.

Reunir los ase de los Orisa en un lugar que contenga el ase de los Orisa Orilé (Fuerzas
Naturales tal como existen en la Naturaleza) es el proceso de consagrar un espacio
sagrado (Igbodu). If4 ensefia que el poder de un espacio sagrado es acrecentado por
medio del use de Oriki, las plegarias que alaban a los Orisa; ofo ase, las palabras de
poder asociadas con la iniciacién y la invocacion de la posesion Orisa; ilu, los tambores
sagrados usados para invocar los patrones de energia de los Orisa; Orin, las canciones
sagradas usadas para sostener los patrones de energia expresados por los Orisa, eijo, las
danzas sagradas que hacen receptivo al cuerpo para la alineacion con los Orisa. El



efecto combinado de estas técnicas es inducir un estado alterado de conciencia que
puede llevar a la visién mistica.

En yoruba la palabra para “posesion” es ini, y la palabra para “médium” es gun o
elegun. Debido a las descaradas distorsiones de la posesion que hacen plaga en los
medios de comunicacion, el propdsito y la funcion de Elégun es frecuentemente mal
comprendido. Cuando una comunidad se reine para alabar a un Orisa especifico,
usualmente uno de los miembros mayores de la sociedad es designado como médium.
La persona que es escogida esta colocandose en alineamiento con los Orisa, de forma
que el o ella pueda hablar con la voz profética de ese Espiritu. Este nivel de trance se
llama generalmente ojiran, que significa “abrir los ojos al linaje ancestral”. La
referencia al linaje ancestral incluye a la familia humana y a todas aquellas Fuerzas en
la Naturaleza que dan continuidad evolutiva a la vida humana. El proposito de ojuran es
el de asegurar que la comunidad este en armonia con la voluntad de los Orisa, y recibir
informacion que asegurara abundancia y paz. Algunos médiums tienen memoria de lo
que ocurre durante la posesion, mientras que otros no tienen recuerdos conscientes de la
experiencia. En cualquier caso, cuando un Orisa esta hablando a la comunidad, el nivel
de trance se llama oju-iran, que significa “enfrenta a tus antepasados”. El propodsito de
oju-iran es recibir informacion que apoyara la abundancia comunal y la armonia.

En Africa, la transicién de la conciencia normal a ojuran tiende a ser mucho mas suave
y facil que el movimiento a ojuran que ocurre en Occidente. Esto no quiere ser un juicio
negativo, simplemente sugiere que la estructura del culto a los Orisa en Africa tiene
suficiente apoyo comunal como para temperar el proceso. También ha sido mi
experiencia que, durante la iniciacion, la mayoria, si no todos los iniciados que estan
presentes, entran en alguna forma de conciencia alterada. El hecho de que esto ocurra
tiene un poderoso impacto en el ritual y ayuda a asegurar la efectividad de la
transferencia de ase.

Mas alla de ojuran, hay un nivel de posesion que se llama generalmente Lai-lai. El
estado alterado de conciencia que ocurre durante Lai-lai es primariamente para el
beneficio de la persona que esta experimentando el acontecimiento. Lai-lai es una
experiencia de la Fuente Espiritual de la Creacion. Es similar al concepto indo-Oriental
de Nirvana. Se cree que aquellos que experimentan Lai-lai tienen un vislumbre del
alineamiento entre self y Mundo que ocurre después de la muerte.

Mientras el estado de trance se mueve hacia Lai-lai, es posible tener una visidon del
contenido del acuerdo Original entre Ori y Olérun. Cuando esto ocurre, porciones de la
vida de un individuo emergen alrededor de su campo visual en circulos concéntricos. La
vision es a menudo descrita como siendo tan vivida que parece tridimensional. Quienes
experimentan este estado mistico retornan a la conciencia normal con una mayor
apreciacion del verdadero significado de iwa-péle (caracter bueno y gentil).

4. Alagba
El concepto Ifa de volverse un mayor

El papel de los mayores es extremadamente importante dentro de la estructura general
de la cultura yoruba. Son los miembros mas viejos de la comunidad tradicional yoruba
quienes sirven como vinculo entre los infantes maduros y los Misterios del Espiritu. El
procedimiento ceremonial para volverse un mayor es muy elaborado e involucra un
amplio rango de funciones dentro de las diversas comunidades Ifa y Orisa. En nuestro
idioma estas funciones generalmente caen bajo el titulo de “Jefe”.

Tanto para hombres como para mujeres, la transicion de adulto a mayor frecuentemente



implica un cambio en la responsabilidad comunal. En las comunidades tradicionales
yoruba los hombres adultos tienen la responsabilidad do proteger y defender la familia
entendida en sentido amplio. Esta responsabilidad incluye proveer alimento y refugio al
mismo tiempo que desarrollar habilidades en las artes marciales. En general es la
responsabilidad de las mujeres adultas (...el ocuparse de la economia de la familia
entendida en sentido amplio). Esta responsabilidad incluye la tarea de procesar los
alimentos cultivados en la granja y vender los bienes producidos por la familia en el
mercado.

(Nota de traduccion: la frase intercalada entre paréntesis y en negrilla ha sido
agregada por los traductores, ya que en el Original falta una Linea.)

Cuando un hombre envejece y comienza a experimentar una perdida de fuerza fisica,
toma el papel de Babagba . La palabra Babagba significa “padre mas viejo o padre
mayor” pero conlleva ademds la connotacion cultural de “padre que nutre”. Es el
Babégba quien forma el lazo entre los jovenes de la familia entendida en sentido amplio
y los profundos Misterios de los Orisa.

Cuando una mujer envejece y comienza a experimentar una disminucion de sus
responsabilidades para criar nifios, toma el papel de lyaagba. La palabra Iyaagba
significa “madre mas vieja” pero conlleva ademds la connotacién cultural de “madre
guerrera”. Es la Iydagba quien preserva los secretos de la autodefensa psiquica y tiene
un papel fundamental en la proteccion espiritual tanto de la familia entendida en sentido
amplio como de la comunidad en su conjunto. Esto es llevado a cabo frecuentemente a
través de la sociedad secreta de las mujeres que se llama Iyaami. La palabra Iyaami se
traduce generalmente como “brujas” y lleva frecuentemente una asociacion negativa. La
traduccion literal de la palabra Iyaami es “Nuestra Madre”. Es una referencia a la
sociedad de las mujeres mayores. Esta sociedad es de importancia fundamental para el
culto Ifa. Sin los rituales de Tyaami, la expresion completa de Ifa no seria posible. Entre
otras cosas Iyaami ayuda a mantener el equilibrio de poder politico y espiritual entre
hombres y mujeres. El papel de Iyaami en gran parte se ha perdido en las comunidades
Ifa y Orisa en el exilio. En el presente se esta hacienda un serio esfuerzo en Occidente
para traer este elemento esencial del culto If4 desde Africa.

Es comun en las formas occidentales del culto Orisa suponer que Ifa es una religién
patriarcal que descansa solamente en el poder e influencia de los hombres. Esta no es mi
experiencia de Ifa tal como se practica en Africa. Todos los aspectos del ritual If4
representan la mezcla de las Fuerzas de la Naturaleza tanto masculinas como femeninas,
lo mismo que la participacion de miembros femeninos y masculinos del sacerdocio. La
confusion en este terreno puede estar basada en el hecho de que el papel femenino en
rituales predominantemente masculinos esta usualmente oculto y secreto lo mismo que
el papel masculino en rituales femeninos. Los detalles de esta interaccion son tabu para
los no iniciados, pero es mi esperanza que esta integracion de Fuerzas Espirituales
continuara evolucionando en Occidente mientras que los elementos faltantes de nuestra
tradicion son restaurados en este continente.

[D]
Irépo
EL CONCEPTO IFA DE LA MEZCLA ARMONIOSA

La palabra irép0 significa “el mezclarse junto”. Es una creencia fundamental de Ifa que
quienes viven en armonia con el self y el mundo reciben las bendiciones de la
Naturaleza. En la lengua yoruba este proceso usualmente se denomina mezcla o irépo.



El ritual de iniciacion esta disefiado para ayudar en el proceso de crear irépo dando al
novicio una vision de su papel y responsabilidad en la familia, comunidad y Naturaleza.
Esta vision no asegura la armonia, simplemente provee la base para crear armonia.

En Ifa, el simbolo del circulo inscrito con una cruz de brazos iguales, se usa para
representar el Ori. La parte superior del circulo representa las influencias espirituales, la
parte inferior del circulo representa la influencia de las necesidades de supervivencia, el
lado izquierdo del circulo representa la influencia de los antepasados, y el lado derecho
del circulo representa el movimiento hacia el futuro. Usando esta imagen, equilibrar
todas estas influencias coloca al Ori en el centro del circulo, el cual es el empalme
directo entre 1kolé Orun (Reino de los antepasados) e 1kolé Aye (Tierra).

Cuando el Ori inta esta ubicado en el centro del circulo de influencias, experimenta Ori
ire (buena fortuna). Cuando el Ori inu esta descentrado, experimenta Ori ibi (mala
fortuna). Estar descentrado quiere decir que los diversos aspectos del self descritos por
If4 no estan mezclados junto en un equilibrio armonioso. Por ejemplo, la conciencia
individual que se encuentra atascada en problemas que ocurrieron en el pasado estaria
descentrada en la direcciéon de los antepasados. La conciencia individual que esta
demasiado preocupada acerca del honor personal y los logros estaria descentrada en la
direccion del futuro. La conciencia individual que persigue aspiraciones religiosas hasta
el descuido de las necesidades de supervivencia estaria descentrada en la direccion de la
espiritualidad. La conciencia individual que se encuentra atascada sobre preocupaciones
sobre las necesidades fisicas estaria descentrada en la direccion de la supervivencia.

Esta es una explicacion simplificada de un proceso complejo que incluye distinciones
sutiles que ocurren a lo largo de cada grado del circulo. El simbolo circular del Ori se
dibuja en una estera o en unas bandeja usada para la adivinacion. Los patrones creados
por los implementos usados para la adivinacion dan una indicacion de los lugares dentro
del circulo en donde influencias divergentes han halado la conciencia afuera de la
armonia con su self superior. Este proceso funciona de una manera bastante parecida a
la que un astrologo utiliza para leer un hordscopo.

Cuando el Ori inu esta ubicado en alineamiento con Iponri, la armonia que es
constantemente creada cae bajo la influencia del proceso de envejecimiento. Ifa ensefia
que existen cambios en papeles y responsabilidades que ocurren en diversos puntos en
la vida de una persona. Estos cambios estan marcados por rituales de transicion que
estan disefiados para llevar la alineacién entre Ori ind e Iponri a nuevas regiones de
autoconsciencia.

Referencias:

El material en este capitulo esta basado en instruccion oral del Babaldawo Fagbemi Fasina, el
Babaldawo Medahochi yen mi propia traduccion de palabras yoruba que son elementos claves
de las escrituras Ifa. Estas palabras son conocidas como ‘ Awo Yoruba” y frecuentemente son
mal traducidas en la mayoria de los diccionarios o bien completamente omitidas. Debido a que
muchas de las palabras usadas en awo yoruba son contracciones de frases de las Ifa Oral
(invocaciones), la tarea de traduccion esta abierta a un espectro de variaciones. Las opciones
que he tornado han sido un esfuerzo de poner los conceptos religiosos en un lenguaje claro.
Estoy agradecido por la asistencia de Olalekan Babalola y Adekoye Williams por su paciente
guia al asistirme en el proceso de traduccion. La traduccion Original de la palabra iwa-pélé
fue provista por el profesor Abimbola Wande, quien ha hecho un trabajo pionero en el drea de
volver al lenguaje de Awo accesible a lectores de otras lenguas.
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Orisa [jaro
Historia sagrada de los ancestros divinizados

[A]
La funcion de la historia sagrada
en el culto Ifd y Orisa.

Los folkloristas hacen a menudo una distinci6bn entre cuentos populares (alo

irantan) e historia sagrada (ijard). En general un cuento popular es un relato que es
preservado dentro de una cultura, que define algin aspecto de valores comunales. La
historia sagrada es usualmente una narracidon épica que utiliza el lenguaje simbolico
para registrar un acontecimiento histérico. La funcion del lenguaje simbolico en la
historia sagrada es la de revelar algin aspecto del elemento mistico en los asuntos
humanos. La dificultad con estas definiciones es que el folklore a menudo incluye
elementos de historia sagrada, y la historia sagrada puede ser expresada a través de
medios que son reminiscentes del folklore.

El ijaro, o historia sagrada de Ifi, es usada para expresar los misterios sagrados
asociados con aquellas Fuerzas de la Naturaleza que son conocidas como Orisa. La
historia sagrada, o sea el fundamento de cualquier cultura dada, esta basada sobre
aquellos relatos legendarios que definen la percepcion de la comunidad de self y
Mundo. Dentro de la cultura yoruba las leyendas de Ifd son la base de dramas
representados en festivales anuales que honran a los antepasados.

Para todas las culturas, la historia sagrada sirve la funciébn de revelar aquellas
dimensiones invisibles que dan apoyo a los ideales trascendentes. Sin historia sagrada,
el self no tiene relacidon con la familia, la familia no tiene relacidon con la comunidad, la
comunidad no tiene relacion con el Mundo, y el Mundo no tiene relacion con la
Creacion. La sustancia que conecta entre si cada uno de estos reinos del Ser, no tiene
ninguna realidad fisica que pueda ser medida en términos objetivos. Sin embargo, estos
dominios si tienen perimetros subjetivos que pueden ser medidos en términos humanos
por las emociones que invocan y la conducta que inspiran.

Histéricamente, las culturas han usado la historia sagrada para preservar su
comprensi6n de aquellas relaciones que conducen a la mayor alegria. En términos
espirituales, esto es lo que Joseph Campbell denominaba "seguir la bendicién de cada
uno". En Ifa, el concepto de seguir la propia bendicion conduce a la conciencia del
Iponri (self Superior). Esto sugiere que la historia sagrada de If4 es

un mapa que puede ser usado para guiar a la conciencia hacia niveles mas profundos de
descubrimiento de seis y Mundo.

(B]
Ojo rnejeji Esu
LAS DOS CARAS DEL MENSAJERO DIVINO

Hace mucho tiempo habia dos oloko (granjeros) que crecieron juntos en una aldea
ubicada cerca de igbo (bosque). Cuando eran niflos vivian en el mismo recinto
compartiendo las comidas, jugando y aprendiendo la sabiduria de sus mayores. Cada
uno llamaba al otro Arakunrin (hermano).



Cuando los Arakunrin alcanzaron la edad de akoko ti okunrin (pubertad), fueron
llevados ante Ogun (Espiritu del Hierro) para ikolaabé (circuncision) y ante Ifa para
adivinacion. Ifa dijo que vivirian todas sus vidas en granjas adyacentes. Ifa dijo que
debido a que eran tan unidos, su abundancia dependeria de la cooperacion mutua. Ifa
dijo a los Arakunrin, que seria Esti (Mensajero Divino) quien les ensefiaria awo ajosepd
(el misterio de la cooperacion), awo igbd (el misterio del bosque), awo oko (el misterio
de la agricultura) y awo ofo-ase (el misterio de la capacidad de comunicarse con los
Orisa).

If4 les advirtio que si no hacian regularmente ebo (ofrendas a Esu) llegaria el dia en que
Esu los separaria. Si ese dia llegaba, vivirian sus vidas como enemigos y sufririan la
vejez en la pobreza.

Los dos jovenes no podian imaginar el estar separados, no podian imaginar el ser
enemigos, no podian imaginar el vivir su vejez en la pobreza. Ambos pensaron que Ifa
se habia equivocado acerca de su destino. No vieron ninguna razén para hacer ofrendas
a Esu. Descuidaron el altar de Esu, el que estaba a la entrada de su aldea. Supusieron
que su vida de felicidad nunca cambiaria.

Algunos anos mas tarde los dos jovenes se casaron y comenzaron a criar sus familias.
Juntos habian ido a igbd (bosque) y despejado un terreno para oko (granja). Ambos oko
eran del mismo tamafio, en ambos oko crecian las mismas cosechas, y los hombres
continuaron su amistad mientras trabajaban juntos atendiendo la tierra. Uno de los
jovenes habia aprendido de su padre las técnicas de arrancar las malezas y despejar las
malas hierbas. El otro hombre habia aprendido de su padre las técnicas para secar
semillas y la mecanica del riego. Dependian uno del otro para asegurar que las cosechas
de cada ano proveyeran suficiente alimento para mantener a sus familias y que sobrara
lo suficiente para comerciar en oja (mercado).

Ambos oko estaban separados por un estrecho sendero que iba desde el rio hasta la
aldea. El sendero se usaba muy poco puesto que no habia otros campos en la vecindad.
A menudo los dos hombres trabajaban semanas y aun meses sin ver a nadie viajar por la
carretera que dividia sus campos.

En el dia en que Esu decidi6 viajar por el sendero que corria en medio de los dos oko,
Esu recordd las palabras de Ifa. Est reconocio a los dos oldko (granjeros) como a los
hombres que siempre pasaban por su altar a la entrada de la aldea sin hacer ebo
(ofrendas). Ambos jovenes continuaban creyendo que eran habiles en awo oko (el
misterio de la agricultura). Entre ambos pensaban que tenian todo el ire (buena fortuna)
que necesitaban para mantener la abundancia. La vida parecia plena para ambos.

Esu se escondi6 entre los arboles y mird trabajar a los dos hombres. Cuando estaban
inclinados sobre la tierra, Esu retird de su apo-gun (talego o bolsa) efun (tiza blanca) e
frosin (polvo de madera roja). Tomo ewe (hoja amplia) y mezclo el efun (tiza blanca)
con omi-titu (agua fresca), haciendo 0da' fun (haciendo pintura blanca). Tomo otra ewe
(hoja amplia) y mezclo el Irostun (polvo de madera roja) con omi-titd (agua fresca,)
haciendo 0da pupa (pintura roja). Usando sus dedos Esu se pinto el lado derecho de su
cara pupa (10jo) y el lado izquierdo de su cara fun (blanco).



Luego de colocar la 0da (pintura) que quedaba de nuevo en su apo’gun (talego o bolsa),
Esti camino por el sendero cantando Oro Esii t6 t6 té akoni; que significa "la palabra del
mensajero divino siempre es verdadera".

Al acercarse Esu a los dos hombres que estaban trabajando sus granjas, ambos
levantaron la cabeza para ver quien estaba cantando. Esu estaba directamente entre ellos
cuando levantaron sus cabezas. Usando el mismo gesto con cada mano, Esu les llamo
de nuevo la atencidn a la tierra. Cada oldko (granjero) solo lo vio por un instante.

Luego de que Esu se perdio de vista, el arakunrin (hermano) del lado derecho del
camino dijo ";Quien era ese hombre extrafio con oju'fun (cara blanca)?".

Arékunrin (hermano) del lado izquierdo del camino respondid, ;Quieres decir el
hombre extrafio con 0jui pupa (cara roja)?".

Ambas preguntas fueron hechas inocentemente, pero la discusion pronto condujo a un
desacuerdo, el desacuerdo llevo a una discusion y la discusion llevo a una pelea. Antes
de que el asunto pudiera ser resuelto, los oloko (granjeros) estaban rodando por el suelo
arrancando sus cosechas y destruyendo los boniatos maduros.

El dafio hecho a la granja caus¢ escasez de comida; no quedaron suficientes

boniatos para alimentar a sus familias; no habia ningiin sobrante para llevar a oja
(mercado). Cada uno de los jovenes quedo tan enojado por lo que habia ocurrido que
nunca mas se hablaron.

Desde ese dia, quienes alaban a Esu siempre dicen: "Esu ma se mi 0" que significa
"Mensajero Divino no me confundas".

COMENTARIO:

El papel de Esu en el culto Orisa es multidimensional . En este relato dos amigos han
sido aconsejados por la adivinacién sobre el hacer ofrendas a Ella como una base para
su buena fortuna. Se les dijo que Esu les ensefiaria las destrezas necesarias para ser
granjeros eficaces, el hacer uso de los elementos naturales en el bosque y el aprender las
lecciones necesarias para la abundancia. En ese momento, Esui es presentado en su papel
de El Mensajero Divino. En todos los rituales If4, Esu es el nexo entre el lenguaje de los
humanos y el lenguaje de los Orisa. El ritual If4 comienza con una invocacién a Esu
para que Est pueda dirigir el poder de la plegaria a su destinatario deseado. El ritual Ifa
también termina con una invocacion a Esu para que aquellos que estén participando en
la ceremonia puedan retornar a la conciencia normal.

En la mayoria de las formas del ritual centrado en la tierra, la capacidad de comunicarse
entre humanos, Espiritus y Fuerzas en la Naturaleza esta relacionado usualmente con los
poderes de intuicion que son generados por el "Tercer Ojo". Esta idea se encuentra en la
tradicidon yogui, que identifica diversos centros de poder en el cuerpo humano que se
llaman chakras. Ifa también utiliza un sistema de chakras que a veces se denominan
awuje. En términos literales el awuje es el centro de la parte superior de la cabeza. Ifa
ensefia que es a través de este portal que el ase (poder) de los Orisa pasa antes de ser
procesado a través del resto del cuerpo.



El awuje o chakra que conecta directamente la conciencia humana con la conciencia de
los Orisa se llama awuje. Segun If4 el iwujé esta localizado en la region media central
de la frente. Esto es un poco mas alto que la posicion asociada con el tercer ojo en la
tradicion yogui.

Cuando este centro de poder es correctamente activado los impulsos que entran al
cuerpo desde el mundo exterior pueden ser traducidos en impresiones intuitivas. El
modo en el que esto se hace varia para cada persona. La intuicién puede tomar la forma
de sentimientos fuertes, visiones, sonidos y estados alterados complejos en los cuales la
persona experimenta dimensiones extraordinarias del Ser. Durante los rituales de
iniciacion al awo Orisa, el iwuje es abierto por medio del uso de remedios herbales que
son aplicados directamente en la frente.

En este relato, la advertencia de hacer ofrendas a Esu es una instruccién para los dos
amigos de desarrollar sus poderes de intuicién para que puedan comunicarse con los
Espiritus del Bosque. Ifa ensefia que hay una amplia variedad de espiritus elementales
que mantienen el equilibrio y el orden en el bosque y bajo la tierra. Estos Espiritus caen
bajo un agrupamiento natural de Fuerzas Naturales llamadas Ogbéni. La palabra
Ogbéni se traduce como "Sabiduria de la Tierra". Los espiritus elementales asociados
con Ogboni guian la conciencia de los animales y las plantas. Usualmente no entran en
la clasificacion de Espiritus conocidos como Orisa debido a que no se manifiestan en
forma personificada.

El consejo de If4 a los dos granjeros fue el de mantener una relacidn respetuosa con Esu
para que pudieran realzar su capacidad de comunicarse con aquellos espiritus
elementales que tendrian un impacto directo sobre la productividad de sus granjas.

Ademas del consejo de Ifa, hay una advertencia. A los dos amigos se les dijo que si no
hacian ofrendas regulares a Esu llegaria el dia en el que Esu los separaria. Esta es una
advertencia comiin en muchas de las historian asociadas con Est. Frecuentemente esto
se mal interpreta como una indicacién de que Ella es malo o dafiino. Seria mas exacto
decir que Esu esta funcionando en su papel como el Ejecutor Divino. Quienes ignoran
las cuestiones del crecimiento espiritual eventualmente sufren las consecuencias de su
descuido.

Los dos amigos creian que nada los podria separar. Pensaron que todo lo que
necesitaban era la amistad del otro para sobrevivir en el mundo. El relato aqui esta
haciendo una afirmacion muy Clara de que aquellos que viven en la Naturaleza deben
respetar los modos de la Naturaleza para poder aprovechar sus bendiciones: Ignorando
su relacion con Esu, los dos hombres estan resistiéndose a cualquier comunicaciéon con
los Espiritus Elementales que mantienen el equilibrio ecoldgico en el bosque y en la
granja. Es posible faltarle temporariamente al respeto a las Leyes de la Naturaleza, pero
tal desconsideracion implica siempre pagar un precio

Si contaminamos el agua en el rio, el agua eventualmente se volverd impotable Si
agotamos el suelo en la granja, eventualmente las plantas no creceran. Si destruimos
grandes segmentos de la selva, los efectos sobre el clima y la densidad, del aire pueden
perturbar la fertilidad de grandes secciones de la tierra. Cuando cualquiera desconsidera
la Ley Natural por un periodo extenso de tiempo, la Naturaleza se las arregla para
reaccionar en el interés de la auto preservacion. Reacciones como sequia y hambrunas
pueden parecer asperas y perturbadoras. Sin embargo, desde una perspectiva metafisica,



las catastrofes naturales pueden ser entendidas como intentos por parte de las Fuerzas de
la Naturaleza de comunica informacion fundamental sobre la dinamica del Ser. La
Tierra es un sistema autorregula torio que hara lo que sea necesario para sobrevivir.
Debido a que la Tierra tiene esta capacidad, la cuestion fundamental ecoldgica no es la
de como salvar el planeta; la cuestion real es: que pueden hacer los humanos para
continuar viviendo en la Tierra.

En las escrituras de If4, generalmente es Esu quien lleva advertencias ecologicas de la
Naturaleza a los humanos. Cuando Esu esta llevando una advertencia del Espiritu, Esu
toma el papel de Entrampador. No hay nada demoniaco o siniestro en el papel Espiritual
de Entrampador en ninguna religion centrada en la Tierra. La funcion del Entrampador
siempre es la de forzar la conciencia humana hacia una comprension mas profunda de
self y Mundo. Esto se hace generalmente sacudiendo hasta aflojarlas las formas rigidas
de pensar que limitan al pensamiento humano.

En este caso Esu pinta un lado de su cara de blanco y el otro lado de su cara de rojo. La
discusion entre los dos ex-amigos esta arraigada en las limitaciones de su propia
perspectiva relativa. Cada uno de los hombres considera tener la razon y que el otro es
quien esta equivocado. En el corazon de su disputa esta la incapacidad de considerar la
posibilidad de que ambos puedan tener razoén. El mundo descrito por Ifa raras veces es
un mundo de "o esto o aquello". En la mayoria de los casos es un mundo de "esto y
aquello". Esto sugiere que la conciencia es una realidad constantemente cambiante. Una
informacion que puede ser verdadera para una persona en un dia determinado, puede no
tener valor para algin otro en una circunstancia diferente. El valor relativo de la
informacion objetiva solo puede ser evaluado desde una perspectiva amplia, y es Esu
quien juega un papel clave en proveer esa perspectiva.

Cuando los humanos se vuelven demasiado fijos en sus maneras, demasiado rigidos en
su pensamiento y demasiado dogmaticos en sus respuestas a otros puntos de vista, es
Esu quien revuelve la mezcla y fuerza el tipo de reevaluacion que puede conducir a la
iluminacién.

En este relato la perturbacién causada por Est no conduce a la iluminacién, sino que
lleva a una discusion, a una perdida de amistad y a la pobreza. El punto aqui es que la
Naturaleza siempre respondera a aquellos quienes estén necesitados de transformacion
espiritual, pero no todos quienes se vean bendecidos con la instruccién de Esu captaran
el significado de la leccion a aprender. Dentro del contexto de If4 cada perturbacion se
considera una oportunidad para el aprendizaje y el crecimiento.

La transformacion espiritual siempre contiene un elemento de opcion, un elemento de
libre albedrio y un elemento de responsabilidad. Aquellos que no estén dispuestos a
abrazar estas cualidades proyectan su debilidad en el mundo y sostienen que Esu es
elénini (demoniaco). La escritura de If4 es muy Clara en cuanto a que los demonios no
son Fuerzas Espirituales generadas por la Creacion. Los demonios son invenciones
humanas creadas e invocadas por quienes se resisten al cambio.

[C]
Adé Ogun
LA CORONA DEL ESPIRITU DEL HIERRO



Hace mucho tiempo, Ororinna se caso con Tabutu. Juntos tuvieron un hijo que fue
conocido como Tobi Ode (habil cazador). Fue Tobi Ode quien, primero entre los Orisa
(Inmortales), hizo el Viaje desde Ikole Orun (Reino de los Antepasados) a 1kolé  Ayé
(Mundo). Los Orisa que siguieron, descubrieron que 1kdlé Ayé estaba cubierto con
igbo (bosque denso) que hacia imposible viajar por la tierra.

Obatala (Rey de Pafio Blanco) decidié que haria un sendero a través del bosque. Tomo
su ada fadaka (sable de plata) y tajo los matorrales. La ada fadaka quedo doblada y
retorcida y fue inutil para la tarea que habia que hacer.

Tobi Ode descubrié el awe irin (Misterio del Hierro) e hizo una ada irin (sable de
hierro). La ad4 irin corto un sendero despejado a través del bosque y los Orisa pudieron
hacer el viaje a través de aiyé (pais). Fue en ese dia que Tobi Ode se hizo conocido
como Ogun (Espiritu del Hierro).

Los Orisa quedaron tan impresionados con la fuerza de ada irin (sable de hierro) que
dieron a Ogiin el titulo de Osin Imol¢ que significa "Primero entre los Antiguos". A
Ogiin no le llama, la atencion su rango de Ol6ri Orisa (Jefe de los Inmortales) de 11& Ife
(Tierra esparcida) porque preferia vivir solo en igbo (bosque). Usando su ada irin, Ogun
corto un sendero que conducia muy lejos hasta oké giga (Montanas). Viviendo en las
tierras altas, Ogiin podia cazar y pescar y llevar una vida de satisfaccion.

En el dia en que Ogun decidié visitar a sus amigos en I1¢ Ifé, tome) camino por el largo
sendero que lleva de oké giga (montafia) a afonifoji (valle). Mientras "vivia en igbo
(bosque), Ogln se hizo vestidos de mariwd (frondas de palmera), que le daban la
apariencia de un salvaje. Cuando llego al fondo del sendero, estaba cansado del
dificultoso viaje y tenia un cefio fruncido en su cara.

La primera ciudad a la que se acerco se llamaba iré en las afueras de Ekiti. Mientras
descansaba en Iré, Ogun ayudo a la gente de la aldea a derrotar a sus enemigos. Desde
ese dia ha sido conocido como Onir¢ que significa "El Jefe de la

Ciudad de Iré”.

Ogiin decidi6 continuar su viaje a he Ifé aun cubierto con sangre de la batalla. Cuando
llego a la ciudad sagrada, la gente de I1¢ If¢ se asusto ante la vista del salvaje vestido de
mariwo (frondas de palmera) que llevaba las cicatrices de la guerra. Le pidieron que se
fuera. Por el contrario, Ogin se lavo y apareci6 en el centro de la ciudad como Osin
Imole (Primero entre los Antiguos). Cuando la gente de he Ife se dio cuenta que el
salvaje a quien habian despreciado era su jefe, le rogaron que les diera su perdon y le
pidieron que se quedara.

C)gun rehuso su pedido diciendo que ya no queria ser el primero entre los Orisa. En ese
dia, Oglin volvi6 a igbé (bosque) en donde vive hasta hoy danzando entre los arboles. Y
es por eso que quienes reverencian a Ogun dicen: "A daa fun Ogun awo ni' jo ti 6 ma
lana lati 0de-Orun w4 si isalu-ayé, fim ire éda" lo que significa "se consulto If4 para El
Espiritu del Hierro en el dia en que el iba a abrir el camino desde el Reino Invisible de
los Antepasados hasta la Boveda del Mundo para el beneficio de toda la Creacion".

COMENTARIO:



En muchos de los libros escritos sobre los Orisa, Ogun es descrito como un "guerrero
sediento de sangre" que invoca constantemente la destruccion y la violencia. Esta
descripcion debe mas a las imagenes estereotipadas del cazador africano que a los
profundos principios metafisicos representados por el Espiritu de Ogiin

Para mucha gente que vive en un ambiente urbano, el concepto de caza esta limitado a
la idea de matar animales por deporte. Esta no es una idea que encuentre expresion en la
cultura yoruba, en la cual la caza sigue siendo un componente importante de las
necesidades de supervivencia de la comunidad. La sociedad yoruba esta basada
principalmente en la agricultura. Es el cometido del cazador rural proveer fuentes de
alimento que no vengan o bien de cosechas plantadas o de animales domesticados.
Debido a que los cazadores deben moverse y trabajar dentro de la sabana y la densa
jungla de la selva, la comunidad depende de los cazadores para localizar hierbas
medicinales, para avisar de peligros potenciales para la aldea y para proveer aquellas
fuentes de alimentacion que dan variedad y equilibrio a la dieta general. Dado este
rango de responsabilidades el papel del cazador contintia siendo una tarea honorable,
respetada y espiritualmente elevada dentro de la sociedad tradicional yoruba.

La historia de Ogun presenta a la vez informacién metafisica y un recuento historico del
papel cambiante del cazador en la sociedad yoruba. En todas las partes del mundo, las
primeras manifestaciones de la cultura estuvieron centradas alrededor de familias
entendidas en sentido amplio que se establecieron como clanes cazadores y recolectores.
Los primeros cazadores fueron los técnicos especializados de su época. La tecnologia de
la caza era considerada un misterio sagrado que daba a la mayoria de los cazadores el
doble papel de rastreador y shaman. Fue la mejora de las herramientas usadas en la caza
lo que condujo al desarrollo de aquellas herramientas que crearon ciudades y la
civilizacion moderna como hoy la conocemos.

En la historia de Ogﬁn, el sable de plata de Obatala no tiene efecto para los rigores de
despejar un sendero a través del bosque. El sable de plata es una imagen simbolica para
el poder del pensamiento y la contemplacion. Construir la civilizaciéon como proceso
historico requiri6 algo mas que el use de soluciones racionales aplicadas a mejorar los
niveles de vida. Un desarrollo real en el area de la cultura y de la tecnologia requeria
experiencia concreta, prueba y error, exploracion de lo desconocido y la incansable
busqueda de soluciones reales a problemas que amenazaban la vida. En Ifa la imagen
usada para describir el lento proceso de transformacion cultural es el templado del
hierro.

Cuando el use del hierro fue desarrollado por primera vez para mejorar la calidad de las
herramientas, la tecnologia de forjar el metal era considerada un arte esotérico altamente
secreto que solo era compartido por aquellos que mostraran signos de buen caracter,
perseverancia e inteligencia. Como en la historia de Ogun, quienes poseian el
conocimiento del misterio del hierro eran colocados en posiciones de responsabilidad
como sacerdotes y jefes. Con el crecimiento de la civilizacion, se hizo necesario
explorar nuevos panoramas de realizacion tales como la arquitectura, la medicina y la
agricultura. Este cambio de énfasis causo una disminucion del respeto dado a aquellos
que mantengan las habilidades del cazador y del herrero.

La historia sagrada de Ogun refleja este cambio histérico mostrando a Ogun bajando de
la montafia vestido como un salvaje. Las demandas de la vida urbana llevaron a las



comunidades cada vez mas lejos de la necesidad de depender de la caza y de la
recoleccion, y en consecuencia las habilidades y coraje necesarios para cazar fueron
dejadas de lado. En el relato, la gente de I1é Ife se asusta de Ogun cuando regresa luego
de la batalla en Iré. El miedo del pueblo le provoca a Ogt’m tanta repulsion que regresa
al bosque, en donde reclama su reputacion infantil de habil cazador.

En la cultura tradicional yoruba, son los iniciados de Ogin quienes aun mantienen los
awo (secretor) de hacer herramientas, quienes aun cazan para la alimentacion y quienes
tienen un papel clave en mantener la seguridad de la aldea. Ninguna de estas tareas se
ve en la sociedad yoruba como "sedienta de sangre" o "salvaje". Son, en cambio, un
elemento esencial en el equilibrio general y la armonia de la comunidad en su conjunto.
Como estos papeles se ven como importantes y necesarios, se les da sancion religiosa
por medio de la iniciacion y la responsabilidad sacerdotal.

Son los iniciados de Oglin quienes conducen los ritos de pubertad masculinos, quienes
ejecutan los ritos de circuncision y quienes toman un papel activo en la preparacion
ceremonial de la comida, sea con los animales domesticados o con

el producto de la caza del bosque. A pesar de las imagenes negativas de "sacrificio
animal" que aparecen frecuentemente en cine y television, se cree que quienes preparan
la carne para el consumo humano estan ejecutando un rito sagrado. Cada vez que un
animal es sacrificado como comida se hace una ofrenda a los Orisa. Esta ofrenda se
considera un convenio entre los humanos y los Orisa. El convenio es a la vez una
plegaria de gratitud por las bendiciones de la nutricion, y una plegaria de respeto por
aquellas Fuerzas de la Naturaleza que continuidad proveyendo alimento para la salud y
bienestar de la comunidad.

La idea de que un tal convenio represente alguna forma de conducta "sedienta de
sangre" y "destructiva" no es parte de la cosmologia Ifi. Ogin es visto mas
acertadamente como el gran proveedor, el guardian de la verdad sobre la dinamica del
equilibrio en la Naturaleza y el guia para aquellos que deben transformar su conciencia
de las realidades de la infancia a las responsabilidades de volverse adulto.

Hay un elemento de conducta agresiva en los papeles de Ogin como guerrero o
guardian de la familia, aldea y nacion. En esta historia, Ogun rechaza el titulo de jefe y
vuelve al bosque, en donde puede pulir sus habilidades como guerrero. Este abandono
del trono representa el cambio historico en la cultura yoruba entre aquellos lideres
politicos que eran primariamente estrategas militares y aquellos lideres politicos que
aspiraban a mantener los niveles éticos de Ifa tal como fueron expresados por medio de
las ensefianzas éticas del profeta Oranmila. Esto no sugiere que el papel de Ogﬁn sea en
absoluto menos sagrado. Simplemente apunta a un cambio en las habilidades necesarias
para gobernar efectivamente la nacion a medida que la cultura evoluciono.

En términos metafisicos Ogﬁn representa el poder del Espiritu de la Evolucion para
moldear nuevas formas de vida y nuevas estructuras dentro del desenvolvimiento
general de la Creacion. Es en este papel, como una Fuerza de la Ley Natural
fundamental, que Oglin es usado para la Verdad. Todos los juramentos tomados dentro
del contexto de los cultos Ifd y Orisa se hacen sobre los objetos religiosos sagrados en
donde esta depositado el ase (poder espiritual) de C)gt’m.



D]
Os00si ode mata
LA MEDICINA DEL ESPIRITU DEL RASTREADOR

Fue Os60si (Espiritu del Rastreador) quien exploro igbo (bosque) para que un sendero
fuera despejado por Ogun (Espiritu del Hierro). Oséosi es conocido entre los Orisa
(Inmortales) como el mas grande de los Ode (cazadores) porque ha llegado a ser Oso-
igbo (Mago del bosque).

Os60si fue quien proveyé alimento para su familia. Osoosi fue quien proveyé alimento
para su familia entendida en el sentido amplio. Os6osi fue quien proveyo alimento para
su aldea. Osoosi fue quien ensefio awo'de (El misterio de la caza) a aquellos cuyo
destino era el de rastrear caza en el bosque.

El asé (poder espiritual) para hacer a Os6dsi un cazador efectivo era guardado por su
Odideé (loro). El pajaro manchado se llamaba odideé 16 k6 ’gbo ogui, 1o que significa "el
loro que junta la medicina usada para cazar".

Antes de dejar la caza, Os60si siempre hablaba con su mascota diciéndole "loro, guiame
més alla del miedo". Odideé era siempre el primero en ser alimentado, cuando Osoosi
regresaba de cazar. En el dia en que los animales desaparecieron del bosque, Os60si
dejo su odideé al cuidado de Iyaagba (abuela). En todo el mundo nada era mas amado
por Ososi que Tyaagba y sabia que odideé estaria seguro mientras el no estaba.

Dirigiéndose a ighd (bosque), Os6dsi comenzé a buscar caza. En el primer dia no
encontrd nada. En el segundo dia no encontrd nada. Una semana paso sin resultados. Un
mes paso sin suerte alguna. Eventualmente, el perdié la nocion del tiempo. Antes de
retornar a su casa con las manos vacias, Osoosi continuo viajando mas y mas
profundamente dentro de igb6 (bosque). Toda su atencidn estaba concentrada en buscar
algun rastro mientras cazaba en busca de comida para alimentar a su familia, comida
para alimentar a su familia en sentido amplio y comida para alimentar a su aldea.

En el dia en que diviso ekate (rata de los matorrales), coloco odide¢ mata dgun
(medicina del loro) en su flecha. Cuando odideé mata dgun estuvo en su lugar,

el usé 0fo ase (el poder de la invocacion) para pedir que su punteria fuera certera.
Os60si atrapo ekité (rata de los matorrales) con un solo disparo. Tomando el animal por
la cola, se apresuro a su casa para alimentar a aquellos que estaban esperando su
retorno.

Cuando llego a su casa fue directamente a la jaula de odideé para ofrecer algo de
comida a su mascota. Odideé no estaba en su jaula. Todo lo que quedaba de su mascara
eran unas pocas plumas esparcidas. Dolorido y angustiado, Oso6osi corrid afuera
pidiendo venganza a gritos. Puso la odideé mata C)gﬁn (medicina del loro) en la punta
de su flecha. Cuando la medicina estuvo fijada, use 0f0 ase (el poder de la invocacion)
para pedir que su flecha le diera a la persona que habia comido a odideé Os60si tiro de
la cuerda de su arco y disparo la flecha a lo alto, hacia el cielo.

Os00si fue adentro de su casa y encontrd que su flecha habia atravesado el corazon de
Iydagba (la abuela). Desde ese dia quienes veneran a Osd0si lo alaban diciendo: " Iba'se
Ode ata matase" lo que significa "Alabo al cazador que nunca yerra su blanco".



C OM EN TA RIO

En Ifa hay un proverbio que dice "si no importa a donde se va cualquier camino da lo
mismo". Esto se refiere a todos aquellos que rehusan tomar seriamente la cuestion de
encontrar su destino personal. La funcién de Osoosi dentro del contexto del ritual Ifa y
Orisa es la de conducirnos hacia el camino mas corto que nos ponga en perfecto
alineamiento con nuestro destino.

Este relato sugiere que aquellos que buscan su camino mas elevado de destino pueden
ser saboteados por quienes estan mas cerca. En la historia sagrada de Os60si, la abuela
se come al loro debido a su necesidad personal de alimento. Ella ignora completamente
la importancia de la relacién entre Osoosi y su pajaro. En Ifa el loro es a veces
entrenado para decir ciertas palabras claves que son esenciales a awo 0fo ase (Misterio
del arte de la invocacion). Usando un animal como instrumento de invocacidn, no hay
riesgo que la intencion detras de las palabras dichas sea obstruida por pensamientos
inapropiados. En este relato, el loro es la fuente del ase (poder espiritual) de Os6osi, lo
que sugiere que Osoosi usa el odideé para preparar la medicina que coloca en su flecha.
Su abuela come el loro debido a su necesidad inmediata y este acto tiene un efecto
negativo sobre la capacidad de Os60si de preparar la medicina en el futuro.

La célera de Osoosi respecto a esta indiscrecion miope le hace usar su poder contra la
fuente desconocida de su colera. Mientras dice la invocacion, se siente justificado en su
accion. Cuando ve quien era responsable por la muerte del loro experimenta una
profunda pena. Esto sugiere que el deseo de la justicia no siempre trae el resultado
deseado. Como Os6dsi es el elemento clave en el situar a los individuos en su camino
de destino, tiene un papel central en hacer valer la justicia en contra de aquellas Fuerzas
que bloquean el proceso de transformacion espiritual. Es Oso0si quien nos trae la
verdad respecto a quien es el que apoya nuestro crecimiento y quien es el que estorba
nuestro crecimiento. Oso0si nos trae esta verdad sin importar cuan dolorosa pueda ser.

Como el habil cazador que es, es el papel de Osodsi saber, comprender e invocar a los
espiritus del bosque como un factor preliminar en el proceso de vivir en armonia con el
mundo. Cuando los Orisa fueron traidos desde Africa al hemisferio occidental, fue la
invocacion de Osoosi la que permitié a los devotos Orisa comenzar el proceso de
alineamiento espiritual con aquellas Fuerzas que estaban presentes en el nuevo medio
ambiente. Esto incluiria el dar respeto a aquellos antepasados que vivieron
originalmente en el pais. Por esta razon Os6osi ha llegado a ser asociado con aquellos
Espiritus Nativos Americanos que sirven como guardianes del pais.

[E]
Oba Igbo, Obatala
REY DE LA SAGRADA ARBOLEDA, REY DEL PANO BLANCO

Olodumare (Creador) llamo a Obatala (Rey del patio blanco) a ikolé Orun (Reino de
los antepasados), en el dia en que Olédumaré queria que Obatala creara tierra seca en
las aguas del 1kolé Ayé (Mundo). Obatala se arrodillo delante de Olédumaré y dijo que
no conocia el awo (misterio) de crear tierra en 1kolé Ayé. Olodumaré dijo a Obatala que
le daria el ase (poder espiritual) para hacer tierra en 1kolé Ay¢ (mundo).



En el dia en el que Obatala iba a comenzar su viaje desde 1kolé Orun (Reino de los
antepasados) Ikolé Ay¢ (Mundo), Olédumare le dio un igbin (caracol), una concha llena
con tierra, una etu de cinco dedos (especie de gallineta),ikin (nueces de palma) y agemo
(camaleon). Obatala tomo el ase (poder espiritual), y luego pregunto a Oldédumare
Como iba a hacer para viajar desde ikolé Orun a 1kolé Ayé. Olodumare le dijo que
debia reunir todo el iwura (oro) de 1kolé Orun y llevarlo a Ogiin (Espiritu del Hierro)
quien forjaria una éwon (cadena) que uniria a Ikolé Orun a 1kolé Ayé.

Oglin tomé todo el iwiira (oro) y forjo una larga éwon (cadena) que lanzo hacia Ikolé
Ayé. Obatala puso su ase (poder) en un bolso, y comenzd el descenso por la éwon
(cadena). Cuando llego al ultimo eslabon pudo ver que todavia estaba a una cierta
distancia de las aguas originarias.

Obatala tome la concha de su talego y esparcio tierra sobre las aguas originarias. Luego
tomo la etu de cinco dedos (especie de gallineta) y la dejo caer en la tierra. Apenas la
etu luego a la tierra comenzd a rascar el piso esparciendo tierra sobre la superficie de las
aguas originarias. Viendo que el suelo estaba firme, Obatala tomo una Ikin (nuez de
palma) y la tiro a la tierra. La ikin broto y se volvid una palmera. Cuando la palmera
crecid hasta su altura completa, alcanzo el ultimo eslabon de la iwdra éwon (cadena de
oro). Obatala pudo bajar de la iwara éwon a la palmera.

Antes de bajar del arbol, Obatala decidié beber vino de palma y descansar de su largo
viaje. Mientras que Obatala dormia, Olédumare dio la tarea de terminar la Creacion a
Oduadawa (Poseedor del Misterio Invisible del Buen Caracter). Olddumaré espero que
Obatala se despertara de su sumo borracho y le dijo que era tabu para Obatala probar el
vino de palma nunca jamds. Cuando Obatala vio lo que habia pasado convino en
proteger a todos sus hijos por todas las generaciones futuras.

Hasta este dia quienes reverencian a Obatala dicen "Obatald sun ninu ala, Obatala ji
ninu ala, Obatala tinu ala dide, Iba Obatala ", lo que significa "El Rey del Pafio Blanco
duerme de blanco, el Rey del Pafio Blanco se despierta de blanco, el Rey del Pafio
Blanco se levanta de blanco, Alabanza para el Rey del Pafio Blanco".

COMENTARIO:

La palabra Obatala se traduce como "Rey del Pafio Blanco". En términos metafisicos el
Paiio Blanco es la fuente originaria del universo fisico. Ifa ensefia que la luz llega a ser
transformada en oscuridad y que la oscuridad llega a ser transformada en luz. Dentro del
desdoblamiento de esta transformacion, la Evolucidn crea niveles cada vez mas
superiores de complejidad. La explosion original que creo el Universo produjo
cantidades masivas de luz en la forma de particulas subatomicas. Mientras que el
universo se enfrid, estas particulas se combinaron juntas para formar elementos simples.
Estos elementos se volvieron a combinar juncos para formar estrellas. Con el tiempo
ciertas estrellas colapsaron formando agujeros negros que implotaron en si mismos
hasta que produjeron una explosion de fision, enviando enormes nubes de elementos
complejos a través del universo. Fue una nube de elementos complejos la que se enfrid
para formar el sistema solar, y dentro del sistema solar evolucionaron los ecosistemas
que existen en la Tierra.

La historia sagrada de Obatala es la version Ifad de esta secuencia de eventos. Esta
version usa lenguaje simbdlico para describir una serie de eventos evolucionarios que se



emparejan muy de cerca con las teorias de la Creacidon que han sido propuestas por la
ciencia moderna Occidental. Al comienzo del relato, Olédumaré le da a Obatala la
instruccion de crear tierra en el Mundo. Olédumaré representa toda la forma potencial
que existe en el universo tal como permanece latente previa a manifestarse. Es el Pafio
Blanco o las particulas de luz de Obatala quienes llevan la forma potencial hacia la
existencia real. La ciencia occidental ensefia que todo la Creacion evoluciono a partir de
la luz producida durante la explosion originaria en el comienzo del tiempo.

La cadena usada por Obatald para viajar desde el Reino de los Antepasados hacia la
Tierra, parece ser una representacion simbolica de las estructuras genéticas, por medio
de las cuales la forma se recrea a si misma en el proceso de la evolucion. La proteina
ADN, que transfiere la informacidn genética, aparece como una cadena cuando es vista
bajo un microscopio. En las escrituras Ifa la referencia al Reino de los Antepasados
incluye todas aquellas Fuerzas Naturales que conducen al desarrollo de la vida humana,
y no esta limitada a los espiritus humanos.

Cuando Obatala baja por la cadena hacia la tierra toma tierra de una concha de caracol.
La forma de la concha de caracol es un patrdn que se repite a lo largo de la naturaleza.
Los antiguos griegos llamaron a este patron la "seccion dorada". Es una serie de circulos
en expansion que se vuelven progresivamente mas amplios a una tasa fija. Este esquema
de crecimiento ocurre en arboles, plantas, vida marina y es el mismo patron que regula
la distancia de los planetas al sol. La concha de caracol marino, como un objeto sagrado
asociado con Obatala simboliza la calidad expansiva de la evolucion.

Cuando Obatala pone la gallineta en la Tierra, la Tierra se vuelve un lugar que puede
sostener sistemas de vida. La gallineta es sagrada para Osun, y tiene cinco dedos que es
el numero sagrado de Osun. Osun es el espiritu del erotismo, la fertilidad y la
abundancia. En este momento de la historia, Obatala esta introduciendo la sexualidad, la
reproduccidn y el atractivo de lo erdtico en el desenvolvimiento de la Creacion.

Para alcanzar la Tierra, Obatala planta semillas que crecen hasta ser una palmera. En la
tradicion Ifa la palmera es considerada como el arbol sagrado de la vida. La mayoria de
las religiones centradas en le tierra, designan un arbol en particular para simbolizar la
transformacion de todas las cosas en su progreso a través de los ciclos de nacimiento,
vida, muerte y renacimiento.

Obatala alcanza el arbol y luego se detiene a descansar. Muchas de las versiones de esta
historia que son populares en Occidente sugieren que mientras que Obatald estaba
descansando se emborracho con vino de palma. Los mayores de Obatala con quienes
hable en Africa no estaban familiarizados con la idea de que Obatal4 estaba borracho
antes de llegar a la Tierra. Esta adaptacion de la historia parece ser una variacion
occidental cuya fuente es dificil de ubicar sea histdrica o espiritualmente.

[F]
Yemoja Awo Sanmonmo
LA MADRE DEL PEZ SE VUELVE LA NUBE QUE PRODUCE LLUVIA

Era Yemoja (La Madre del Pez) quien vivia sola en Oju C)ruq (E1 Cielo) en el dia en que
Olodumare decidid que Yemoja necesitaba una familia. Oji Orun (cielo)



se volvio Omi Orun (Aguas Celestiales) lo que dio a Yemoja todo el ire (buena for-tuna)
que necesitaba para vivir y ala (sofiar). Omi Orun (Las Aguas Celestiales) fue en donde
ella vivid y comio, vivid y comio, vivid y comid hasta que su estomago revento creando
irawo (Las Estrellas) Oorun (Sol) y irawo ti nyi orun ka (Planetas).

En ese dia Yemoja vino a vivir en omi aiyé (Aguas Terrestres) en donde ella vivid y
comio, vivid y comio, vivid y comid hasta que su estomago reventd creando a los Orisa.
Fue en ese dia en que Sango, Oya, Ogun, Osanyin, Babaltaiyé e Ibeji vinieron al
Mundo.

Hasta este dia quienes reverencian a Yemoja dicen "Omo at'Orun gbe gba ajé ka'ri
w'waiyé, ma ja kiki won ajé", lo que significa "son los hijos quienes llevan la calabaza
de la riqueza en su cabeza desde el Reino de los Antepasados hasta el Mundo".

COMENTARIO:

En Africa, Yemoja usualmente esta relacionada con el rio Ogin. El culto Orisa en
Occidente tiende a asociar a Yemoja con el océano, sin embargo la deidad asociada con
el océano en Africa es Olokun. Esto ha causado alguna confusién sobre el papel de
Yemoja en el proceso de la Creacidon. En esta historia, Yemoja encarna el poder de la
fertilidad dentro de todas las aguas del Cielo y la Tierra. Como un principio de
fertilidad, el concepto africano de Yemoja esta asociado con agua dulce, agua salada y
agua celestial.

La idea de agua celestial puede parecer altamente simbdlica, pero tiene un elemento de
verdad real. A lo largo del universo la sustancia encontrada mas comunmente es el
hidrogeno. Forma grandes nubes de gas en la mayoria del espacio entre las estrellas. El
hidrogeno es a la vez el elemento mas abundante en el universo y el mas simple en
términos de estructura atdmica. El agua es simplemente la adicion del oxigeno al
hidrogeno o H20. En términos literales, la abundancia de hidrogeno en las "Aguas
Celestiales" se combino para formar las estrellas y los planetas.

El desarrollo de la vida en este planeta fue una consecuencia de la presencia del agua en
la tierra. Tanto Ifa como la ciencia estan de acuerdo en que todas las formas de vida en
la tierra evolucionaron del océano. Yemoja, como a la vez Diosa del Agua Dulce y
Diosa del Agua Salada, representa la Madre originaria que dio nacimiento a todas las
cocas vivientes.

[G]
Sango, Oba Ko So
EL ESPIRITU DEL RELAMPAGO, EL REY NO ESTA MUERTO

Sango (Espiritu del Relampago) fue el cuarto Aldafin (Jefe Regional) de Oy6. Fue una
época en la que la nacidn yoruba estaba plagada por la guerra y el conflicto interno. En
un esfuerzo para traer estabilidad a la nacidn, Sango unid el Reino de Oy6. Cuando los
dias de la batalla y la lucha llegaron a su fin, Sango se sent6 en su palacio y se aburrid.
En un esfuerzo para recrear la excitacion de su juventud, ordeno a sus hermanos Timi y
Gbonkaa que pelearan en duelo.



Timi y Gbonkaa llegaron al recinto de los Aldafin y tocaron sus bata (tambores
sagrados) hasta que Timi se quedo dormido y Gbonkaa se declar6 a si mismo ganador.
Sangod no quedo satisfecho y les ordeno volver a pelear nuevamente.

Timi y Gbonkaa llegaron al recinto de los Alaafin al siguiente dia y dijeron
encantamientos sobre sus ogun (medicinas de proteccion) hasta que Timi se durmio.
Sangd no quedaba aun satisfecho y les ordeno que regresaran para pelear a muerte.

Timi y Gbonkaa llegaron al recinto de los Aldafin al dia siguiente preparados para la
batalla. Timi estiro la cuerda de su arco y comenzo a arrojar flechas a Gbonkaa.
Ninguna de las flechas dio en el blanco porque Gbonkéaa estaba llevando su ogun
(medicina de proteccion). Gbonkaa repitio los encantamientos que hacian dormir a
Timi, luego se pared sobre su cuerpo y le corto la cabeza.

Cuando el pueblo de Oyo vio a Timi muerto en el recinto de los Aldafin se
encolerizaron con Sangod y lo echaron de la ciudad.

Abrumado por el dolor, Sango

vago por el bosque y se ahorco en el arbol de ayan. La primera persona que encontro su
cuerpo fue su esposa Oya (Espiritu del Viento) quien dijo "Oba ko s6" lo que significa
"El Rey no ha muerto".

COMENTARIO

Esta historia sobre Sango es muy popular en Brasil, Cuba y los Estados Unidos. Es
conocida en algunas de las ciudades de Nigeria, pero parece no tener base en la escritura
Ifa 0 en la historia sagrada de los Orisa. De acuerdo a investigaciones de Akinwumi
Isola en Religiones tradicionales africanas en la sociedad contemporanea, editada por
Jacok K. Olupona, el profesor Isola afirma que la historia fue creada por un evangelista
cristiano llamado Hethersett. El profesor Isola cree que fue creada por el evangelista en
un intento de desacreditar tanto a Sangd como a la religion Ifa.

La evidencia presentada por el profesor Isola es convincente, y presenta un dilema real
para quienes se han encarifiado con la historia. La version original de Hethersett de Oba
ko s es mucho menos halagadora que la historia que se ha hecho popular en Occidente.
Sospecho que la historia fue alterada para ponerla en alineamiento con los conceptos Ifa
y en su forma actual es notablemente consistente con los principios metafisicos
asociados con Sango. El hecho de que la historia tenga un atractivo tan extendido
sugiere que habla de preocupaciones humanas muy reales. Por esta razon creo que
puede ser usada como una base para considerar el significado de ideas trascendentes.

Como ha sobrevivido en Occidente, esta historia tiene diversas variaciones que ponen
un énfasis levemente diferente en el papel de Sangd en relacion con los hermanos Timi
y Gbonkaa. En algunas versiones Timi y Gbonkaa estan implicados en intrigas politicas.
Sangd se encoleriza ante sus acciones y desencadena su agresividad en una forma
excesiva causando la muerte de mucha gente inocente en la ciudad de Oyo. La version
mas comun del mito hace que Sango haga enfrentarse a los hermanos entre si para su
propia diversidn y por envidia de la popularidad de ellos entre el pueblo de Oyo.

En ambas versiones, Sangd es acusado de cometer una ofensa que lo hace indigno para
servir como Alaafin. La cultura yoruba esta basada en la monarquia hereditaria



patriarcal. La conducta de un jefe politico es supervisada por un consejo de hombres y
mujeres mayores. Si el consejo de mayores cree que el Rey ha abusado flagrantemente
del poder de su posicion, ellos pueden insistir para que sea removido de su cargo. En
tiempos precoloniales, el Rey no podia simplemente renunciar a su posicion. Si era
removido de su cargo se esperaba que cometiera suicidio. Esto se hacia usualmente por
la ingestion de veneno que el Rey bebia como parte de un ritual de transicién que lo
prepararia para la entrada en el Reino de los Antepasados.

La mayoria de las versiones de la historia de Sango le hacen aparecer tomando su propia
vida colgandose de un arbol ayan. Este arbol esta consagrado a los antepasados y se usa
como un santuario comunal en lugares en donde estos arboles estan situados en las
cercanias de una ciudad. Este acto de suicidio sugiere que Sango se da cuenta de su
error antes de ser juzgado por los mayores ¢ intenta expiarlo por si mismo.

La aparicion de Oya en el momento del ahorcamiento asegura que el espiritu de Sango
sera transformado al pasar al Reino de los Antepasados. Esta transformaciéon es una
expresion de la dindmica de la muerte y la resurreccion. Debido a la creencia en la
reencarnacion, la resurreccion no es la reaparicion fisica de Sango en forma humana. Es
la elevacion del eémi o alma de Sango a un lugar en donde retorna a la fuente y se funde
con el poder del relampago.

Esta identificacion puede parecer confusa para aquellos que estdn acostumbrados al
concepto occidental del tiempo lineal. Segun If4, el proceso de transformacion espiritual
es a la vez una preparacion para ciclos futuros de reencarnacion y un retorno a la fuente
originaria de la conciencia. Dandose cuenta de su error Sangd se prepara para su
proxima vida por medio de la unidn con el Espiritu del Fuego al comienzo del Tiempo.
La presencia de Oya sirve para abrir los pasajes que permiten que esta transformacion
multidimensional tenga lugar.

M
Osun Sékeké
LA DIOSA DEL RIO APRENDE ADIVINACION

Fue Obatala (Rey del Palo Blanco) el que aprendié awo Mérindinlogun (Misterio de
adivinacion con caracoles) de los Orisa (Inmortales) quienes vivian en 1kolé Orun
(Reino de los antepasados). En el dia en que Obatala vino a vivir en 1kolé Ayé (Mundo),
era solo el quien conocia awo Odu (Misterio de la sagrada escritura), era solo el quien
conocia awo ¢tutu (Misterio de hacer ofrendas a los antepasados), era solo el quien
conocia awo ebo (Misterio de hacer ofrendas a los inmortales) y era solo el quien
conocia awo Igbodu (Misterio de la iniciacion).

La gente de ikolé Ay¢ (Mundo) se volvia a Obatala siempre que necesitaban la guia del
Mérindinldgun (adivinacion con caracoles). Pero era la costumbre de Obatala vagar por
las calles, vagar por el bosque, y viajar de una ciudad a otra. A menudo la gente de 1kolé
Ayé (Mundo) venia a la casa de Obatala buscando guia del Mérindinldgun (Adivinacioén
con caracoles) y descubria que Obatala no estaba en casa.

Fue Osun (Diosa del Rio) quien pidi6 a Obatala que le ensefiara los secretos del
Mérindinldgun, pero el siempre se rehusaba. Fue Osun quien siguid a Obatala en el dia
en que los Orisa quisieron que el Mérindinlogin fuera conocido por todos sus devotos.



Osun siguié a Obatala al rio, en donde el quito sus ropas blancas y entro al agua.
Mientras que Obatala se lavaba, Osun pidi6 a Esu (Mensajero Divino) que convenciera
a Obatala de que le ensefiara a ella awo Mérindinlogun (Misterio de la adivinacion con
caracoles).

Esu dijo a Osun que volviera a su casa y que se bafiara con oyin (miel). Luego Esu
camino a través del matorral y recogid las ropas de Obatala. Llevo la ropa a la casa de
Osun y las coloco en su Ojibo Orisa (altar sagrado). Cuando Obatald salio del rio, vio
que sus ropas no estaban y siguio las huellas de Esu hasta la casa de Osun.

Obatala golpeo en la puerta de Osun y pidid sus ropas. Osun abri6 la puerta goteando
oyin (miel) de su bafio. Fue en ese dia Cuando Obatald convino en ensefiar a Osun awo
mérindinlégin (Misterio de la adivinacion con caracoles). Fue Osun quien ensefio awo
Mérindinlégin a los otros Orisa.

Hasta este dia quienes reverencian a Osun dicen "Iba Osun Olémi, Osun sékeké" lo que
significa "Alabanza a la Diosa del Rio, poseedora del agua dulce quien echa los
caracoles para adivinacion".

COMENTARITO

En la Naturaleza el rio es la fuente de agua dulce y el agua dulce es el fundamento para
la fertilidad que crea vida en la tierra. Es el agua lo que nutre la vegetacion que produce
el oxigeno, la que permite la precipitacion que mantiene el equilibrio ecolégico que
sostiene la vida en la Tierra. Es el agua la que nutre al embrién en el Gtero. Osun es la
personificacion de esta fertilidad tal como existe en toda la naturaleza. El rio en todas
sus manifestaciones junta a la vida en un estado de equilibrio mutuo ¢ interdependencia.
Es esta interaccion la que forma la base para el concepto Ifa de de, que significa
"amor".

Osun, como encarnacion de la fertilidad y el amor, representa el impulso de mantener el
equilibrio y la armonia dentro del ambiente natural. Cuando este impulso es trasladado a
un ambiente comunal, representa el factor motivante para la justicia social. En la
historia de Osun, el misterio de la adivinacién con caracoles pertenece a Obatala.
Usando su atractivo y su encanto Osun hace que la adivinacién con caracoles este
disponible para todos los Inmortales. El resultado fue acceso comunal al poder que
viene del conocimiento. Si este poder esta limitado a un segmento en particular de la
sociedad, el equilibrio y armonia ordenados por la Ley Natural se ven perturbados.

En la estructura politica tradicional yoruba son las sacerdotisas de Osun quienes tienen
un papel clave en mantener los niveles comunales de justicia e igualdad.

(1]
Osdnyin Alagbo
EL ESPIRITU DE LAS HOJAS ES EL DUENO
DEL CALDERO DE LA MEDICINA

Habia un Babaldwo (adivino) que vivia en la misma aldea que un oniségun (medico
yerbatero) llamado Oséanyin (Espiritu de la Medicina). Era Osanyin quien poseia awo
ew¢ (Misterio de la vegetacion) y era el Babalawo quien poseia awo Odu (Misterio de la
sagrada escritura).



La gente de la aldea estaba plagada por arun (enfermedad). Se volvieron a C)sényin para
curar sus enfermedades. Su Ogun (medicina) era efectiva, pero nadie se pare') a
preguntarse que estaba haciendo que la arun (enfermedad) se extendiera.

Fue en el dia en el que la gente de la aldea dejo de ir al Babaldwo para dafa
(adivinacion) que el Babalawo viajo a la casa de Osanyin. El Babalawo pidié a Osanyin
compartir el trabajo de curar a quienes estaban enfermos. Fue el Babalawo quien sugirid
que juntos podian curar arun (enfermedad) y descubrir su causa.

Oséanyin no tenia ningin deseo de compartir su trabajo con el Babalawo porque su
Ogun (medicina) lo estaba haciendo un hombre rico.

El Babalawo hizo una ofrenda a Esu (Mensajero Divino), y le pidi6 que interviniera.
Fue Esu quien camino enfrente de la casa de Osanyin en el dia en el que esta se
derrumbo.

Osanyin emergio de los escombros con un ojo, un brazo y una pierna. Desde entonces el
Babalawo y Osanyin trabajaron juntos para eliminar arun (enfermedad de la aldea.

COMENTARIO:

La disciplina If4 tal como es practicada en Africa trabaja en asociacion cercana con la
disciplina de Osanyin, o medicina tradicional herboristica. No todos los sacerdotes Ifa
son habiles en la disciplina de Osanyin, pero la mayoria de las familias Ifa tienen algin
tipo de asociacion con los sacerdotes que se especializan en la preparacion de medicina.

La historia de Osanyin sugiere que la mayoria de las enfermedades tienen una causa
espiritual. Esta es una extension de la creencia Ifa de que el vivir en alineamiento con el
destino trae las bendiciones de larga vida, abundancia e hijos. La enfermedad se ve
generalmente como un sintoma de una falta de alineamiento con el destino personal.
Curar el sintoma sin curar la causa se ve como sin sentido

Este relato también apunta a las consecuencias negativas que vienen cuando el trabajo
espiritual es llevado a cabo tan solo con el propdsito de ganancia personal. Es la
arrogancia de Osanyin la que lo conduce a su accidente y a la desfiguraciéon como
resultado. La sugerencia aqui es que cualquiera que funcione solamente a partir de un
motivo de ganancia material no es una persona completa.

[J]
Orunmila Ifa Olokiin Asoro Dayo
EL ESPIRITU DEL DESTINO ES EL ADIVINO DEL MISTERIO
DE LA ABUNDANCIA QUE SE ENCUENTRA EN EL FONDO DEL OCEANO

Oranmila (Espiritu del Destino) dijo adios a su familia en Il¢ Ife en el dia en el que
comenzd su busqueda de awo ‘16wo (Misterio de la abundancia). Después de una larga
y dificil busqueda descubri6 awo ‘lowd (Misterio de la abundancia) en el pais
gobernado por Olokun (Espiritu del Océano). Fue Olékun quien paso siete afios
instruyendo a Oranmila en awo iré (Misterio de la buena fortuna).



Oranmila dijo adiés a Olokun en el dia en el que se estaba preparando para regresar con
su familia en I1¢ Ifé. Apenas antes de irse, Oranmila pregunto a Olokun si tenia algunas
ultimas palabras de sabiduria para compartir. Olokun dijo que habia tres cosas que
nunca deberia hacer mientras viajaba a I1¢ Ifé: Nunca deberia dejar el camino, nunca
deberia ofrecer comida a un extrafio y nunca deberia levantar su cuchillo con célera.
Mientras que Oranmila se abria camino a través del igh¢ (bosque), 0y6 una discusién en
los matorrales al costado del camino. Al acercarse a la conmocién pudo oir que alguien
llamaba pidiendo ayuda. Oranmila levanto su pierna para salirse del sendero, y en ese
momento recordo las palabras de Olokun. En vez de ayudar continuo rapidamente su
camino.

A la entrada de la proxima aldea, le conto al centinela el disturbio que habia visto al
costado del camino. OrGnmila sugirid que alguien de la aldea fuera enviado para ofrecer
ayuda. El centinela le dijo a Oranmila que los bandidos de la regién usaban un grito de
ayuda desde los matorrales como una trampa para atraer a los viajeros inocentes.

Oranmila encontrd una posada cerca del centro de la aldea y entro para comer. Cuando
se sentd para que le sirvieran, vio a un viejo sentado en el centro de la sala. El viejo
tenia una cadena alrededor de su cuello que estaba unida a la pared. Todos en la sala
parecian ignorarlo mientras que el mendigaba comida. Cuando un plato de sopa fue
colocado enfrente a Orunmila, este se dispuso a ofrecerle al viejo una porcidn de su
comida. Recordo entonces las palabras de Olokun y decidid no compartir su comida.

Dirigiendose de nuevo hacia el sendero, Orinmila se detuvo y pregunto al centinela
sobre el viejo que estaba encadenado a la pared de la posada. El centinela le dijo a
Oranmila que el viejo era ika (Espiritu de la Muerte). También le dijo a Ortnmila que
quienes ofrecen comida a Iku estan invocando su propia muerte.

Oranmila cruzo las puertas de 11é Ife y se dirigié directamente a su recinto. Al acercarse
a su casa vio a su esposa sentada en un taburete. Ella estaba hablando a un joven buen
mozo, quien se inclino y la beso en la mejilla. Ornmila saco su cuchillo de la bolsa y se
abalanzo sobre el joven. En el momento en que estaba levantando el cuchillo para atacar
0y0 que su esposa decia: A dupé omo mi” lo que quiere decir "gracias hijo mio".

Desde ese dia Orﬁpmilé siempre ha alabado el nombre de Olokun. Aquellos que alaban
a Orunmila dicen Orunmila If4 Olokun a-soro-dayo, lo que quiere decir "El Espiritu del
destino tiene la Sabiduria del Espiritu del Océano que siempre provee abundancia.

COM EN TA RIO

Este relato es una expresion del mismo corazén de la creencia y disciplina Ifa. Es un
supuesto fundamental de If4 que la guia de los Orisa tal como llega por medio de la
adivinacidn proveera las claves para la salud, riqueza y sabiduria. Para ganar todo el
valor de esta sabiduria es importante seguir esta guia aun cuando parezca ir en contra de
la inclinaciéon de una respuesta humana normal.

Esto no implica que If4 sea despiadado. Sugiere que la sabiduria de los Orisa viene de
una perspectiva que no es facilmente perceptible por el ojo -human por si solo.

Referencias:



El material en este capitulo esta basado en los aspectos mis populares de la historia
sagrada Ifa que encuentran expresion en Ode Rémo, Nigeria. He contado estas
historias en mis propias palabras para enfatizar los elementos metafisicos que no
siempre estan claros en algunas de las expresiones de estas historias que han sido
publicadas. Debido a que Ifa se basa en la tradicion oral, existe un amplio rango de
variacion dentro del marco general de mochas de las historias que estan en el
fundamento de la historia sagrada Ifd. La traduccion de palabras y frases yorubas
hecha por Olalekan Babaloa y Adekoye Williams fue extremadamente iluminadora para
mi en el proceso de identificar los principios metafisicos que estan expresados en la
historia sagrada de Ifa.

VI
Iwagbayé Ifa
La vision Ifa del Mundo

. (Al
Igbabé Ifi ’
LAS CREENCIAS BASICAS DE IFA

Ifa es primordialmente un punto de vista, mas que un conjunto de doctrinas especificas.
Sin embargo, dentro de ese punto de vista ciertas creencias fundamentales caracterizan
la perspectiva Ifa. Predominante entre estas creencias esta el supuesto de que el mundo
y todo lo que hay en el es intrinsecamente sagrado. Esto significa que el universo es
experimentado como una fuente de benevolencia dentro de la cual todas las cosas
existen para un proposito. Dentro de la cosmologia Ifd no existe ningin "diablo" y
ninguna identificacion del "mal primordial".

Debido a que el Mundo es considerado Santo, existe en If4 un sentimiento de respeto
por todas las cosas vivientes, un respeto por todos los puntos de vista y una profunda
reverencia hacia la inspiracion que viene por medio de la contemplacion y la
observacion. Todo lo que se encuentra en el bosque y en la jungla es visto como viviente
y consciente. No existe ningun sentido en que los humanos sean mejores que el mundo
en el cual viven, tan solo el sentido de que los humanos son una parte del medio
ambiente que compartimos con todo lo que existe. Por esta razon, la Naturaleza es vista
como una posible fuente de sabiduria.

Dado este punto de vista, IfA no expresa ningin deseo de controlar a la Naturaleza,
ningun deseo de explotar recursos naturales y ningiin deseo de dominar los animales del
bosque. La cultura yoruba florece en las regiones centro-oriental y occidental de la selva
africana, en donde vivir en armonia con la tierra continua siendo un elemento esencial
en la supervivencia cotidiana.

La expresion completa de la Naturaleza es vista por If4 como la manifestacion viviente
del Espiritu. Todo lo que existe en la Creacion es una extension de la Puente de la
Creacion. Aun en aquellos lugares en donde la interrelacion de todas las cosas
permanece oculta para la percepcion humana, existe un supuesto de unidad.

Dentro del contexto de esta vision del mundo, la tarea de la vida humana es la de
sostener la armonia y el equilibrio que existen inherentemente en el Mundo. Esta tarea



es considerada una responsabilidad sagrada que forma la base para guiar el crecimiento
y el desarrollo tanto del individuo como de la comunidad.

Una parte de esta responsabilidad es la necesidad permanente de agradecer al Universo
por la abundancia y los sistemas de apoyo a la vida que el provee. Esto se hace por
medio de la plegaria diaria, la rigurosa disciplina religiosa, las celebraciones
estacionales y el recuerdo de aquellos venerados antepasados que ayudaran a iluminar la
profundidad de estas sagradas obligaciones.

A nivel personal, If4 ensefia que todo aquel que haya vivido lleva consigo una semilla
de divinidad. Esta semilla puede ser nutrida y desarrollada como la maduracion de un
arbol que crece, o puede ser dejada de lado y destruida al volverse abono. Es esta
semilla la que nos une a todos a una Fuente comun, lo que a su vez establece las bases
para tratarnos con respeto. Ifa se basa en la creencia que si la vida de una persona
mejora, la vida de todos mejora. Si una persona sufre, todos sufren. Segin Ifa, la mejor
manera de evitar el sufrimiento es descubrir el propio destino personal y vivir una vida
que refleje el contenido de ese descubrimiento.

. [B]
Imo’lérun )
LA EXPRESION TEOLOGICA DE LA VISION IFA DEL MUNDO

La teologia tiene dos funciones: afirma el mensaje de una tradicion religiosa en
particular, e interpreta ese mensaje en relacion con un tiempo y circunstancia dados.
Esta doble funcion crea una polaridad entre la naturaleza trascendente del mensaje y la
necesidad transitoria de aplicar el mensaje a las cuestiones sociales y personales del dia.
La teologia no es una ciencia empirica-deductiva o metafisica-deductiva. Cualquier
sistema de creencias religiosas esta fundamentado en la experiencia personal, valores
culturales y una comprension subjetiva de los principios universales. La unica prueba de
una teologia efectiva es si ilumina o no los simbolos religiosos de forma que mejore la
cualidad de nuestra conciencia del self' y del mundo.

Debido a que Ifa es una tradicion espiritual que esta enraizada en la percepcion mistica
de la Creacidn, esta basada en el supuesto de que el Universo es sostenido por una
Fuerza Trascendente, que determina la Naturaleza esencial del Ser. Los mayores de Ifa
no intentan probar esta premisa por medio del discurso l6gico. En su lugar, ellos
proveen un medio ambiente que conduce a una experiencia directa de la Fuente. Este
entorno es llamado Igbddu, que es la palabra yoruba para "arboleda sagrada" o "lugar de
iniciacion".

Decir que el Igbdodu es el fundamento teoldgico de Ifa sugiere que la doctrina religiosa
Ifa es el intento de interpretar la experiencia mistica. Muchos aspectos de la cultura en
la sociedad tradicional yoruba estan disefiados para reforzar las doctrinas de Ifa. La
consecuencia de este tipo de condicionamiento es que los principios metafisicos son a la
vez entendidos con la mente y experimentados con el corazdn. Para aquellos que viven
en un tal entorno, la necesidad de una explicacion teoldgica es a menudo minima.

Muchos occidentales, incluido yo mismo, han sido criados en un medio ambiente que
separa la mente de las emociones. Las tradiciones espirituales dominantes del Occidente
han tendido a denigrar el cuerpo humano, a disminuir el valor de la intuicion y destruir
el contenido de la percepcidon mistica. Cualquiera que haya sido criado en una cultura



occidental, y que desee abrazar el misticismo de Ifa, se enfrenta con la dificil tarea de
superar formas contraproducentes de condicionamiento social.

La teologia de Ifa que es presentada en este libro es mi intento de traducir la experiencia
de Igbodu en términos que lean familiares para los lectores que fueron criados en un
entorno industrial occidental. Es muy dificil determinar hasta que punto esta
interpretacion refleja correctamente el punto de vista africano de Ifa. El material
presentado aqui esta basado en mi experiencia personal del simbolismo de Ifa, acoplado
con mi experiencia de traducir esa sabiduria para aquellos que vienen a mi para
adivinacion. Es decir, es mi intento de interpretar simbolos trascendentes tal como ellos
se aplican a las preocupaciones personales y sociales de la comunidad a la que yo sirvo.
Es mi esperanza que presentar un punto de vista en particular aliente mas debate
teologico dentro de la comunidad Ifa Orisa. Existe, y deberia existir, un amplio rango
de enfoques teologicos usados para dirigir las preocupaciones dentro del amplio
espectro de la experiencia personal y social que existe entre aquellos que abrazan Ifa.

La necesidad de debate teologico esta basada en el hecho de que mucho del material
escrito sobre If4 ha venido por medio de antropdlogos. La antropologia es una disciplina
que no se interesa en la teologia. Esto significa que los antropologos no se han
preocupado acerca de la evaluacion de la efectividad de los simbolos religiosos como
una Puente de inspiracidn para resolver cuestiones tanto personales como sociales.

En Occidente, aquellos que se han basado en el material antropologico para reconstruir
los elementos perdidos de If4 estan trabajando con fuentes limitadas. Ciertos elementos
claves de la interpretacion religiosa son dados solamente después de la iniciacion.
Debido a que la mayoria de los antropologos no han dado este pasd, ellos estan tratando
de explicar una cosmologia compleja sin tener acceso a su verdadero significado. La
consecuencia de esta limitacion ha sido a menudo la grosera mala interpretacion tanto
de Ifa como de otros sistemas metafisicos africanos. Mi opinidén personal sobre esta
materia es que la profunda sabiduria mistica que esta preservada por los mayores de Ifa
tiene mucho que ofrecer a aquellas culturas occidentales que se han alienado a si
mismas tanto de los Misterios de la Naturaleza como de los Misterios del cuerpo fisico.
Pero esta sabiduria solo puede provenir de aquellos que entienden Ifa desde la
perspectiva de haber usado a Ifa como fuente de inspiracion.

[C]
ngru’n
EL CONCEPTO IFA DE DEIDAD

Deidad es el concepto religioso de que una fuerza espiritual es responsable por la
Creacion. Histdrica riente, ha habido dos conceptos filoséficos dominantes de Deidad:
"monoteismo", que es la creencia en una Unica deidad, y "politeismo", que es la creencia
en muchas deidades. Originalmente, el concepto de politeismo fue creado por los
tedlogos cristianos en un intento de desacreditar las formas de creencias religiosas
precristianas. Todas las doctrines que yo he visto etiquetadas como "politeistas" estan en
Ultima instancia enraizadas en la creencia de que la Creacion emerge de una Unica
Fuente. Lo que los tedlogos occidentales tienden a llamar politeismo puede ser descrito
con mas precision como la creencia de que la Fuente se manifiesta a Si Misma a los
humanos en una multiplicidad de formas. El monoteismo de muchas de las expresiones



del cristianismo es descrito con mas precision como el "dual-teismo", en el cual las
fuerzas del "Bien" y del "Mal" coexisten en una lucha eterna por el dominio.

En If4, la tinica Fuente de Creacion es llamada Oldérun, que se traduce usualmente como
"Duefio de los Cielos", a partir del prefijo oléhun, que significa "duefio" y el sufijo
Orun, que significa "cielos". La palabra "cielos" es una pobre traduccion, debido a que
la palabra Orun sugiere un reino invisible desde el cual las Fuerzas Espirituales ejercen
influencias invisibles en el mundo fisico. La ciencia ensefia que el ojo humano puede
ver solamente una pequefia porcion del espectro electromagnético de particulas que
genera el espectro completo de la luz. La descripcion If4 de Orn es mas consistente
con la cualidad invisible de la mayoria de las fuerzas dentro del Universo que con la
nocion occidental comun de "Cielos".

Algunos libros usan la palabra Oldrun indistintamente con la palabra

Olédumare. A mi parecer, Olorun se refiere a la Fuente de la Creacion, la cual esta mas
alla del conocer. Olodumare es la Fuente de Vida, que es el Misterio que emerge de la
Creacion. Los conceptos teoldgicos occidentales que mejor describen a Olddumare
podrian ser: "El Fundamento del Ser" (el punto de partida de la existencia). Para los
conceptos teoldgicos occidentales, Olorun podria ser "La Fuente Ultima" (aquello que
no tiene Creador), y "La Causa Primordial" (Ia inspiracion que da comienzo a la
Creacion).

Incluso estos conceptos tienen sus limitaciones, debido a que If4 ensefla que Olodumare
es una Fuente que es esencialmente inherente a lo largo y ancho de la Creacion. El
concepto de deidades politeistas deberia ser entendido mas correctamente como las
expresiones de Olodumare tal como se manifiestan en el Mundo fisico. Cuando Ifa
habla de una multiplicidad de Fuerzas Espirituales lo hace sobre el supuesto de que la
vastedad de Oldédumarée esta mas alla de la percepcion humana. Describir a Olodumare
en el lenguaje normal podria ser limitante, y una distorsion del mas profundo misterio
de la Creacion. Por el contrario, If4 intenta captar a Olédumaré moviéndose desde una
comprension objetiva del reino visible a una apreciacion intuitiva del reino invisible.

Para expresar este punto, las escrituras de If4 describen a 016dumare como estando mas
alla del Arco Iris, lo que sugiere que esta mas alla del espectro de la luz. Nuevamente,
usando los conceptos teoldgicos occidentales, Oléodumaré es infinito/a; cualquier
oracion que describa a Olédumaré o que de limites a la fuente de la vida, hace a
Olodumare finito/a. Por ejemplo, frotar un pedazo de pedernal contra una piedra causara
una chispa que puede ser usada para iniciar el fuego. De acuerdo con If3, el fuego
deberia ser un aspecto visible de Olédumare, el cual es llamado ase Sang6 (Poder del
Espiritu del Trueno). La razén por la cual el fuego existe como una Fuerza en la
Naturaleza es un Misterio que yace mas alla de la comprension humana. Tratar de
determinar de donde vino originalmente el fuego es imposible. Sin embargo, el lazo
mistico entre la llama y la Creacion del Fuego como un principio cdsmico es el lazo
invisible entre Sangd y Oléodumare.

Una de las preocupaciones fundamentales de Ifa es el proceso permanente de ganar un
insight mas profundo dentro de los Misterios de Olédumare que tienen un impacto
directo en la vida humana. Segin If4, lo que podemos ver, escuchar, entender y
experimentar son las diversas manifestaciones de la deidad que descienden desde mas
alla de Osumare (Espiritu del Arco Iris) dentro del reino de Ikole Ayé (Mundo). Todos



los Egun (Espiritus Ancestrales), Ibora (Espiritus de la Proteccion). Orisa (Espiritus de
Luz), Irinmole (Espiritus que Crearon la Tierra), Igbamole (Espiritus que traen el
Futuro) e Imolé (Espiritus Invisibles que sostienen la Creacidn) que aparecen en las
escrituras de Ifa, son manifestaciones cognoscibles de Olédumare. Las Fuerzas
Espirituales que son a menudo descritas como "politeistas" representan aquellos
aspectos de Olodumaré que pueden ser captados por la conciencia humana. Ellas
parecen seres separados debido solo a que Olédumaré es demasiado vasto/a para ser
percibido/a en su totalidad. Es como si Olodumare fuera una mano gigante, y todo lo
que nosotros pudiéramos ver fueran los dedos. A partir del punto de vista Ifa, es el
entendimiento de los dedos lo que nos daria un sentido de la forma de la mano.

La religion tradicional toma una de dos aproximaciones en sus intentos por entender lo
incognoscible. La aproximacion dogmatica es describir la Deidad basada en una
doctrina religiosa establecida. Entender la Fuente, usando esta aproximacion, es un
proceso de aceptar o creer articulos de fe especificos. La aproximacion mistica es
experimentar la Deidad por medio de las practicas ascéticas (disciplinas espirituales
disefiadas para alterar la conciencia). Entender la Fuente por medio del uso de la
aproximacion ascética es un proceso de expandir la conciencia a un punto mas alla de
las limitaciones normales de la percepcion humana. Histéricamente, la aproximacion
mistica ha sido la fuente para la mayoria de las doctrines dogmaticas. El dogma es un
intento de interpretar la vision mistica para aquellos que aun estan por experimentarla.

Muchas tradiciones religiosas-descansan sobre las visiones misticas de unos pocos
maestros inspirados y desalientan cualquier intento de practica ascética. Ifa alienta el
uso de la aproximacion mistica para cualquiera que este interesado en el crecimiento
espiritual. La disciplina ascética Ifa es un proceso de desatrancar las puertas que
revelan niveles cada vez mas profundos de la vision espiritual. Esta disciplina incluye la
iniciacion, el tabu, la danza en trance, la meditacion, el canto, la recitacion de oraciones,
las celebraciones estacionales, los rituales de pasaje y el hacer ofrendas a los Espiritus
que guian el destino personal. Las claves de todas estas disciplinas estan preservadas
dentro de los versos de la escritura Ramada Oda, que forman el texto basico de la
adivinacion Ifa.

Por medio del uso de cada una de estas disciplinas ascéticas, el iniciado comienza a
tener una experiencia de la unidad que sostiene toda la Creacidon. Se cree que aquellos
que estan capacitados para describir claramente esta experiencia hablan con una voz
profética. El permanente mensaje profético de cada generacion es sumado al texto de las
escrituras de Ifa, haciéndolo un cuerpo de sabiduria viviente y que respira. Es por medio
de este proceso que los mensajes eternos llegan a ser relevantes para la circunstancia
contemporanea.

Las implicaciones filosoficas de la disciplina ascética IfA estan basadas en los intentos
dogmaticos de explicar la experiencia mistica. Las palabras, la Historia Sagrada, el
folklore v el simbolismo religioso no pueden jamas reemplazar la experiencia; como
mucho, pueden apuntar hacia ella. Pero la palabra y las imagenes son lo que forma el
contenido de todo dogma. Mi comprension del dogma Ifa es que esta basado en la
creencia de que Oldrun sostiene una estructura dindmica a lo largo y ancho de la
Creacidn que se basa en principios universales que pueden ser captados por la
conciencia humana. Estos principios son llamados Oda, y la comprension de los Oda es
revelada progresivamente a aquellos que mantienen In disciplina ascética de expandir



sus conciencias. En otras palabras, no existe ninguna interpretacion correcta de los Oda.
Nuestra comprension de los Oda cambia a medida que nuestra sabiduria se acrecienta y
los Oda mismos se expanden en contenido al progresar la evolucion.

Ori, o conciencia, es también una Fuerza Espiritual en crecimiento. Pero debido a que la
conciencia esta restringida por las limitaciones de tiempo y espacio, Olérun permanece
mas alla del rango de la percepcion humana. Por esta razon Olorun no tiene género y no
existen simbolos de Olérun. Los sacerdotes y las sacerdotisas de Ifa Orisa no llegan a
ser poseidos/as por Olorun y no se hacen ofrendas de sangre para Olorun.

Pueden ser hechas plegarias a Olorrin. Esto se hace usualmente cuando todos los otros
esfuerzos religiosos han fallado pare producir la transformacion espiritual deseada. Las
plegarias a Oldrun tienen tradicionalmente la forma de una peticion para la solucion de
un problema y un reconocimiento de que la voluntad de Oloran siempre se manifiesta.
El significado teoldgico de esta plegaria es la creencia de que la voluntad de Olérun
podria aparecer como tragedia, pero el infortunio puede tener un significado mas
profundo que podria no estar claro para la conciencia humana: Este elemento de fe se
basa en la creencia Ifa de que el destino universal es en ultima instancia benevolente.

Dentro de in estructura del destino universal, Ifa ensefia que todo espiritu humano ha
hecho un acuerdo con la Creacidn para recibir un destino o propdsito especificos dentro
de todos los procesos de Evolucion. Por esta razon, la disciplina de la transformacion
espiritual implica el acto de recordar elementos del acuerdo original entre el Ori
(espiritu individual) y Olorun (Fuente de la Creacion). Aquello que es recordado se
vuelve el contenido de cada conciencia mistica individual del self y el Mundo. Pero
debido a que esta memoria es condicionada por la vida en el Mundo, permanece
fragmentada e incompleta.

En el dogma If4, este acuerdo incluye el elemento de atinwa (reencarnacion), la que es
entendida como el renacimiento de un Ori previamente existente en un nuevo are
(cuerpo fisico). La doctrina Ifa de atinwéa sugiere que mucha gente reencarna dentro de
su propio linaje familiar. [fa también ensefia que no hay asociaciones negativas con el
regresar a la Tierra en un cuerpo fisico. No encuentro ninguna referencia en Los Oda al
concepto mistico oriental de intentar romper el ciclo de reencarnacion. Es la
glorificacion del regreso a la Tierra en forma humana la que esta en el fundamento de
iségiin (reverencia a los antepasados). El camino Ifa hacia la visién mistica siempre
comienza por el respeto por aquellos que han fallecido.

Por reconocer primero la sabiduria de aquellos que han venido antes que nosotros, el
individuo es capaz de comenzar el proceso de descubrir y expresar el destino personal.
Los rituales Ifa llevados a cabo para una limpieza personal de influencias negativas
(Ori tutu), ritos de pasaje (Igbodu) y ofrendas de expiacion (ebo), son todos con el
propdsito de crear un entendimiento mistico de lo que puede ser conocido acerca del
destino de un individuo. Estos rituales no tienen el propdsito de realizar arbitrariamente
deseos o de crear poderes y abundancia sin sentido. Es la tarea de Ifa la de guiar tanto
al individuo como a la familia en el sentido amplio a lo largo del camino que lleva a los
portales (limpiezas rituales) que revelan las porciones del acuerdo primordial con la
Creacion. Una vez que se ha accedido a un umbral el sacerdote golpea a la puerta, y
luego da un paso al costado. La transformacion solamente tendra lugar si la persona que
esta siendo guiada camina a través de la abertura por si misma. Si se da este pasd, algin



nivel de iluminacidn ocurrird. Si no se da este pasd, la conciencia expandida se vuelve
inhibida por el temor. Cualquier limpieza personal que sea llevada a cabo como
resultado de una adivinacidn crea una eleccion entre o bien aceptar valientemente el
desafid del crecimiento o permanecer limitado por el miedo. Aquellos que eligen el
coraje son descritos como acrecentando su Ori-ire (sabiduria).

El proceso vitalicio de acrecentar el Ori-ire construye iwa-pe¢lé (buen caracter). Ori-ire
significa vivir de acuerdo con los principios divinos. Aquellos que desarrollan buen
caracter se vuelven los mayores de la comunidad, compartiendo su sabiduria con los
miembros mas jovenes de su familia en sentido amplio, quienes buscan guia en ellos.
Cuando aquellos que han desarrollado iwa-pélé pasan a Ortn (Reino Invisible de los
Antepasados), se vuelven los venerados ancestros que son alabados como Egun.

En términos practicos, lo que esto sugiere es que el significado mas profundo de las
escrituras de Ifa no puede ser completamente captado solo por la inteligencia. El
significado religioso debe ser tanto entendido como experimentado para ser captado
totalmente. En Occidente, la integracion del conocimiento y la experiencia es llamada
"sabiduria". En Ifa, esta integracion es Ramada Ori-ire.

Debido a que Ifa ensefia que el mundo es basicamente benevolente, se cree que
aquellos que desarrollan sabiduria Crean buena fortuna por virtud de su propia fuerza
interior. Esto no quiere decir que ellos no tengan nunca problemas o dificultades.
Significa que el proceso de crecimiento espiritual les ha dado las herramientas
necesarias para superar la adversidad. La implicacion fundamental de la doctrina de
Oldrun para If4 es que la unidad subyacente de la Creacion provee una solucién para
todos los problemas. También sugiere que las claves de la salvacion yacen dentro de la
misma estructura de nuestro propio espiritu individual. Todos y cada uno de nosotros
tenemos el potencial para ser recordados como un ancestro reverenciado, que ha
contribuido a la expansion de nuestra vision mistica colectiva.

Referencias:

Los conceptos teologicos usados en este capitulo estan basados en los estudios
académicos en la Universidad de California en Santa Barbara, en 1965, donde estudie
la teologia ensefiada por el difunto profesor Tillich. La terminologia que el desarrollo a
través de sus escritos y conferencias, se ha vuelto la terminologia establecida para
definir conceptos religiosos entre aquellos tedlogos académicos que hacen estudios
comparativos de las creencias religiosas que se encuentran en varias tradiciones
espirituales. Las traducciones del awo yoruba fueron provistas por Olakekan Babalola
y Adekoye Williams.

VII
Iba’sé Orisa
El concepto Ifa de alabar a los Inmortales

. [A]
Oriki Orisa
EL CONCEPTO IFA DE ALABAR A LAS FUERZAS



EN LA NATURALEZA

La palabra oriki significa "conciencia en alabanza" o "plegaria de la cabeza". Debido a
que Ifa esta basado en la creencia de que todas las cosas en la existencia tienen alguna
forma de conciencia, oriki es una referencia a aquellas oraciones que son dirigidas hacia
cualquiera y todas las Fuerzas en la Naturaleza que sostienen la Creacion.

En el ritual If4 Orisa, los oriki son usados como igbadura, lo que significa
"invocaciones". Igbadura incluye elementos de afo’se, las cuales son palabras
especificas utilizadas para Ilamar a los Orisa a un espacio ritual. Es el uso habil de los
oriki lo que permite la invocacion de la posesion de los Orisa, y el uso habil de oriki es
lo que permite el retorno a la conciencia normal al final de un ritual. En mi experiencia,
el examen y estudio de los oriki es una de las mejores fuentes para estudiar los
principios metafisicos que forman la fundamentacion de la cosmologia Ifi. Esto es
debido a que el contenido de los oriki incluye referencias simbdlicas y poéticas a la
doctrina fundamental If4.

Existen dos categorias generales de oriki; una es usada para orar a un gran nimero de
Orisa, y la otra es usada para orar a un Orisa especifico. Aquellas plegarias que son
usadas para reconocer a un gran numero de Os risa son usualmente dichas al comienzo
de un ritual. Aquellos oriki que son usados para reconocer a un tnico Orisa son dichos,
bien frente al santuario de ese Orisa o bien dirigidos hacia el médium de un Orisa
especifico.

El oriki que es usado en este capitulo es una version de una plegaria de apertura que es
utilizada por los mayores de If4 en Ode Remo. La mayoria de los oriki, cuando son
dichos, incluyen recitaciones formales de textos tradicionales, junto con elementos
espontaneos que se dirigen a preocupaciones del momento.

. [B]
Iba’se
LA PLEGARIA IFA DE ALABANZA

Opé ni fun Olorun.
Gratitud al Duefio del Reino de los Antepasados.

COMENTARIO:

De acuerdo a Ifa, todas las cosas emergen de Oldrun, ese lugar que nunca puede ser
visto, lo que nunca puede ser visto, lo que nunca puede ser conocido. Es Olérun quien
provee las bendiciones de larga vida, abundancia e hijos. Es Olorun quien preserva el
Misterio que vino al Mundo con el Aliento de Vida. Mas alla de esto, nada mas es
conocido.

Ifa ensefia que toda la Creacion es una emanacion desde una unica Fuente
incognoscible. Se hace referencia a esta Fuente como Olorun. La doctrina esotérica de
Ifa ensefia que Olorun esta y siempre estara mas alla de la comprension humana. Mas
que intentar explicar algo que no puede ser captado, If4 mira hacia el Universo invisible
y asume que lo que puede ser visto y entendido es un fragmento de un Misterio mas
grande. Esto significa que If4 es monoteista y esta basado en la creencia de una Unica
Fuente. En el sistema complejo de los Espiritus que estan identificados en la escritura



Ifa. todos ellos se entienden como siendo aspectos multiples de las Fuerzas
interrelacionadas que entretejen el tejido de la Creacion. Todas estas Fuerzas son las
muchas facetas de una unica Deidad.

Iba Olédiimaré, Oba djiki.
Homenaje al Creador, el Rey a quien primero alabamos.

Mo ji loni.
Despierto hoy.

Mo wo’gun mérin ayé.
Contemplo las cuatro esquinas del Mundo.

COMENTARIO:

La cosmologia Ifa esta basada en la creencia de que antes de que hubiera un dia, antes
de que hubiera una noche, antes de que hubiera tierra y antes de que hubiera cielo, todas
las cosas vivian en armonia en el reino de 1kolé Orun (Reino Invisible). Era un huevo
gigante que permanecia por siempre quieto. En la cascara de este huevo habia cuatro
lineas horizontales v junto a las lineas habia doce puntos en dos filas de seis. Estas
marcas eran las sefiales de aquellos Inmortales que Vivian en Orun.

La escritura Ifa dice que los awo (adivinos) de 1kolé Orun consultaron Ifa Para los
Inmortales en el dia en que decidieron viajar mas alla de su hogar. Se les dijo que
deberian despertar a "el Duefio de la Calabaza de la Serpiente del Arco Iris". Es la
Serpiente del Arco Iris quien mantiene junto al Huevo de la Creacidon abrazandose
fuertemente a su cola. Si es que existe un Mundo mas all4 de 1kolé Orun, también debe
estar sostenido junto por una Serpiente del Arco Iris.

Los hijos de la Serpiente del Arco Iris acordaron aventurarse lejos del hogar y construir
nuevos hogares a lo largo y ancho del cielo. Desde ese dia se volvieron conocidos como
los Odu. Mientras se abrian camino en el mundo, Olédumaré continuo creciendo,
manteniendo al mismo tiempo un abrazo fuerte con su cola.

Cada dia que Mega al Ser es una bendicion de Olodumare. Cada mafiana es un
testimonio del poder de Olédumare, quien dio nacimiento a las Fuerzas de la Creacion,
y quien continia manteniéndolas dentro de su Calabaza del Universo.

Los Inmortales dicen que un dia la Serpiente del Arco Iris se cansara del esfuerzo. En
ese dia la Serpiente del Arco Iris necesitara alimento y comenzara a devorar su propia
cola. Cuando la comida este terminada ella llegara a ser Okitibiri biri, Oba ti np’0jo iku
da, que significa "el Espiritu del Final de los Dias, el Rey que decide el tiempo de la
Muerte".

La cosmologia If4 esta basada en la idea de que toda la Creacion emerge de un unico
punto llamado Oyigiyigyi. Es descrito como una piedra inamovible debajo de las aguas
cosmicas, lo que es una referencia simbdlica a la semilla que genero toda la fuerza vital.
La escritura Ifa sugiere que en alguna fecha futura distante, todas las cosas retornaran al
punto central. Esta idea es consistente con la astrofisica de la ciencia occidental
moderna, la que ha postulado que el Universo fue formado a partir de un unico punto,
que era infinitamente pequefio e infinitamente denso. En otras palabras, toda la materia
y energia que ahora existe en el Universo estuvo una vez toda junta en un unico punto



que exploto en el comienzo del tiempo y que puso en movimiento el proceso de
evolucidn. Algunos, pero no todos los cosmologos occidentales, creen que cuando el
Universo haya alcanzado su ultimo estado de expansidon, comenzara a colapsarse en si
mismo, retornando al punto unico del cual provino.

En la historia sagrada de la mayoria de las religiones centradas en la Tierra, el punto
unico que genera la Creacion es también simbolizado como un huevo o una roca. Si
toda la materia del Universo estuviera concentrada en un solo espacio, seria exacto
describir al punto como o bien una roca o un huevo, en términos muy literales. Los
santuarios usados en el culto Ifa Orisa usan rocas como un punto focal para la oracion.
Es la funcion de la roca la de servir como representacion simbolica de la Fuente de la
Creacion.

If4 ensefia que la Creacion evoluciona por medio de la guia de los Odu. En If4 existen
doscientos cincuenta y seis Odu, y cada Odu representa un patrén de energia que esta
basado en la imagen simbolica de una esfera. Cada esfera esta compuesta de cuatro
cuadrantes que estan sostenidos en su lugar por fuerzas de contraccion y expansion. Los
cambios en esta polaridad son la base de la diversidad en el mundo.

Iba Elawori,
Homenaje al Espiritu de la Pureza,

Agbégi leré, la’fin ewu [’ado,
Quien esculpe el pal-10 en Ado en forma de una escultura

Eniti Olédimaré ké pa’jé iki é da,
aquel cuya fecha de Muerte no ha lido cambiada

Omo Oluworiogbo.
Por el hijo del Sacerdote Principal quien hizo todas las Cabezas que existen en la
Creacion.

COMENTARIO:

Las escrituras de If4 dicen que en el dia en que el Huevo Primigenio abrio la puerta que
conduce desde 1kolé Orun a 1kolé Ayé, Oluworiogbo, lo que significa "el Jefe que hizo
todas las Cabezas de la Creacién", dijo a todos los que vivian en 1kolé Orun que
volvieran las cabezas para que nadie conociera el Misterio de la Creacidon. Pero
Oluworiogbo necesito un testigo para la Creacion, lo que es la razon por la cual nada se
dijo cuando Ela se dio vuelta de nuevo para ver lo que se estaba haciendo. Desde ese dia
los Inmortales se refirieron a Ela como A-soro-dayo, Eléri-ipin, Ibikeji olodumre , Eni-
moo-ala, lo que significa "El que hace prosperar los negocios, Testigo de la Creacidn,
Segundo del Creador, a Quien cuando se conoce se esta a salvo".

Fue en ese dia que Ela se hizo el Adivino en Jefe de Ikolé Orun, donde es conocido por
el nombre de Ornmila, lo que significa "El Reino Invisible de los Antepasados conoce
mi Salvacion".

La cosmologia de Ifd esta basada en la creencia de que todas las Fuerzas de la
Naturaleza son guiadas por su propia forma innata de conciencia. La Fuerza Espiritual
Ramada Oluworiogbo es una contraccion de la palabra Oluwo, que significa "Sacerdote



en Jefe", la palabra Ori, que significa "cabeza" o "conciencia", y la palabra ogbo, que
2 9
significa "el antiguo".

Experimentos en fisica cuantica sugieren que las particulas subatomicas se relacionan
unas con otras en una forma que podria describirse como la comunicacidén consciente
entre particulas. Algunos experimentos indican que las particulas que existen en un
segmento del Universo pueden tener efecto en particulas en regiones remotas del
Cosmos. Debido a la aparente capacidad de las particulas subatomicas de comunicarse,
los fisicos cudnticos no pueden establecer un paradigma mecanicista (causa y efecto) de
la estructura atomica. En vez de ello, los fisicos cuanticos describen la interaccion
subatomica en términos de probabilidad. Es el mismo tipo de probabilidad que los
psicologos usan para describir la variacion de la respuesta humana para un conjunto de
circunstancias dado.

La fisica cuantica occidental esta basada en la idea de que la comprension de los
perimetros de probabilidad que existen en las estructuras subatomicas es la base para
comprender la forma en que la evolucion se ha desenvuelto a través del tiempo. Ifa tiene
un punto de vista similar que describe como Ela. En la cosmologia If4, Ela conoce los
principios que crean el destino, y esos principios son los fundamentos para el sistema de
adivinacion que se llama Dafa.

Ibase ila Oorim.
Homenaje al poder del Este.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que cuando Olédumare abri6 la puerta de Olorun una estera fue
colocada a través de todo el cielo para que los Inmortales tuvieran un lugar en donde
sentarse.

[1a Oorun viajo al Este llevando el Misterio de Eji Ogbe. Dentro del Misterio de Eji
Ogbe existe el espectro completo de la luz. Todos los colores de la Creacion estaban
ocultos en la calabaza de Orisa Funfun, que significa "La Luz Blanca que abraza todos
los Colores del Arco Iris". Segun Ifd la Luz da nacimiento a todas las cosas. Los
inmortales llaman a esta calabaza Gbé-mi, lo que significa "apdyame". Eji Ogbe, que es
la primera estrofa de la escritora Ifa, ilumina el Misterio del Nacimiento.

Antes de hacer el viaje al Este, Eji Ogbé vivia con los Inmortales en 1kolé Orun entre
los dieciséis grandes Jefes a quienes se instruyo que dejaran Orun y viajaran a Eruipe,
Eji Ogbe era el mas joven y el menos experimentado. Como ninguno de los otros sabia
que esperar al hacer camino hacia su nuevo hogar, se instruyo a Eji Ogb¢ que fuera
primero para que pudiera determinar si el mundo era o no un lugar seguro para vivir.
Desde ese dia Eji Ogbe ha sido conocido como el Mayor de los Inmortales porque fue el
primero en llegar a Erupe (polvo de la superficie de la Tierra).

Ifa y la ciencia occidental ensefian que la primera Fuerza en la Naturaleza generada por
el acto de Creacion fue la Luz. Esta Luz tomo la forma de una enorme bola de fuego
que era mas caliente que cualquier cosa conocida en el Universo actual.

En If4 el Misterio de la Luz se llama Eji Ogbe. En la ciencia occidental el Misterio de la
Luz se llama foton. La palabra foton es un termino cientifico utilizado para categorizar



la teoria cientifica sobre la naturaleza de la Luz. Existe una Concepcidn erronea comun
en la cultura occidental de que una vez que la ciencia ha puesto nombre a un fenémeno,
ese fenomeno es completamente comprendido. La fisica cuantica ha hecho un tremendo
progreso en comprender la dindmica y la forma que crean el campo electromagnético
que llamamos Luz. Sin embargo, hay mucho sobre el funcionamiento interior de un
foton que continua siendo un misterio.

Iba’se Iwo Oorim.
Homenaje al poder del Oeste.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que Iwo Odrun viajé el Oeste llevando el Misterio de Oyéku Méji.
Dentro del Misterio de Oyéku Méji la Luz se vuelve Oscuridad y el Dia se vuelve
Noche. Antes de que Oyekii Méji viajara a la Tierra gbogbo Edé (Toda la Creacién) era
Inmortal. Pero la Oscuridad transformo a la Luz. Los Inmortales llamaron al poder
transformador de la Oscuridad Ika (Espiritu de la Muerte). Oyékﬁ Méji es la segunda
estrofa de la escritura Ifa e ilumina el Misterio de la Muerte.

Tanto Ifa como la ciencia Occidental ensefian que la Luz inicial de la Creacion fue
seguida por la Oscuridad. En la escritura Ifa, la Oscuridad llega al Ser por medio de
Oyéku que es la segunda estrofa de la escritura usada para la adivinacion Ifa. La teoria
cientifica de la Creacion sugiere que dentro de la primera fraccion de segundo luego del
momento de la Creacidn toda la Luz en el universo fue absorbida por la Oscuridad. La
fisica cudntica teoriza que la fuerza inicial de la Creacidén genero porciones iguales de
materia y antimateria que literalmente se cancelaron unas a otras repetidamente hasta
que el universo comenzo a enfriarse. Las estimaciones cientificas son que este proceso
se repitid a si mismo muchas veces en un instante, hasta que el calor del universo se
enfrio hasta el punto en que las leyes de la fisica pudieron llegar a ser. Las leyes que
gobernaron la interaccion inicial entre materia y antimateria permanecen mas alla de la
comprension cientifica; continiian siendo un Misterio.

If4 describe esta interaccion simbolicamente, diciendo que Oyeka Méji viajo desde
ikolé Orun a 1kolé Ayé trajo el poder de la oscuridad y la muerte. Ifa ensefia también
que la Oscuridad y la Muerte llevan las semillas de la Luz y el Renacimiento. Esta es
una formulacion muy antigua y mitica de la teoria de Einstein de la conservacion de la
materia, que dice que la materia no es creada ni destruida, solamente se transforma.
Nota de traduccion: La ley de la conservacion de la materia fue formulada por Lavoisier
(siglo xviii).

Iba'se Ariwd.

Homenaje al poder del Norte.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que Ariwa viajo al Norte llevando el Misterio de Iwori Méji. En el
Misterio de Iwori Méji la Luz se sostiene a si misma contra el poder de la Oscuridad.
Iwori Méji es la tercera estrofa de las escrituras Ifa que iluminan el Misterio de la Vida.
La representacion simbélica del Iworli Méji es una esfera de Luz rodeada por la
Oscuridad. Los términos metafisicos de Luz y Oscuridad también se refieren a fuerzas
de expansién y contraccidn. Si la contraccion se asocia con la gravedad y la expansion
con la radiacion, la imagen de Iwori Méji puede ser usada como un simbolo de los
patrones de energia que ocurren en una estrella. La ciencia llama a esta formacion de



energia "fision nuclear". Este mismo patron forma la base para la formacion de atomos.
La radiacion que emana del nicleo de un atomo es mantenida en su lugar por la
atraccion de los Campos de energia en la circunferencia exterior del atomo.

La escritura Ifa sefiala que Iwori Méji era el tercero en jerarquia detras de Oyeki Méyi y
de Eji Ogbé, pero Iwori Méji sobrepaso a su Herman y Hermana en su capacidad para
acumular las bendiciones de la abundancia. Es la luz de las estrellas, y en particular la
luz del sol, lo que pone en movimiento la cadena evolucionaria de acontecimientos que
hace posible el desarrollo de la vida en la Tierra. La escrituras Ifa se refieren al
desenvolvimiento de esta bendicién con el nombre de Iwori Méji.

Iba se Gilisil.
Homenaje al poder del Sur.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que Guiist viajo al Sur llevando el Misterio de Odi Me¢ji. Dentro
del Misterio de Odi Méji las Aguas Celestiales transformaron el poder de Iku en atunbi
(renacimiento). Odi Méji es la cuarta estrofa de la escritura Ifa., que ilumina el Misterio
del Renacimiento.

Con la aparicién del Odi Méji en el Mundo, los Inmortales tuvieron todos los elementos
para la creacion de un nuevo hogar. Esta nueva morada fue llamada 11é Ife, lo que
significa "tierra esparcida". Dentro de la calabaza de he Ifé los poderes de Eji Ogbe,
Oyeka Méji, Iwori Méji y Odi Méji se entremezclaron en las encrucijadas de la
Creacion. A partir de esta union emergieron doce hijos, a quienes los Inmortales
llamaron Irosun Méji, Owonrin Méji, Obara Méji, Okanran Méji, Ogunda Méji, Ose
Méji, Tka Méji, Otartpon Méji, Otira Méji, Ireté Méji, Ose Méji y Ofun Méji.

La escritura Ifa hace repetidas referencias al proceso de enfriamiento como una forma
de templar y fortalecer las Fuerzas en la Naturaleza. Es el enfriamiento de los gases
provenientes del Sol lo que lleva a la formacion de la Tierra. Existe una bola de fuego
en el centro de la Tierra, pero la bola de fuego esta yendo hacia el colapso. Es la fuerza
de contraccion del centro de la Tierra lo que esta atrayendo sobre si misma a la bola de
fuego.

La misma cosa ocurre cuando el combustible en una estrella alcanza un cierto nivel de
agotamiento. En alguna fase en la vida de cualquier estrella, el combustible disminuye
hasta el punto en que la fuerza del calor, que ha escapado de la fuerza de gravedad,
queda atrapada por la fuerza de gravedad. El calor se vuelve sobre si mismo, causando
un fenémeno llamado fusion nuclear. Esto significa que las particulas subatdémicas
pierden su estructura individual y comienzan a fusionarse en un unico punto de extrema
densidad. La ciencia llama a este proceso "la muerte de una estrella".

If4 ensefla que todas las Muertes llevan dentro de si las semillas de renacimiento.
Cuando toda la materia que esta contenida en el nucleo de una estrella colapsante
alcanza un cierto punto de densidad, la estrella explota. La explosion de la estrella
forma una supernova, la cual es una nube de gas que envia un manto de luz y restos
galacticos esparciéndose en todas las direcciones. Los atomos que se forman en este
proceso son mas complejos que los de la estrella original. Ifa se refiere a esta nube
como ala, lo que significa "pafio blanco". En la escritura Ifa, el pafio blanco es el tejido



de la Creacion. En la ciencia occidental, los atomos formados por una supernova son los
ladrillos de construccion para la cadena de elementos que dan sustancia al mundo
material.

Iba Oba Ighaldyé.
Homenaje al Rey de las Estaciones de la Tierra.

COMENTARIO: .
If4 alaba el Misterio de Oba Igbalayé debido a que cada afio que transcurre estamos
recordando como fue el primer dia de la Creacion.

Ifa ensefia que cada parte de la Creacion es un reflejo de toda la Creacion. Existe en la
disciplina Ifa un sistema de astrologia topografica llamado Gédé. Es la funcion de Gédé
marcar el efecto de las influencias solares y planetarias sobre el cambio de las
estaciones de la Tierra. Esta informacion es utilizada para marcar las celebraciones
estacionales, las que dan la bienvenida, invocan y apaciguan a aquellas Fuerzas
Espirituales que influencian el cambio a lo largo del ano. La integracion de las cuatro
estaciones es la integracion de los cuatro primeros Poderes Cardinales llamados Odu,
los que llegaron a Ser en el primer dia de la Creacidon.

Iba Orun Oke.
Homenaje al Reino Invisible de las Montafias.

COMENTARIO:

If4 ensefia que todas las cosas que existen en la Tierra fueron creadas primero en Ikolé
Orun (Reino Invisible de los Antepasados). Lo que existe en 1kolé Ayé (Mundo) lleva
consigo el Espiritu de Ori (Conciencia). Lo que existe en 1kolé Orun lleva consigo el
Espiritu de Iponri (Conciencia Superior). El Espiritu de las Montafias es el Duefio del
Misterio que enlaza Ori e Iponri.

Segun Ifa, todas las cosas que existen en el Universo contienen alguna forma de Ori. La
palabra Ori es usualmente traducida como "cabeza". Tiene ese significado, pero la
connotacion en la cultura yoruba es que todas las cabezas tienen conciencia y que la
conciencia esta directamente enlazada con aquellas Fuerzas Espirituales que existen en
Ikolé Orun, o la cuarta dimensién invisible. El Ori de la Montana nos guia hacia una
sabiduria del Iponri, que es nuestro Self Superior.

Iba Atiwo Orun.
Homenaje a todas las cosas que viven en el Reino Invisible.

COMENTARIO:

La tradicion oral If4 dice que I1¢ Ifé (la Ciudad Sagrada) aparecié primero en Ikolé Orun
(Reino Invisible de los Antepasados). Los dieciséis Inmortales vivian en 1kolé Orun,
donde eran conocidos como Awon Wunrin Wunrin Awo, lo que significa "Aquellos que
Tejen los Antiguos Misterios de la Abundancia”.

Los dieciséis Inmortales, que son el fundamento del Mito Ifa de la Creacion,
representan los patrones de energia fundamentales que guian la Evolucion. Segun Ifa,
estos patrones de energia reaparecen en todos los niveles de la Creacion en una forma
nueva. Cuando se habla de los Inmortales como viviendo en ikolé Orun, es una



referencia al arquetipo de cada uno de los patrones tal como existio en su forma
originaria. Cada patron es simbolizado por un Oda, el cual es a la vez un patrén grafico
y una estrofa de la escritura Ifa.

Mientras que estos patrones hacen el viaje mitico desde Ikolé Orun a ikolé Ayé
(Mundo), se manifiestan como diferentes tipos de Fuerzas Espirituales. En su forma
primigenia, se llaman Imolé. Cuando los Odu vienen al mundo para formar el futuro,
son llamados Igbamolé. Los Oda que crean la Tierra son llamados IrGnmole. Estas
Fuerzas Espirituales son responsables por el descenso del ase (poder espiritual) desde el
Reino Invisible al Reino Visible de la existencia.

Cuando los Oda alcanzan la Tierra se dispersan entre formas variadas de la conciencia
humana y comienzan el viaje de retorno desde la Tierra hacia el Reino Invisible. Este
viaje es llamado el ascenso del ase. El primer nivel de Ascension ocurre durante Igbodu
(iniciacién), al mismo tiempo que el Ori colocado en alineamiento con el Iponri. Si este
alineamiento permanece seguro a través de la vida del iniciado, el Ori es transformado
en Orisa Idilé. La frase Orisa Idilé significa "Conciencia secada por la luz que emerge
de una tUnica familia". Una traduccion mas directa seria "Ancestros divinizados".
Mientras que el Espiritu Ancestral continta el viaje hacia Male- Orun, llega a ser Orisa
Orilé. La frase Orisa Orilé significa "Conciencia secada por el Sol que lleva en si la
conciencia de la Nacion".

La absorcién de Orisa Idilé en Orisa Orilé significa que la conciencia humana puede
fundirse con la conciencia de un numero cada vez mas grande de familial. En otras
palabras, los ancestros se unen con la Fuerza Trascendental en la Naturaleza y suman al
contenido de su propio Ori el Ori de los Inmortales. Es por medio de este proceso que
los humanos ganan la capacidad para comunicarse con la Naturaleza y la Naturaleza
gana la capacidad para comunicarse con los humanos.

Iba OlSkun a-soro-dayo.
Homenaje al Espiritu del Océano, el que hace prosperar a las cosas.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que cuando los Inmortales estaban sentados tejiendo en Ikolé Orun,
nunca miraron hacia abajo desde el cielo para ver el esplendor de Olokun (Espiritu del
Océano). Dentro de la calabaza de Omi Ayé (aguas terrestres), existia el Misterio de la
Abundancia, Larga Vida y Muchos Hijos. Este misterio estaba escondido debajo de las
aguas turbulentas y bafiados, los que eran incapaces de apoyar la vida. No habla
ninguno en Omi Ayé para llamar a los Inmortales y ninguna razon para que los
Inmortales viajaran mas alla de su hogar.

En este punto del relato Ifa de la Creacion, los humanos no han desarrollado aun su
conciencia del self hasta el punto en que el ascenso del ase puede comenzar. Se refiere a
los anos crepusculares en la aurora de la conciencia humana. Olékun es descrito como
el que hace prosperar a las cosas, debido a que es la presencia del agua en la Tierra la
que conduce a las formas de vida a la existencia y al florecimiento.

Iba aféfé légélégé Awo isdli-ayé.
Homenaje al Poder del Viento, el Misterio del Misterioso Mundo.

COMENTARIO:



Ifa asigna gran valor en ver la verdad como es, y no como nos gustaria que fuera. La
capacidad para ver las cosas tal como son requiere la capacidad para admitir cuando
algo esta mas alla de la comprension humana. Mucha de esta sabiduria de Ifa esta
basada en la observacion de las Fuerzas Naturales, tal como se manifiestan en la densa
selva africana. Algunas de estas Fuerzas pueden ser comprendidas hasta el punto en
donde ciertos fenomenos dentro del medio ambiente pueden ser parecidos, evaluados y
usados para apoyar la supervivencia, mientras que otros fendmenos contintian eludiendo
la comprension, son dificiles de captar y estan mas alla de la predecibilidad. Tales
Fuerzas estdn asociadas con el Misterio eterno del Viento, y son aceptadas en sus
propios términos.

Iba Ogégé, Oba ti ngh’ diyé gun.
Homenaje a la Madre Tierra, quien sostiene el alineamiento Universal de todas las cosas
en la Naturaleza.

COMENTARIO:

La palabra yoruba Ogégé es una version abreviada de 116 Ogégé, lo que significa
["Madre Tierra". La cosmologia If4 se basa en la creencia de que la Tierra es un Espiritu
consciente que regula su sistema ecologico de una manera bastante parecida a como el
cuerpo humano regula sus sistemas internos de apoyo a la vida. El concepto Ifa de
justicia social esta alineado muy de cerca con la idea de vivir en armonia con el flujo
natural de los sistemas ecologicos que sostienen cualquier medio ambiente dado. Ifa
ensefla que, en su estado natural, la Tierra provee abundancia para todos aquellos que
viven en su superficie, tal como el Océano provee para todos aquellos que viven en el
mar. Es solo cuando los humanos viven en oposicion con este estado natural que se
desarrollan problemas tales como la pobreza, la hambruna y los desastres naturales.

Iba titi aiyé 16 gbéré.
Homenaje a la perpetuidad del Mundo en la eternidad.

COMENTARIO:

El concepto fa de la eternidad esta basado en la percepcion mistica africana del tiempo
como un fendmeno circular, mucho mas que como un fendmeno lineal. Esto significa
que en cualquier momento en que una persona, una familia, una comunidad o un
Espiritu experimenta su propia esencia, en ese instante llega a ser eterno. Esto no quiere
decir que permanezca igual por siempre en el futuro. El concepto lineal occidental de un
futuro sin final es diferente del concepto Ifa de gbéré (eternidad), que sugiere un ciclo
sin fin de nacimiento, vida, muerte y renacimiento.

Iba Oba awon Oba.
Homenaje al Rey de todos los Reyes.

COMENTARIO:

La cultura tradicional yoruba esta basada en una monarquia patrilineal. La posicion de
Oba es el titulo usado en algunas regiones de Nigeria para aquellos lideres de la
comunidad que son descendientes directos del pueblo original que fundo la nacion
yoruba. Existen en Nigeria aproximadamente veintiin Reyes, quienes tienen el derecho
a usar el titulo Oba. La posicion de Oba comprende una larga y dificil iniciacidn, la que
transforma al iniciado en un lazo directo entre el pueblo del Mundo y los Ancestros que



viven en el Reino Invisible. Alabar a Oba awon Oba es dar respeto a los mas sabios de
los sabios entre aquellos Oba que han llegado a ser Ancestros.

Iba Okiti biri, Oba ti np’¢jé ik da.
Homenaje al Evitador del final de los dias, el Rey que podria cambiar el tiempo de la
Muerte.

COMENTARIO:

If4 ensefia que la Luz viene de la Oscuridad y que la Oscuridad viene de la Luz. Ellas
juntas forman la calabaza de Ika (Muerte) y atinbi (renacimiento). Ifa alaba al Creador
del final de los dias, quien abre el camino para un nuevo comienzo.

Ifa ensefia que esa parte del destino de cada una de las personas es 0jo Iku, lo que
significa “Dia de la Muerte”. Vivir en armonia con el self y el Mundo asegurara que
cada persona viva hasta el dia final. Es la negligencia de vivir en armonia con el self y
el Mundo lo que crea la posibilidad de una muerte prematura, y esta es una
preocupacion seria para aquellos que viven segun la sabiduria de Ifa. Si alguno invocase
a la Muerte por medio de sus acciones tontas, es a Oba Okiti-Biri a quien se apela en un
esfuerzo para evitar un fallecimiento prematuro.

Iba ae-ika eni Olodimare.
Homenaje a la estera que no puede ser enrollada una vez extendida.

COMENTARIO:

Ifa ensefia que todo lo que es llega a ser el fundamento de todo lo que sera. Cada dia o
bien tejemos la estera de lo que es realizado, o lamentamos las fibras de lo que
podiamos haber sido. El simbolo de la estera es usado en Ifa tanto para representar el
interrelacionamiento de todas las cosas como la creacion del espacio sagrado. Esta
imagen es usada para reflejar la idea de que todas las cosas vienen de una Fuente, y que
todas las cosas son una expresion de la Fuente. Nada en la existencia permanece afuera
del reino de lo sagrado. La cualidad del espacio sagrado dependerd de la atencion y
reverencia que le sean dadas.

Iba Odému dému kété a lénu md fobim.
Homenaje al poder que extrae la Bondad desde el Reino de lo Invisible.

COMENTARIO:
De acuerdo a la metafisica Ifa, el destino es el caracter, y la Fuerza Espiritual que
compele a los humanos a desarrollar buen carécter es ella misma un Orisa (Fuerza en la
Naturaleza). Ifa se basa en la creencia de que el Universo es benevolente, y que
construir buen cardcter es un resultado directo de vivir en armonia con la bondad
esencial de la Creacion.

1ba’se awon iku emesé Orun.
Homenaje a los muertos, los mensajeros del Reino Invisible.

COMENTARIO:

El respeto por los ancestros no es un apoyo incondicional a todo lo que ha ocurrido en el
pasado. La referencia a respetar a aquellos ancestros que han fallecido tiene la intencion
de identificar a aquellos antepasados que vivieron su vida en concordancia con las



creencias ¢éticas de Ifa. Es un principio fundamental de la veneracion Ifa a los
antepasados que llegamos a ser lo que somos parandonos en los hombros de aquellos
que vinieron antes de nosotros. (En este momento de la plegaria seria tradicional llamar
los nombres del linaje personal de los antepasados del individuo que esta diciendo la
plegaria, incluyendo a aquellos antepasados que pertenecieron a su familia religiosa en
sentido amplio.)

Iba Ori,
Homenaje al Espiritu de 1a Conciencia,

Iba Ori inii,
Homenaje al Espiritu del Self Interior,

Iba Iponri ti 6 wa I’Orun,
Homenaje al Espiritu del Self Superior, quien vive en el Reino
Invisible de los Antepasados,

Iba Kori,
Homenaje al Creador de la Calabaza que contiene el Self Interior,

Iba Ajala-Mopin,
Homenaje al Espiritu del Guardian de todos los Espiritus Interiores, quienes son
elegidos desde el Reino Invisible de los Antepasados,

1ba Aliidimdiin- Orun,
Homenaje al Espiritu que anuncia el Destino que es creado en el Reino Invisible de los
Antepasados,

Iba Odo-Aré, ati Odo-Ejé,
Homenaje al Rio Azul y al Rio de Sangre, (ese lugar que hace que el Destino sea
olvidado).

Orun Ori nilé, e 66 jiyin, e jabo oun ti e ri.
El Reino Invisible de los Antepasados es la morada permanente del Self Interior, es alli
que el Self Interior rinde cuentas por lo que se ha hecho durante el viaje a la Tierra.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que en el dia en que el Ori decidié hacer el viaje desde 1kolé Orun
(Reino Invisible de los Antepasados) a [kolé Ay¢é (Mundo), Ori llevo con51go aOriinuy
le dijo a Iponri que esperara en Ikolé Orun por su retorno. Entonces Ori viajo al hogar
de Kori y le pidié que hiciera un receptaculo apropiado para que Ori hiciera el viaje. Ori
viajo desde la morada de Koéri hasta la morada de Ajala-Mopin y le pidio el nombre del
Orisa que protegeria a Ori en el viaje. Ori se dio cuenta que el propésito del viaje era
desconocido. Ori viajo desde la morada de Aludindin Orun, quien anuncio el destino
de Ori en el tambor parlante.

En el dia en que Ori hubo llegado a 1kolé Ayé, fue necesario pasar a través del pais de
0Odo-aro y Odo-¢je (referencia simbolica al conducto uterino). Mientras pasaba a través
de este pais, Ori olvido el nombre del Orisa que habia sido invocado para su proteccidn,



y olvido el destino que le fue anunciado por Aludundun Orun. En un esfuerzo por
recordar estas cosas, Ori viajo a las moradas de los Orisa, quienes vivian en 1kolé Ayé.

Primero que todo, Ori llegd a la morada de Sango (Espiritu del Fuego) y le pidi6 que
viajara con el en todas las jornadas de Ori a través de la vida. Sango dijo que lo haria,
pero también dijo que el fuego no podia vivir en el agua. Ori fue a 1a morada de Yemoja
(Espiritu de la Madre del Pez) y le pidié que viajara con el en todas las jornadas de Ori a
través de la vida. Yemoja a dijo que lo haria, pero también dijo que el agua no podria
vivir en la alta montafia, debido a que siempre viajaba hacia el suelo mas bajo. Ori fue a
la morada de Obatala (Rey del Patio Blanco) y le pidié que viajara con el en todas las
jornadas de Ori. Obatala dijo que lo haria, pero le dijo que el aire no podria vivir debajo
de la tierra. Ori entonces fue a la morada de Onilé (Espiritu de la Tierra) y le pidid que
viajara con Ori en todas las jornadas de Ori a través de la vida. Onol¢ dijo que lo haria,
pero también dijo que no podia viajar a través del aire. Finalmente, Ori fue a Oraunmila
para preguntar cual Orisa viajaria con Ori a través de todas las jornadas de la vida.
Orunmila le aconsejo a Ori que era el Orisa llamado Ori quien viajaria con Ori en todas
las jornadas de Ori a través de la vida.

A partir de ese dia, Ori consulto a Orinmila para buscar las respuestas a otras preguntas
que habian sido olvidadas en el viaje desde 1kolé Orun a Ikolé Ayé.

Dentro de la ensefianza oral Ifa, existe una compleja comprension metafisica de la
estructura y funcidn de la conciencia tal Como existe en todas las dimensiones del Ser.
Esta perspectiva metafisica es el fundamento para lo que podria ser llamado la
psicologia Ifa, la cual es la base para evaluar el progreso del crecimiento individual
espiritual.

1ba Esu Odara, Okunrin Ori ita, ara Oké Itase, ao fi ida re lale.
Homenaje al Divino Mensajero de la Transformacion, el Hombre de las Encrucijadas,
desde la Colina de la Creacidn, usaremos lo espada para tocar la Tierra.

COMENTARIO:

La escritura de liar dice que en el dia en que todos los dieciséis Inmortales llegaron a
ikolé Ayé, hubo incertidumbre sobre su propdsito en el nuevo pais. Mientras que los
Inmortales estaban considerando la cuestion, acordaron la llegada de Ose "Tura
(Principio Divino), quien vino a Ikolé Ayé en la forma de Esu Odara (Divino Mensajero
de la Transformacion), quien era el decimoséptimo Odu (Principio Divino) en llegar
desde 1kolé Orun. Fue Esu Odara quien dijo que el conocia el propésito de la vida en
Ikolé Ayé, pero los Inmortales lo consideraron demasiado joven e insignificante para
consultarlo en un asunto tan importante.

En respuesta, Esi Odara hizo que los Inmortales se entremezclaran, lo cual acrecentd
su nimero de dieciséis a doscientos cincuenta y seis. El hizo mas grande la confusion de
los Inmortales con respecto al proposito en el nuevo pais, y la confusion los llevo a
males y enfermedad. Cuando los Inmortales vieron lo que Esu Odara les habia hecho,
le preguntaron por su propésito en el nuevo pais. En ese momento, Esti Odara dijo que
no responderia a menos que ellos hicieran una ofrenda. La ofrenda fue hecha. Esu
Odara dijo: "La gente de la Tierra fue destinada para tener una buena vida y por medio
de ofrendas al Espiritu, ellos seran guiados a la buena vida".



En este papel como Divino Mensajero, Esti es la primera Fuerza Espiritual a la cual
dirigirse durante el ritual v la ceremonia. Esto se hace debido a que Esu es el Propietario
del Misterio que traduce el lenguaje humano en el lenguaje de la Naturaleza, y que
traduce el lenguaje de la Naturaleza al lenguaje humano. La clave para este Misterio es
el concepto Ifa do la Verdad. Ifa ensefia que la Verdad es aquello que existe tal como es,
no como creemos que deberia ser. La calabaza de la Verdad se halla en el Utero de la
Creacion, el que esta asentado en el Misterio de Olédumaré (Fuente de la Creacion). Es
el caracter interior de Olédumaré el que refleja la Verdad. El caracter interno de
Olédumare se llama Oniwa fun jun, lo que significa "el Duefio del Misterio del Buen
Caracter v la Luz". La referencia aqui a la Luz se relaciona con la esencia luminosa del
mismo Ser.

En este papel como el Divino Picaro, Esu tiene el papel de perturbar a los que se han
vuelto complacientes, y a quienes en consecuencia do ello descuidan la responsabilidad
do encontrar su proposito en el mundo. En el Occidente existe la nocién comun de que
esa perturbacion, caos y desastres naturales son acontecimientos fortuitos, no regulados
por la Ley Natural. Los fisicos modernos han estudiado este fenomeno en una rama de
la ciencia llamada Teoria del Caos. De acuerdo a esta teoria, los acontecimientos que
parecen fortuitos o cadticos siguen un patrdn establecido que aparece cuando son vistos
por largos periodos de tiempo. Esta teoria es consistente con la cosmologia Ifa, la que
ensefia que lo que parece ser caos es una forma de la Naturaleza de mantenerse estable.

Iba Osodsi Ode matd.
Homenaje al Espiritu del Rastreador, Duefio del Misterio de la Medicina Punteada.

COMENTARIO:

La escritura de Ifa dice que en el dia en que los Inmortales descubrieron su propdsito en
su nueva morada, consideraron la necesidad de sobrevivir. Era Os60si quien conocia el
Misterio de la Medicina Punteada. Era Os60si quien tenia la habilidad de encontrar su
camino a través del bosque en busca de comida y caza.

La disciplina de Ifa incluye la sabiduria usada por los rastreadores cuando se internan en
el bosque en busca de comida y caza. Una parte de esta sabiduria incluye el
conocimiento de la medicina herbal que es utilizado para proteccion. Esta medicina es
pintada en el cuerpo en puntos, que son absorbidos a través de la piel. A veces esta
medicina es absorbida a través de pequefias incisiones hechas en la piel. Aquellos
Espiritus que comparten el Misterio de esta Medicina son alabados diciendo, Mo juba
titi aiyé lo gbére o, lo que significa "Alabo por siempre a los Eternos Poderes de la
Tierra".

Iba Ogiin awo,
Homenaje al Misterio del Espiritu del Hierro,

Onilé kangu kangu Qrun,
El duefio de innumerables moradas en el Reino de los Antepasados.

COMENTARIO:
La escritura Ifa dice que en el dia en que los Inmortales desearon hacer el viaje desde
Ikolé Orun a Ikolé Ay€, fue Ogun (el Espiritu del Hierro) quien forja la cadena que hizo



posible el viaje. Desde ese dia, es a Ogun a quien los Inmortales llaman para despejar el
camino. En el dia en que los Inmortales desearon plantar la granja, fue Ogiin quien les
mostrd el Misterio de las Herramientas. Este Misterio se encuentra en el fuego, que es
utilizado para templar el hierro y hacerlo fuerte. Desde ese dia es Ogun a quien los
Inmortales llaman para trabajar el azadon.

En el dia en que los Inmortales desearon ir de caza, fue Ogun quien les mostrd como
usar el cuchillo. El Misterio del cuchillo se encuentra en la compasion que eleva el
espiritu del animal. Desde ese dia, es a Ogun a quien los Inmortales llaman para proveer
carne para la olla.

En el dia en que los Inmortales desearon asegurar que los humanos hablaran la verdad,
fue Oglin quien provey6 el Misterio del Edan. El Misterio del Edan es el conocimiento,
de la justicia, que se encuentra dentro del utero de Onilé, que significa "Propietaria de la
Tierra". Desde ese es a Ogtin a quien los Inmortales llaman para prestar un juramento.
Ifa ensefia que la supervivencia depende de la fuerza interior que es nutrida por una
voluntad fuerte. Fue la voluntad firme de Ogun la que forjo la cadena que une el Reino
Invisible de los Antepasados v la Tierra. Esto sugiere que la fuerza detras de la
evolucidn esta guiada por una resolucion implacable de manifestar lo que esta destinado
para llegar a ser. Esta fuerza se presenta en todas las personas que estan vivas, por
virtud de la pasion instintiva de la supervivencia. La voluntad de vivir puede ser
sofocada v reprimida, pero no puede nunca ser borrada del potencial inherente que
existe en todos los nifios recién nacidos.

De acuerdo a la historia sagrada Ifa, es esta voluntad de vivir lo que conduce a descubrir
la tecnologia de forjar el hierro. Este mismo poder de determinacidn es la raiz de todo
avance tecnoldgico que ocurre dentro de una cultura dada.

En el punto de la historia humana en el cual las familias en sentido amplio cambiaron su
foco de recolectar comida de los restos de animales muertos, para ir activamente de
caza, incluyeron la dimension espiritual como un elemento de la caza. Ese proceso
espiritual fue agradecer al espiritu del animal cazado por proveer la nutricion que se
necesitaba para la supervivencia. Debido a que Ifa cree que todas las formas de villa
tienen conciencia, y debido a que todas las conciencias eligen su destino, proveer
nutricion es visto como una ofrenda del espiritu del animal al espiritu de la familia del
cazador. En respuesta a esta ofrenda, el cazador eleva el espiritu del animal de manera
que retorne a la Tierra desde el Reino Invisible de los Ancestros, v una vez mas provea
comida. En la cultura occidental, esta ceremonia es a menudo considerada Barbara.
Ignorar el espiritu del animal solamente ocurre en culturas en las que los humanos se
colocan aparte del resto de la Creacion.

Dentro de cada comunidad en la sociedad tradicional yoruba existe un consejo de mayor
llamado Ogbéni, que significa "De la Tierra". La sociedad Ogboni supervisa la conducta
de los Jefes y mayores religiosos en una region geografica dada. Si alguien ha ofendido
los esquemas ¢ticos de la comunidad, un Edan es colocado en el suelo enfrente de la
puerta de su casa. El Edan es una estatua de un hombre y una mujer que estan unidos en
la parte superior de sus cabezas por una cadena. Esta cadena es una representacion
esotérica de la cadena original forjada por el Espiritu del Hierro para hacer un sendero
desde el Reino Invisible 1 de los Antepasados a la Tierra. La figura masculino es
llamada Edan, a partir de la palabra raiz Eda, que significa "Creacién". La figura



femenina es Ramada Onilé, que significa "Duefia de la Tierra". Ambas figuras
representan los poderes gemelos del Espiritu del Hierro. Dentro del Ogboni hay un
sistema de adivinacion que es usado solamente para resolver disputas.

Iba Obatdld, Orisa Oséré Igho,
Homenaje al Espiritu del Jefe del Pafio Blanco, quien es alabado en la arboleda sagrada.

Oni kutukiitu Awo owuro,
Duetio del Misterio antiguo del Paiio Blanco

Orisa Osére Igho,
El Espiritu que es alabado en el Dia sagrado del Bosque,

Tkui iké,
Guardian de aquellos con incapacidades fisicas,

Oba pata-patpa ti nba won gb’odé iranje.
Rey de todas las futuras generaciones.

COMENTARIO:

La escritura Ifa dice que fue Obatala quien fue el primero entre los Inmortales que se
percato de las aguas de Oldkun y se atribulo por lo que vio. Si el Misterio de la
Abundancia iba a ser liberado de la calabaza de Omi Ayé (Aguas Terrestres), alguien
necesitaba esparcir tierra seca a traveés de los mares. Obatala le hablo a Olawa (nombre
de alabanza del Creador), quien le dio permiso para esparcir tierra a lo largo y ancho del
Océano. Aqui la Historia de Ifa de la Creacion hace referencia a tres aspectos
significativos de la evolucion. La aparicion de Obatala en la Tierra indica que la chispa
de la conciencia que brota desde Ori ha alcanzado la Tierra en forma humana.

La ciencia occidental sugiere que podria haber habido varios periodos de condiciones de
extrema inundacion en la historia del planeta. Algunas teorias sugieren que la
inundacion fue debida a cambios en la temperatura que derritieron las capas polares, y
otras teorias sugieren que podria haber sido un cambio en el eje de rotacion de la Tierra
que alterd la posicion de los océanos. La mayoria de estas teorias estan limitadas a la
evidencia geologica, que indica que ciertas masas de tierra estuvieron alguna vez
cubiertas por el agua del Océano.

Muchas culturas a lo largo del mundo hacen referencias miticas al tiempo de la
inundacion. Muchos de estos mitos, incluyendo la escritura Ifa, sugieren que la
civilizacidon estaba altamente desarrollada en el tiempo del Diluvio. La autenticidad de
estos mitos en cuanto acontecimientos historicos no es generalmente aceptada por los
historiadores académicos occidentales. Sin embargo, su persistencia intercultural apunta
a la posibilidad muy real de que la memoria inconsciente pudiera ser mas exacta que los
registros historicos.

Iba Yemoja Oliighé-rere,
Homenaje a la Madre del Pez, la Dadora de Buenas Cosas

COMENTARIO:



Yemoja, el Espiritu de la Madre de los Peces, es la Gran Proveedora. En Africa, Ella es
asociada con el Rio Ogun, y en el Occidente Ella es asociada con el Océano. En ambos
cases, Yemoja es tanto las aguas primigenias de la Creacién como el principio
metafisico que genera formas de vida dentro de un medio ambiente acuatico. Las aguas
de Yemoja incluyen el fluido vaginal de todos los mamiferos y los entornos
sustentadores de vida, tanto del agua salada, como del agua dulce, como de las aguas del
Cosmos, las que dan nacimiento a los planetas.

1ba Osun oloriza igun arewa obirin.
Homenaje al Espiritu del Rio, duefia del peine para las Mujeres hermosas.

COMENTARIO:

El papel de Osin en el culto a los Orisa en Occidente ha sido subestimado. Sin
embargo, los mayores do Ostn en Africa tienen un papel protagdénico dentro de la
estructura social del culto Ifa. Osun es la fuente de la atraccién erdtica, la fuente de la
abundancia y del tipo de creatividad que agrega alegria e inspiracion al tejido total de la
cultura. En su papel de buitre, Osun tiene el poder de tomar las plegarias dirigidas a la
Fuente de la Creacion.

Esto crea una polaridad entre OrGnmila y Osun en la que Oranmila tiene el poder de
interpretar la voluntad de los Orisa y Osun tiene el poder de hacer conocida la
condicién humana a los Orisa.

La referencia de que Osun es la duefia del peine esta relacionada con el use de tipos de
peinado como un simbolo de ase de diversos Orisa. Cuando un iniciado se prepara para
danzar para sus Orisa, se toma mucho cuidado para preparar el cabello para que actué
como un receptor de la Fuerza en la Naturaleza que este siendo invocada. A veces, se
coloca medicina en su cabello para acrecentar las capacidades receptivas del médium.
El secreto de este proceso es parte del entrenamiento para aquellos que son iniciados a
los Misterios de Osun.

Iba Olitkéso aird, bambi omo arigha otd ségun.
Homenaje al Rey que no Muere, el Hijo de la Piedra del Trueno.

COMENTARIO:

La frase Olukodso aira significa "el Jefe no muere". Es una variacion de la expresion Oba
ko s0, que significa "El Jefe no esta muerto". Ambas expresiones son usadas para alabar
a Sango (el Espiritu del Reldmpago), a quien también se hace referencia como el
Espiritu del Trueno. Ifa cree que los fendmenos naturales pueden ser interpretados como
mensajes del Espiritu. En cualquier momento en que el relampago golpea la Tierra, se
considera que es un claro mensaje de los Inmortales para mantener aquellos patrones de
Justicia que sostienen el desarrollo del buen caracter.

Es la Piedra del Trueno lanzada desde 1kolé Orun la que sirve como recordatorio, para
aquellos con poder politico, de que tienen una obligacién sagrada de permanecer al
servicio de la voluntad de los Orisa.

Iba Aaldyé Ajalérun Oya Oliwékar.

Homenaje a los Vientos de la Tierra, a los Vientos del Reino Invisible de los
Antepasados, al Espiritu del Viento, el tnico que guia a los médiums de los
Antepasados.



COMENTARIO:

Ifa llama al Espiritu del Viento Oya. Es el Viento el que genera el Trueno, el que
produce el reldmpago que simboliza la Divina Justicia. En la escritura Ifa, el
relacionamiento entre el viento y el reldmpago esta representado por la relacion entre
Oya y Sango6. Es el viento quien conduce a los Espiritus de los Antepasados desde la
Tierra hacia el Reino Invisible de los Antepasados. En la Historia Sagrada de Oba ko so,
es Oya quien transforma al Espiritu de Sango.

Iba Ibeji oro.
Homenaje al Poder Transformador del Espiritu de los Gemelos.

COMENTARIO:

En la cultura yoruba, los gemelos representan abundancia y prosperidad. En las familias
tradicionales yoruba, los Gemelos son llamados Taiwo y Kéhindé. Juntos representan el
principio de la polaridad. Ifa ensefia que nada en la Naturaleza existe en aislamiento;
todas las cosas en la Creacion emergen de su opuesto y llegan a ser transformadas en
algo nuevo. Los nombres Taiwo y Kéhindé son usados como nombres para cualquier
sexo. Sin embargo, cuando los Gemelos son representados por medio de estatuas
talladas, estas se hacen generalmente con la imagen de una nifia y un niflo. Esta es una
expresion simbodlica de la polaridad fundamental entre la expansion y la contraccion que
sostiene toda la Fuerza que existe en el Mundo.

Iba Ajé-ogiigiiliiso Qlambg yeye aiyé.
Homenaje a los Espiritus de la Riqueza y la Buena Fortuna, el Honor proviene de las
Madres do la Tierra.

Iba Awon Iydami,
Homenaje a la Sociedad de las Mujeres Sabias,

Aldagogo euwu d p’oni ma hagan.
El P4jaro Blanco del Poder es la Fuente de su Medicina.

COMENTARIO:

El simbolismo Ifa es una expresion de la dinamica v de la forma que ocurren en la
Naturaleza. Es un intento de explicar las formas en las que las Fuerzas invisibles en la
Naturaleza afectan el Universo visible. Todos los aspectos del folklore Ifa, la historia
sagrada, el simbolismo v el ritual expresan la polaridad entre las Fuerzas de expansion y
las Fuerzas de contraccidon, que son las expresiones fundamentales del poder en la
Naturaleza. En términos simplificados, esta polaridad esta expresada en el
relacionamiento entre los Orisa femeninos v los masculinos. Dentro de la estructura
politica socio religiosa de la religion Ifa, esta polaridad se expresa a través de un rango
de ordenes religiosas especificas en cuanto al genero sexual.

Prominente entre estas ordenes religiosas que honran el poder de lo femenino esta Awo
Iyaami. Es comtn para los antropdlogos describir esta sociedad como "brujas". El
significado original de "bruja" en la cultura europea fue "mujer sabia". Sin embargo, el
termino tiende a ser peyorativo en el use contemporaneo.



Las mujeres de Iyaami preservan el awo o misterios asociados con la menstruacion.
Parece absurdo adjudicar cualquier connotacion negativa a esta tradicion sagrada,
debido a que el misterio de la menstruacion es la fuente de la vida en la Tierra.
Literalmente, iyéémi celebra la verdad de cada antepasado divinizado que haya vivido v
que vino a la Tierra por medio del ttero de una mujer.

Iba Oriinmila, Eléri Ipin,
Homenaje al Espiritu del Destino, Testigo de la Creacion,

Tkt dudu atéewo.
El Evitador de la I\'Tuerte.

Oré 16 si ghdghé ond.
El Poder de la Palabra que abre todos los caminos.

Iba Awo Akéda. ‘
Homenaje al Adivino llamado Akdda, (el primer estudiante de Orunmila).

Iba Awo Aséda.
Homenaje al Adivino llamado Aséda (el que ensefio Ifa al Mundo.)

COMENTARIO:

If4 se basa en las ensefianzas del profeta Ornmila. De acuerdo a la historia oral If4, el
profeta Oranmild ha existido en siete encarnaciones. La primera encarnacion de
Oranmila es como el Espiritu de Ela. Ortnmila ha aparecido dos veces dentro de la
cultura yoruba, una vez como un hombre que vivid en I1¢ Ife, y la otra como un hombre
que vivié en las cercanias de I1¢ Ifé. Algunos mayores en Africa dicen que Oranmila
también se encarno como Melquisedec, quien fue el Mitico Gobernador de la
Mesopotamica. Hay una sugerencia histdrica de que la Mesopotamica file en algun
tiempo una colonia de Africa Oriental.

En la tradicion mistica indo-oriental existe un concepto conocido como "Registro
Akashico". Esta es una creencia de que toda la historia, pasada y futura, esta grabada en
el Reino Espiritual, y que los vislumbres de este registro pueden venir por medio de la
meditacion y la practica ascética. En términos filosoficos, el Registro Akashico es
conocido como la Marca del Destino. Tradicionalmente ha habido dos puntos de vista
dominantes en cuanto a la naturaleza del destino. Uno es que el destino es totalmente
preordenado y es inalterable. El otro es que es indeterminado y completamente regulado
por leyes de causa y efecto.

Ifa toma un punto de vista medio. En la cosmologia Ifa, el destino esta basado en el
acuerdo entre Ori Olorun. En términos simples, esto significa que cada individuo elige
su rango de potencial genético en el tiempo entre una reencarnacion y la siguiente. Ifa
ensefla que estas elecciones son olvidadas en el momento del nacimiento, y que el
proceso de alineamiento espiritual involucra el recordar el contenido de ese acuerdo.
Este acuerdo es guiado por las fuerzas de Olorun, Olédumare, Ela y Obatal4, mientras el
ase de la Creacién desciende desde el Reino Invisible de Orun al Reino Visible de Ayé.

Segun el mito If4, el contenido de cada acuerdo es registrado por Orénmila a quien a
veces se hace referencia como el Espiritu del Destino. Una traduccion literal de



Oranmila seria "El Cielo es mi Salvacién". El concepto Ifa de salvacion no sugiere la
redencion del "pecado". La palabra yoruba usada para "salvacion" es igbala, a partir del
prefijo gba, que significa "recibir", y el sufijo la, que significa "volverse seguro". La
descripcion Ifa de la salvacion es igbala kuro inu ese ati Iku anipekun, que significa
aproximadamente "la Iniciacién en los Misterios de la Luz Blanca pone el pie en donde
la muerte ceso de existir". El lugar en donde la muerte ceso de existir es el centro eterno
de Orun o el lugar llamado Lai-14i.

En Ifa, el concepto del destino no es una realidad fija e inalterable. La eleccion de
volver a recordar el acuerdo con Olérun es un asunto de opcion individual, voluntad
personal v la capacidad de desarrollar buen caracter. Segun Ifa, este acuerdo establece
lineas de destino dentro de las fronteras del potencial personal del individuo. Estas
lineas de destino pueden ser captadas o ignoradas, usadas o descartadas, basandose en
los elementos del libre albedrio y la libre eleccion. Sin embargo una vez que un destino
ha sido iniciado, los principios rectores de los Odu tendran un impacto, claro e
inalterable en el desenvolvimiento de esa eleccion.

1ba Ojubo onoméfa.
Homenaje al altar de 1as seis direcciones.

COMENTARIO:
Las plegarias tradicionales Ifa finalizan alabando a aquellos poderes que sostienen la
Creacion, las cuatro direcciones que estan interesadas por la linea que conecta a Ikolé
Ayé e 1kolé Orun.

[C]
Variaciones de Iba’se

La plegaria considerada en este capitulo es usada como invocacion de apertura en
muchas do las ceremonias llevadas a cabo por los mayores de If4 en Ode Remo,
Nigeria. La plegaria esta basada en el concepto de honrar a aquellas Fuerzas
Espirituales que son veneradas en la Ciudad de Ode Remo. Debido a que existe un
amplio rango de diferencias entre las Fuerzas Espirituales que son veneradas en
cualquier comunidad yoruba dada, existe un rango de variacion que tiene que ver con el
contenido de esta plegaria. Aun dentro de la misma area, los iniciados mas viejos
tenderan a ser mas elaborados en sus pronunciamientos de una plegaria de apertura que
los iniciados mas jovenes, quienes aun aprenden el arte de la invocacion.

Referencias:

El material de este capitulo esta basado en la plegaria de apertura a las eeremonias Ifa
tal como son dichas en Egbe Ifd Ogin ti Ode Remo. La interpretacion de estas
plegarias se basa en la instruccion oral de aquellos mayores de Ifd, que han
compartido tan generosamente su tiempo y experiencia. Entre ellos se incluyen: Araba
Adasanya, Awoni Fatunmise, Babaldwo Adebolu Fatunmise, Babaldwo Fagbemi
Fasina, Babalawo Medahochi y Babalawo Sina Kuti.



VIII

Ogbogba
El concepto Ifa de equilibrio

[A]
) Oro
EL CONCEPTO IFA DEL PODER DE LA PALABRA

Los astronomos modernos tienen pruebas de que el Universo fisico llego a la existencia
como resultado de una tremenda explosion que ocurrid en los comienzos del tiempo.
Radiotelescopios ultrasensibles han recogido vestigios de esta explosion en la forma de
una banda constante de sonido que parece ser el efecto de eco del acontecimiento
original que puso el Universo en movimiento. Este acontecimiento se conoce entre los
cientificos como el "Big Bang" ("La Gran Explosion").

En Ifa, el sonido de la Creacion se llama "Oro", que usualmente se traduce como
"palabra". Pero en el lenguaje de If4, Oro se puede referir a la palabra de poder, la
palabra de invocacion ritual, v la palabra de la plegaria efectiva. Ifa ensefia que la
Creacion es la manifestacion del Oro de Olédumare. Es la invocacion de la existencia y
de la evolucion que fue puesta en movimiento por la Palabra Original. El hecho de que
la ciencia pueda escuchar las reverberaciones de esa palabra sugiere que el simbolismo
de Ifa sobre la Creacidn puede ser expresado en términos literales.

La comprension de Ord como la palabra de poder es fundamental para el concepto Ifa
de la transformacion espiritual. En If4 la transformacion espiritual es entendida como
siendo cualquier expansion de la conciencia que produzca una mas profunda conexion
con la unidad de la Creacion. Las escrituras Ifa sugieren que el poder del Oro originario
ha sido preservado en el Universo fisico en todos los niveles de evolucion. Debido a
esta permanencia, el poder de Ori puede ser accedido por medio del use de la voz
humana, con consecuencias en todos los niveles de la Creacion. Cuando la voz humana
es usada para acceder al poder de Oro, la invocacion de la voz humana se denomina
Ofo.

Todos los Odu (estrofas de las escrituras de Ifa son expresiones de patrones de energia.
La energia en el Universo es una expresion de la luz. La radiacion de la luz puede ser
tanto vista como oida y sentida. Esto sugiere que cada Odu tiene tanto un patrén sonoro
como visual asociado con el. Las expresiones simbolicas de patrones visuales son las
marcas usadas para identlfacar el Odu. Cuando esas marcas son usadas en conjuncion
con los patrones de sonidos asociados con cada Odu, ocurre una invocacion e efectiva.
Las palabras usadas para invocar a los Odu se llaman Ofo ase, que significa "palabra de
poder". La invocacidn se define generalmente como el despertar ritual de Fuerzas que
yacen dormidas en el Medio .Ambiente Natural. Estas Fuerzas afectan al reino fisico
desde una dimension invisible, la que tiene impacto directo en el Mundo visible.

En términos teoldgicos, el Ord microcosmico (universal, abarcador de todo) de
Olédumaré esta contenido/a dentro del Ofd microcésmico (manifestacién individual del
Universo) de los awo (adivinos) que recitan la invocacidon contenida dentro de varios
sistemas de adivinacion basados en Ifa. Se cree que las palabras contenidas dentro de las
estrofas del Odu (escrituras utilizadas para adivinacion) tienen la capacidad de



transformar la conciencia humana. Entonces cuando esta transformacién es exitosa, la
interaccion del macrocosmos y el microcosmos Mega a ser revelada. Es esta revelacion
la que activa un sentido mas profundo del acuerdo original del individuo con Olorun.

Mi énfasis, como un estudiante de Ifa, habia estado en el uso efectivo del lenguaje de
invocacidon y oracion. Es mi creencia que, a medida que la comunidad If4 Ori en
Occidente gana una apreciacion mas profunda de las palabras ¢ imagenes simbdlicas
que estan articuladas en los Oda, tendremos acceso a nuevos niveles de comprension de
aquellas Fuerzas que dan forma a nuestras vidas. Pero antes de que podamos hacer uso
efectivo de Oro, debemos tener claro el efecto de nuestro uso del lenguaje sobre el
mundo a nuestro alrededor.

Debido a la creencia en este poder de la palabra, los awo (adivinos) tienen un tabu
contra maldecir o usar palabras soeces. La boca se considera el templo de Ofd v nunca
deberia ser rebajada con lenguaje aspero.

. Bl
Oro dfi Ase
EL CONCEPTO IFA DE ENERGIA PRIMIGENIA

El momento de la Creacion, conocido como el Oro de Oléodumare, creo una forma
universal de energia. La ciencia llama a esta energia "electromagnetismo", En Ifa, esta
energia se llama ase. La ciencia del electromagnetismo ensefia que los impulsos
electromagnéticos forman un espectro de radiacion. Este espectro incluye las
dimensiones visibles de la Luz. Cuando la Luz se condensa, forma Materia. Segin la
ciencia occidental, toda la Creacidn es una expresion de impulsos electromagnéticos.
Segun Ifa, toda la creacion es una manifestacion de ase. Ifa ensefia que la evolucién y el
cambio implican la transformacion del ase desde la fuente invisible hacia la
manifestacion fisica. La ciencia ensefia que la energia se condensa para hacerse Materia
y que la Materia se disipa al producir energia.

La fisica cuantica ensefia que las particulas de energia contenidas dentro de un campo
electromagnético se mueven o bien hacia afuera de la fuente del campo o bien hacia
adentro, en direccion al centro del campo. Este movimiento polar existe tanto en los
atomos como en las estrellas. Los impulsos electromagnéticos que se mueven hacia
afuera del centro de un atomo se llaman energia atomica positiva. Los impulsos
electromagnéticos que se mueven hacia el centro de un 4tomo se llaman energia atémica
negativa. La energia atdmica positiva genera campos de radiacion que son la fuente de
la luz. La energia atdmica negativa genera campos de gravitacion que son la fuente de la
materia. En la ciencia, Materia y Luz son dos manifestaciones diferentes del mismo
impulso fundamental.

If4 ensefia que el ladrillo basico de construccidon de la Creacion es el ase. El ase que se
mueve hacia afuera de su fuente se llama iré. El ase que se mueve hacia adentro, hacia
su fuente, se llama ibi. El principio cosmologico fundamental de Ifa es que el iré es
transformado en ibi y el ibi es transformado en iré. En mi opinion, los primeros mayores
de If4 utilizaron estos simbolos para crear un paradigma para explicar la dindmica v la
forma dentro del Universo, el cual es consistente con el paradigma expresado por la
fisica moderna. Esta comparacion no time la intencion de validar cualquiera de los dos
puntos de vista. Lo que si muestra es que grupos de personas de culturas divergentes



han llegado independientemente a conclusiones similares usando metodologias
radicalmente diferentes.

La ciencia occidental esta basada en la premisa de que las leves que gobiernan la
estructura atomica se aplican a la creacion de las estrellas. Por ejemplo, un 4&tomo emite
radiacion hasta que su estructura se disipa. Las estrellas emiten radiacion en forma de
luz hasta que el combustible en sus centros se disipa. Ambas formas de radiacion son
causadas por la fision nuclear (la dispersion de la luz). Cuando un atomo agota su
combustible, se colapsa en si mismo, generando desechos. Cuando una estrella agota su
combustible, colapsa sobre si misma, generando desechos. Cuando una estrella agota su
combustible, se vuelve eventualmente un agujero negro. Ambas formas de colapso son
causadas por la fusion nuclear (Ia contraccion de la luz). Dentro de la polaridad entre
fision y fusion existe el ciclo de nacimiento, vida, muerte v renacimiento.

Ifa ensefia que los principios de los Odu se aplican en todos los niveles de la Creacion.
En Ifa la polaridad entre fision y fusion se describe como la polaridad entre iré e ibi. Ifa
describe la estructura atomica per se. En cambio, Ifa habla de los Imolé, que son
Fuerzas Invisibles en la Naturaleza, y de los Orisa, que son Fuerzas visibles en la
Naturaleza.

Cuando una estrella colapsa sobre si misma, se vuelve un agujero negro que continua
encogiéndose pasta que la fusion nuclear causa una explosion que transforma el agujero
negro en una nebulosa. Una nebulosa es una nube gaseosa enorme compuesta do
particulas que son mas complejas que aquellos que se encuentran en la estrella original.
Estas particulas se retinen bajo la influencia de la gravedad hasta que se forman nuevas
estrellas. Las nuevas estrellas se conocen como estrellas de segunda generacion, que
irradian el tipo de particulas que son responsables por la formacion de la Tierra y otros
sistemas planetarios.

En Ifa este proceso es descrito como el descenso del ase desde 1kolé Orun hasta 1kolé
Avé. Esto significa que la energia fundamental de la Creacion se mueve desde el reino
de lo invisible hasta el reino de lo visible. Mientras hace esta transicidn, pasa a través de
varios estadios del Ser. Lo mismo que la ciencia no puede ver las actividades invisibles
del 4tomo, If4 no puede ver las actividades invisibles de los Imolé. La ciencia estudia el
atomo examinando los efectos visibles de la interaccion entre diferentes tipos de
atomos. Ifa estudia los Imol¢ examinando los efectos visibles de la interaccion entre los
Orisa. Los Orisa fundamentales son las Fuerzas de Tierra, Aire, Fuego y Agua.
Examinando la consecuencia de la interaccion entre estos elementos, aquellos que
estudian awo comienzan a sentirla interaccion de estos mismas Fuerzas tal como ellas
existen en el reino invisible.

La ciencia describe la transformacion de los atomos en términos de particulas
subatomicas. La radiacion permite a las particulas subatomicas saltar afuera del
perimetro del 4tomo mismo. Esto permite la creacion de atomos con diferentes
estructuras. Las variaciones de la estructura atomica estan codificadas en la Tabla
Periddica de los Elementos. En Ifa, las variaciones en la estructura del ase estan
codificadas en los simbolos usados para representar los Odu. Por ejemplo, si tomamos
la mitad izquierda del Eji Ogbe aparece como sigue:



I
I
I
I
Ogbe

En el capitulo expliqué como los Odu forman un simbolo bidimensional de una forma
esférica tridimensional. El patron de arriba, entonces, podria ser usado para representar
el perimetro exterior de un atomo en el que todos los cuatro cuadrantes estuvieran
generando radiacion o luz. Si la fuerza de radiacion causara que cada particula
subatomica se liberara de la circunferencia del circulo, el diagrama de patrones de
energia cambiaria. La representacion simbdlica de este cambio apareceria como sigue:

I I II
I I II II
I II II II
II II II II

Oginda Irosun Obara Oyeka

Usando estos patrones, Ifa es capaz de hacer un mapa del cambio en los patrones de
energia que ocurren en el universo fisico, del mismo modo que la ciencia usa la tabla de
elementos para hacer un mapa el cambio en patrones de energia que ocurre en la
estructura atomica.

Cuando el awo (adivino) comienza a ganar insight sobre las maneras en que estos
patrones se manifiestan en el mundo fisico, ese insight puede ser traducido en una
comprension de aquellos factores que afectan la pregunta que se plantea durante la
adivinacion.

Ifa ensefla que los patrones de energia simbolizados por las marcas de los Odu
reaparecen en todos los niveles de la Creacion. Los Imolé, los Iranmolé v los Orisa son
todos creados por la manifestacion a través de los Odu. En cualquier momento en que se
lleva a cabo la adivinacion, el awo es consciente que los Odu se manifiestan
simultineamente en multiples dimensiones. El reino invisible de 1kolé Orun esta
siempre ejerciendo una influencia sobre el reino visible de Ikolé Ayé. El lugar en donde
estos dos reinos se intersecan se encuentra en una linea mistica entre Ikolé Orun e 1kolé
Ayé llamada w'aivé. La palabra w'aivé significa o bien "ven al Mundo", o "mira al
Mundo". Esto sugiere que lo que vemos en la realidad fisica es el efecto de Fuerzas que
permanecen invisibles en su origen.

Es a través del portal o w’aivé que las Fuerzas Espirituales invisibles se hacen
manifiestas en formas que pueden ser identificadas por los sentidos humanos. Durante
el proceso de invocacion, el awo crea un lazo invisible entre todos los reinos de la
Creacion a través de los cuales los Odu encuentran expresion. Participando en este lazo,
el awo es capaz de generar la vision mistica necesaria para captar la implicacion de la
adivinacion.

En If4, el proceso de evolucion es descrito como el descenso del ase desde 1kolé Orun a
Ikolé Ayé. La funcién de la adivinacidn es identificar cuales Fuerzas estan afectando a
una persona en particular en un momento en particular y darle instruccion sobre como



vivir en armonia con aquellas fuerzas que contintian formando v guiando la evolucion.
Esto puede parecer muy simple v directo, pero a menudo es groseramente
malentendido. Cuando la adivinacién dice "no viaje" quiere decir "no viaje". Siguiendo
las instrucciones directas de los Odu, quien busca la adivinacion garantiza su propia
buena fortuna no involucrandose con lo que esta en oposicidn a la evolucion. A veces el
Odu dice que una accidon especifica solo puede ser tomada si se hacen ofrendas
primero. Esto se hace para crear una alineacion personal con la tarea en cuestion.
Ninguno de los doscientos cincuenta y seis Odu de Ifa jamas sugiere que alguien puede
hacer lo que se le antoje simplemente haciendo una ofrenda. El poder inherente de los
Odu consiste en encontrar el camino de menor resistencia a aquello que esta
inherentemente disponible dentro del rango del destino personal. Cada paso a lo largo
de este camino nos trac una mayor comprension do nuestro acuerdo original con la
Creacion, y es esta comprension la que emerge de la experiencia de la transformacion
espiritual.

Podria parecer que los problemas personales estan muy lejos de los parametros en
desenvolvimiento de la evolucion. Basada en in creencia que existe Unidad en toda la
Creacion, y basada en la creencia de que todos tienen un destino dentro de In Creacion,
If4 se mueve siempre de lo especifico a lo universal v de lo individual a lo colectivo.
Este movimiento esta siempre enmarcado dentro de la idea de equilibrio sostenido v
armonia entre el self y el Mundo.

[C]
) Oriire ati Ori ibi
EL CONCEPTO IFA DE TRANSFORMACION ESPIRITUAL

El proceso de transformacion espiritual puede ser descrito como un poner juntos los
poderes de la experiencia y del entendimiento. Cuando este poder es integrado, empuja
a la conciencia de una persona mas alla de sus limitaciones. Cada vez que esto ocurre, el
viejo self fallece y un nuevo self renace. Este renacimiento es el mensaje del Igbodu (la
iniciacion) y, de acuerdo a  Igbodu es recreado cada vez que alguien gana nuevo
insight sobre el self y el Mundo. En cada momento en que estamos conscientes, el
cuerpo interactiia con el Mundo por medio de una respuesta emocional a los estimulos.
Al ocurrir estas respuestas, la mente intenta ajustar las reacciones emocionales a alguna
forma de marco racional. Tinto el pensamiento como la emociébn son expresiones
fundamentales de ase (poder) tal como se manifiesta por medio de la accion humana.

Ase es el impulso esencial de la Creacion. Todo el ase puede expresarse a si mismo o
bien por medio de la expansion o bien de la contraccion. Ifa representa la expansion por
medio del uso de una sola Linea (I), y la contraccion por medio del uso de una linea
doble (II). Los Odu de Ifa siempre hablan del estar en una relacion apropiada con
alguna de estas dos fuerzas, segiin como ellas encuentren expresion en una situacion
dada. Algunos adivinos se refieren a la expansion como iré y a la contraccion como ibi.
Esto puede llevar a alguna confusion y a malas interpretaciones si ibi es considerado
inherentemente malo, o de cualquier manera, negativo.

Es importante aqui hacer una distincion entre ibi como una condicidn de la existencia v
un Odu que viene con una orientacion de ibi. En la vida hay momentos en los que es
apropiado aferrarnos a nuestros sentimientos para poder evitar un conflicto innecesario.



Aferrarse a las emociones es una forma de contraccion o ibi. En otros momentos es
apropiado soltarse de nuestros sentimientos en busca de nuevas experiencias.
Desprenderse de las emociones es una forma de expansion o iré. En la vida hay
momentos en los que es apropiado aferrarse a nuestras estructuras de entendimiento
para que podamos poner a prueba su validez. Aferrarse a estructuras de entendimiento
es una forma de ibi racional. En la vida hay momentos en los que es apropiado soltar las
viejas formas de pensar para ganar un insight mas profundo sobre el self y el mundo.
Desprenderse de las viejas formas de pensar es una forma de iré racional.

Cuando hablamos de la orientacion de los Oda en relacion a la persona que ha llegado
para adivinacidn, la polaridad entre iré e ibi toma un significado ligeramente distinto.
Un Odu echado con una orientacion de ibi sugiere que la persona que ha planteado las
preguntas esta resistiendo las lecciones presentadas por el Odu. Resistir el crecimiento
es una forma de contraccidn; es una oposicion al proceso de crecimiento espiritual. Un
Odu echado con orientacion de iré sugiere que in persona que ha planteado la pregunta
esta dispuesta a abrazar las lecciones presentadas por el Odu. Abrazar el crecimiento es
una forma de expansion; es la aceptacion de las lecciones proporcionadas durante el
crecimiento espiritual. Ibi tal como existe en la Creacion, es una ocurrencia natural en el
ciclo de cambio. Ibi como un componente de los Odu, usados durante la adivinacion,
puede representar una resistencia emocional al cambio que esta usualmente arraigada en
el miedo a lo desconocido. Parte del proceso de ganar insight sobre el uso correcto de
palabras de poder es la comprension de que algunas palabras yoruba cambian de
sentido, dependiendo del contexto.

Debido a in fuerte influencia de los paradigmas teoldgicos cristianos en la cultura
occidental, algunos awo que practican la adivinacion en Occidente han asociado ibi con
el mal. En la cosmologia Ifa no existe un "Diablo". El negativismo, el dolor, el
sufrimiento y la injusticia son frecuentemente el trabajo de fuerzas espirituales que se
llaman elénini. Los Elénini llegan a la existencia como resultado de la resistencia
personal a la transformacion espiritual, la carencia de disposicion a considerar la Unidad
esencial del Ser v el ignorar la influencia del destino personal. La tarea del awo es
transformar esta resistencia, no juzgarla.

La aceptacion de la guia espiritual tal como es expresada por medio de los Odu conduce
a niveles mas profundos de integracion entre las polaridades de in experiencia, y el
entender esta integracion crea una estado llamado Ori iré. La traduccidn literal de Ori
iré es "cabeza de buena fortuna"; una mejor traduccion seria "sabiduria". El rechazo a la
guia espiritual tal como es expresada por medio de los Odu puede llevar a niveles
acrecentados de desintegracion entre las polaridades de la experiencia v el
entendimiento. Esta desintegracion crea un estado llamado Ori ibi. La traduccion literal
de Ori ibi es "cabeza de mala fortuna". En términos occidentales, esta expresion podria
ser entendida como desequilibrio psiquico. De acuerdo a Ifa, el rechazo a la guia
espiritual es la causa de in enfermedad tanto fisica como mental. Ifa toma el punto de
vista totalizador de que todas las formas de desgracia Incluyendo la enfermedad mental,
la enfermedad fisica, la perdida de riquezas materiales, los accidentes e incluso los
desastres naturales, son el resultado del ase mal dirigido.

Una vez mas, Ori ibi no debe ser confundido con el concepto occidental del mal. El
proposito de los rituales que se encuentran dentro de los Oda es transformar Ori ibi en
Ori iré. Es cierto que Ifa habla de un estado 1lamado Ori burika, que traducido significa



"mala cabeza". Este estado es similar a la conducta psicopatica, que describe a alguien
que no tiene conciencia o ningun sentido de lo correcto v lo incorrecto. Decir las
palabras Ori burtkd en un lugar sagrado es tabu, y culturalmente, esa expresion se
considera un maleficio. Los Odu incluyen prescripciones para tratar con ese estado.
Teologicamente, esto sugiere que nadie es considerado como estando mas alld de la
esperanza o de la salvacidn.

[D]
Olorun, Olédumare, Ela, Obatdld ati Odudiwa
EL CONCEPTO IFA DE LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES
DE LA CREACION

Dentro de la instruccion oral de Ifa, se expresa la idea de que Olorun, Olédumare y Ela
son las tres "Deidades Celestiales" que guian la interaccion entre todo lo que es. En
términos religiosos occidentales ellas representan la Fuente Ifa de la Manifestacion
Divina. La astrologia describe estos tres principios como cardinal, fijo y mutable.

If4 representa el concepto religioso de Deidad Fija por medio del simbolo de Olorun. Ifa
ensefia que Olorun es la Divina Fuente de todo lo que es, en su concepcion originaria.
Ifa representa el concepto religioso de Deidad Cardinal por medio del simbolo de
Olodumare. Ifa ensefia que Olédumare es la Divina Fuente de aquello que llega a ser
manifiesto en el Universo. Ifa representa el concepto religioso de Deidad Mutable por
medio del simbolo de Ela. Ifa ensefia que Ela es la Divina Fuente del poder.

Segun la cosmologia de If4, las Deidades Celestiales existian en 1kolé Orun previamente
a in Creacion. En el momento de la Creacion, Olodumare v Ela comenzaron el proceso
de dar forma al universo. Juntos, controlaron el ase de expansion y contraccion. Se cree
que la interaccidon entre expansion y contraccion ocurre en patrones firmemente
consolidados que son representados por las marcas simbolicas de los Odu. El ase de la
Creacion llego por primera vez a hacerse manifiesto bajo la forma de Imol¢, que son los
patrones de los Oda en su forma originaria. Al tomar estos patrones forma y substancia,
se volvieron Igbamole, las Fuerzas invisibles de la Naturaleza que guian la formacion
del futuro cambio revolucionario. Con la Creacidn de in Tierra, los Odu se expresaron a
si mismos como Irunmolé, que son las Fuerzas visibles de la Naturaleza que crean la
estabilidad ecoldgica del planeta. Usando el medio ambiente creado por los Irunmole,
los Odu comenzaron a expresarse en los animales que poblaron la Tierra. Este proceso
es descrito por Ifa como el descenso del ase desde Ikolé Orun a Ikolé Ayé.

En la cosmologia Ifa, el descenso del ase es descrito como teniendo lugar en una
cadena. Interpreto esta cadena como los codigos genéticos que guian la evolucion de
todas las cosas vivientes. Los cddigos genéticos estan agrupados en cuerdas de proteinas
que forman un patron de hélice. Cuando la hélice portadora de los genes es observada
por medio de un microscopio electronico, se parece mucho a una cadena. La cosmologia
If4 parece sugerir que esta hélice existe mas alla del reino de las plantas y los animales,
y que guia el desarrollo de todas las cosas.

Usando los simbolos de Ifa, es posible interpretar la evolucion de un modo que parece
paralelo a algunos de los actuales conceptos occidentales de cosmologia. El Ori de
Olodumare es la palabra de poder que puso la Creacion en movimiento. En astrofisica
este palabra de poder se describe como el Big Bang, que fue la explosion originaria que



género toda la energia v la materia que existen en el universo. Ifa llama a la substancia
de esta explosion ase, mientras que en la ciencia se llama electromagnetismo. La
primera Fuerza Espiritual en llegar a la manifestacion fisica fue Ela. La palabra Ela se
traduce generalmente como "Espiritu de Pureza"; sin embargo, la palabra también
sugiere "partir en pedazos".

Al fragmentarse el Mundo, desarrollo fuerzas de expansion o radiacion, y de
contraccion o gravedad. Utilizando un sistema interno de guia, las fuerzas de gravedad v
radiacion generaron los primeros atomos de hidrogeno, que son las estructuras atomicas
mas simples dentro de la escala de los elementos. Algunos fisicos llamarian a este
sistema interno de guia la conciencia material de las particulas subatomicas. En If4, este
sistema interno de guia se llama Ori. Seglin la teologia la estructura del atomo abarca el
acuerdo entre Olorun v los atomos mismos. La manifestacion de este acuerdo, o
potencial, esta limitado por la estructura de la gravedad y de la radiacion. La estructura
del atomo es la mas temprana de las manifestaciones de los Odu que puede ser descrita
por la observacion y el andlisis.

Después de la formacion de los atomos de hidrogeno, la fuerza de Olodumare junto
masas mas grandes de atomos de hidrogeno. Esto causo una reaccion llamada fusion
nuclear, que fue creada por atomos de hidrogeno en explosion, en el nucleo de las
estrellas de primera generacion que estan esparcidas a lo largo v ancho del Universo. En
Ifa este proceso esta simbolizado por el Odu Iwori Méji. La banda de la radiacién
emitida por las estrellas crea el espectro completo de la Luz, que es una expresion de la
expansion de Ela.

Al disminuir el combustible en el centro do las estrellas de la primera generacion,
algunas de ellas colapsaron sobre si mismos, creando la fusion nuclear. El efecto de la
fusion nuclear es absorber luz, convirtiendo la estrella en un agujero negro. En Ifa, la
ausencia de luz esta simbolizada por el Odi Oyekii Méji. Cuando la materia en el centro
de un agujero negro alcanza una cierta densidad, la fusion crea una explosion, enviando
una gran nube de gas al espacio. En Ifa, este proceso esta simbolizado por el Odu Odi
Méji. La nube de gas creada por la fusion esta compuesta de elementos que son mas
complejos que los atomos que existian en la estrella original. En Ifa, la nube de Luz esta
simbolizada por el Odu Ogbe Méji.

Las nubes de gas que estan compuestas de atomos complejos pasan por el mismo
proceso de nacimiento, vida, muerte y renacimiento que caracterizaba el ciclo vital de
una estrella de primera generacion. Este es el ciclo vital basico que esta simbolizado por
la bandeja o estera de adivinacidn. Cada estrella que pasa por este ciclo esta expresando
el acuerdo basico entre la estrella y Olorun. En este momento en la Creacion la
naturaleza expresa variacion y diversidad. La idea de variacion y diversidad esta en el
centro de cualquier comprension esotérica de los Odu. El gas creado por la estrella de
primera generacion forma una estrella de segunda generacion, bajo la influencia de la
gravedad o contraccidon de Olodumare. La radiacion emitida por una estrella de segunda
generacion tiene la capacidad de crear nubes de gas que forman cuerpos solares
llamados planetas. Ifa llama a la estrella de segunda generacion en nuestro sistema solar
Olofin. Dentro de Ifa existe un sistema do astrologia llamado Gede. La funcion de Gede
es la de correlacionar la influencia de los planetas con Odu especificos, y trazar la
influencia de esos Odu en la topografia del paisaje.



En la Tierra, la fuerza de contraccion mantiene la forma del planeta. Al mismo tiempo,
la fuerza de expansion genera impulsos magnéticos desde las regiones polares. En
formal que solo estan comenzando a ser comprendidas por medio de la ciencia de Gaia,
(N. de Trad.: la ecologia) los impulsos magnéticos de las regiones polares ayudan a
regular la evolucion de la vida en la Tierra. Es la polaridad contenida v autorregulada
entre las fuerzas de expansion (iré) y contraccion (ibi) la que sostiene el tipo de medio
ambiente que permite que la vida florezca. Dentro de esta polaridad existe un amplio
rango de expresiones del acuerdo entre las cosas vivientes y Olorun. Los Odu que antes
se habian expresado en reacciones atomicas simples evolucionaron para expresarse en
innumerables variaciones, en todos los sistemas ecologicos a lo largo y ancho del
planeta.

Segun la cosmologia Ifa, el descenso del ase al reino fisico incluye el descenso del ale a
la conciencia humana (Ori). Ifa ensefia también que dentro de cada alma humana existe
un registro de toda la historia de la evolucion. Parte de esa historia incluye la
manifestacion de los Odu tal como existen en nuestra vida v destino individuales.
Debido a la importancia de este registro Ifa considera que todas v cada una de las
cabezas humanas son altares sagrados. Cada cabeza es sagrada porque es una parte de la
matriz infinita que lleva en si misma la unidad subyacente de la Creacion. Es nuestra
capacidad de acceder a este registro la que sirve como fundamento de awo.

Del templo de Ori surge la posibilidad de crecimiento y transformacion. La estructura
de este templo es claramente descrita en la enseflanza esotérica de Ifa. Dentro del Ori
existe la posibilidad de integrar la relacion originaria entre Olérun, Olédumare y Ela.
If4 ensefia que el aliento de vida es el don de Olédumare. En yoruba, la palabra para
"aliento" es ¢mi, y émi es también la palabra usada para "espiritu". El émi es aquella
parte del ser que permanece eterna. El émi también lleva en si mismo el acuerdo
original entre un individuo y el Ori. Para acceder al contenido de este acuerdo es
necesario equilibrar las fuerzas opuestas de contraccion y expansion que surgen del ase.
La fuerza de contraccion esta asentada dentro del cuerpo fisico, que en yoruba se llama
era. Tanto el ocultismo occidental como Ifa ensefian que el cuerpo fisico es controlado
por el centro de poder ubicado en el corazon. La fuerza de expansion es controlada por
el centro de poder ubicado entre los Ojos. En el ocultismo occidental este centro de
poder se llama "Tercer ojo". En Ifa este centro de poder se llama Elédaa, que significa
"El Creador".

La clave para equilibrar las fuerzas de expansion y contraccidn es poner la cabeza v el
corazon en alineamiento. Pero antes de que este alineamiento pueda tener lugar cada
polaridad debe ser aislada v completamente apreciada antes de que cualquier intento de
integracion pueda comenzar. En Ifa el poder de expansion es accedido por medio de Ori
Ini. El Ori Int es el self interior, que es la base de toda cognicion. El proceso de
alineacion con Ori Int implica pelar las capas de autoengafio y egotismo que desvian la
responsabilidad por el crecimiento espiritual hacia afuera del self. El proceso de
alineacion con las fuerzas de expansion implica una estimacion honesta de la relacion
emocional con el self y el mundo. Todos los cuerpos humanos son mantenidos con vida
por el corazdn fisico, que en yoruba se llama okan. Dentro del okan hay un corazon
interior que es el asiento de las emociones. Este corazon interior se llama eégbe. Acceder
al egbe requiere la capacidad de identificar y expresar aquellas emociones que afectan
nuestras percepciones del self y el mundo. Cuando se hace esto, el Ori puede ser usado
para determinar si las emociones son apropiadas a la circunstancia.



Egbé¢ y Ori int estan unidos en el cuello por medio de un centro de poder que se conoce
como Esu ni’pakd, que significa "el Mensajero Divino en la nuca". Cuando sea que
alguien comienza el proceso de alineacion entre las fuerzas de contraccidon y expansion,
debe ser capaz de hacer la distincion entre la vision mistica y la proyeccion de la
fantasia. La vision mistica ocurre cuando el corazon y la cabeza estan en equilibrio, y la
conciencia se vuelve receptiva a la voz de la Naturaleza. La proyeccion de la fantasia
ocurre cuando la cabeza y el corazon estan en oposicion, y la mente busca su propia
limitada resolucion del conflicto. Todas las limpiezas de la nuca prescritas por la
adivinacidon Ifd estdn disefiadas para realzar la alineaciéon que conduce a la vision
Mistica.

El proximo paso en la alineacion implica identificar el Odu que encarna el Ori ina del
individuo. Cuando este Odu es sefialado, es posible determinar cual Orisa esta asociado
con el Ori inti de la persona. Se entiende que la iniciacion a los misterios de ese Orisa es
un esfuerzo para crear mayor profundidad de auto comprension, formando un lazo entre
el Odu tal como existe en el self y el Odu tal como existe en el mundo.

([E]
) Igoke
EL CONCEPTO IFA DEL CRECIMIENTO ESPIRITUAL

El Espiritu responsable de registrar la interaccion entre la voluntad (el contenido de la
opcién personal), el sino (la consecuencia de la accién) y el destino (Los limites del
potencial), es Ortnmila. Como una Fuerza Espiritual en la Naturaleza, Oranmila es un
aspecto de Ela. Esto sugiere que la Fuente de la dindmica en el Universo lleva dentro de
si misma un registro de lo que ha ocurrido y ocurrira. La misma idea es expresada por la
ciencia occidental en el paradigma holografico de la creacion. La teoria holografica esta
basada en la idea de que cada fragmento del Universo contiene el provecto para toda la
Creacion.

Ademés de ser una Fuerza Espiritual en la Naturaleza, Ortnmila file también el nombre
de una figura histérica. Los mayores de Ifa dicen que Orinmila se encarno en forma
humana en siete diferentes ocasiones a lo largo de la Historia. Al menos dos de estas
encarnaciones se manifestaron como hombres yorubas que vivieron en o cerca de la
ciudad de I1é Ifé. Se cree que el Orunmila histérico ensefio el sistema de adivinacién If4
a dos estudiantes llamados Akoda y Aseda. Siempre que los sacerdotes Ifa se retinen
para alabar el linaje de aquellos sacerdotes que vinieron antes de ellos, la linea de
descendencia siempre pasa a través de Akdda y Aseda hasta Oranmila.

Los antropdlogos que escriben sobre Orunmila usan frecuentemente la palabra
Orunmila indistintamente con la palabra Ifa. Esto no refleja correctamente el significado
de estas dos palabras. Oranmila es a la vez una Fuerza en la Naturaleza v un antepasado
venerado que es considerado el profeta de la religion tradicional yoruba. La palabra Ifa
se refiere a la sabiduria inherente en la Naturaleza misma y a la tradicion religiosa que
se base en las ensefianzas del Profeta Ortnmila. Estas ensefianzas estan preservadas en
el sistema Ifa de adivinacion que se llama Dafa.

Cuando alguien es iniciado en If4, recibe el ase del Espiritu Ela tal como llega a través
de la esencia Espiritual de los Oda. Este ase da al iniciado en Ifa el Ofo ase (poder de la



palabra) para invocar todos los doscientos cincuenta y seis Odu usados en Dafa. La
multiplicidad de iniciaciones basadas en Dafa estan generalmente basadas sobre uno o
dos Odu. Debido a que Ifa cubre todo el espectro de iniciacion, aquellos que reciben el
ase de Ela son llamados "Babalawo ", que significa "Padre de los Misterios". En algunas
regiones de Nigeria hay adivinas Ifa llamadas "lyalawo", que significa "Madre de los
Misterios". Dentro de la cultura yoruba, Ornmila es considerado el primer Babalawo.
Aquellos que aspiran a aprender la sabiduria de Ifa generalmente se refieren a si mismos
como Awo o Alawo, dejando el titulo de Babalawo o Iyalawo para aquellos mayores que
han demostrado verdadera inspiracion en el arte de la adivinacion.

Es la tarea del awo la de guiar a los miembros de su familia en sentido amplio y de la
comunidad entendida como un conjunto por el sendero de Igoké, que es la palabra
yoruba para "Ascension". La palabra Igoké viene de la expresion Igoké ire Orun, que
literalmente significa "yendo hacia arriba al Reino Invisible de los Ancestros".
Esencialmente, el viaje a Ikolé Orun involucra los procesos continuos de transformacion
de Ori ibi en Ori ire. La experiencia inicial de Ori ibi ocurre en el nacimiento, cuando el
acuerdo entre Ori y Oldorun es olvidado. Ori ibi continua volviendo a ocurrir como un
resultado del proceso de envejecimiento. Cada estado del crecimiento desde la infancia
hasta la nifiez, desde la nifiez hasta la adultez, y desde la adultez hasta la vejez- requiere
alineamiento con las demandas de las responsabilidades sociales siempre cambiantes.
Generalmente esos estados estan marcados por un ritual de transicion, el cual implica
una recreacion ritual y dramatica de la sabiduria necesaria para asumir la madurez.

Si esa transicion ocurre libre de tropiezos, el individuo se mantiene firmemente en el
camino de iwa-pelé, lo que significa que el individuo esta desarrollando un caracter
bueno y gentil. Rara vez este camino esta libre de tropiezos, y hay constantes
distracciones v perturbaciones que llevan al Ori a estar fuera de alineamiento con su
destino. Debido a que el Ori puede solamente experimentar la transformacion cuando el
ase que se extiende desde Ela y Olodumare esta en perfecto equilibrio tanto con la
cabeza como con el corazdn, la integracion de esta polaridad es el fundamento de Igoke
(ascension). Toda la experiencia de alineamiento que crea Ori iré (sabiduria) implica la
tarea de equilibrar el acrecentamiento resultante del ase (poder personal). Cuando esto
ocurre, el lazo entre 1kolé Orun e 1kolé Ayé es fortalecido. Ifa ensefia que el
fortalecimiento de este lazo es la fuente de buena fortuna para todos aquellos que viven
en la Tierra.

El sendero de Igoke es diferente para cada individuo, y esto implica la asimilacion
cotidiana de las lecciones de la vida. Existe un marco general para guiar este proceso,
que es usado por Ifa en un intento de asegurar una transicion libre de tropiezos a través
de cada uno de los estados de la vida. En la cultura tradicional yoruba, la primera vez
que una persona consulta a Dafa es en su ritual de nombramiento, el cual es llamado
éseéntaiyé (primera introduccion al Mundo). Esencialmente, la funcion de la nifiez es la
de crear un cuerpo fuerte y saludable y aprender las habilidades que facilitaran la
transicion a ser un adulto. En el momento de la éséntaiyé, el awo introduce al infante a
los elementos esenciales de la dieta yoruba. Esto se hace para asegurar que la nifia o el
nifio tengan una introduccion positiva a aquellas fuentes de nutricion que sostendran la
buena salud. Al mismo tiempo, existen rituales introductorios a las cualidades
espirituales de la comida que es ofrendada. Por ejemplo, Ifa dice que el agua no tiene
enemigos. Cuando el nifio o nifia es introducido al agua, el sacerdote dird una oracion
pidiendo que la vida del nifio o la nifia sea libre de conflictos.



Durante la misma ceremonia, ocurrira la adivinacién que se usa para determinar el
nombre de la nifia o el nifio. La mayoria de los nombres tradicionales yoruba tienen un
significado espiritual, de manera que llevar un nombre especifico reconoce
publicamente las responsabilidades sociales sugeridas por el nombre. Dafa sera también
usado para determinar el destino personal del nifio o nifia en cuanto se relaciona a la
carrera y a las obligaciones espirituales. Usando esta informacion, los progenitores estan
capacitados para proveer una educacion que sea compatible con el potencial del infante.

Mientras que la nifia o el nifio estan creciendo, tienen la oportunidad de participar en los
diversos tipos de Egiingun (sociedad ancestral), celebraciones que ocurren a lo largo del
aflo. La veneracion a los ancestros (oro-I11¢) ocurre usualmente dentro de una familia
especifica en sentido amplio que honra anualmente la memoria de parientes
importantes. Estas celebraciones implican frecuentemente la dramatizacion de
acontecimientos historicos que enseflan una lecci6bn en particular, considerada esencial
para construir buen caracter. Es a través del use de historias vividas que los nifios
comienzan a internalizar los principios de Ifa que estdn designados para guiar a cada
persona hacia la iluminaci6n. Las escrituras de Ifa sefialan claramente que lo que somos
esta construido sobre los hombros de aquellos que han venido antes que nosotros.

En la edad de la pubertad, la mayoria de los niflos y nifias atraviesan un rito de pasaje
que marca la transicion a hacerse un adulto. Esta ceremonia ha sido perdida entre los
devotos de Orisa en Occidente, y creo que es una perdida tragica. Los ritos de pubertad
cumplen una importante funcion psicoldgica, rompiendo el lazo entre los progenitores y
la nifia o el nifio. Esto no quiere decir que ya no se preocupe el uno por el otro. Si quiere
decir que el nifio o nifia que se hace adulto no esta va mas enlazado emocionalmente a
los efectos internalizados del juicio de los progenitores. Esa separacion es crucial para
hacer la transicion hacia afuera de la nifiez, debido a que el adulto que continte
creyendo que el o ella esta siendo tratado como un nifio reprimira el resentimiento, lo
cual puede llevar a una conducta violenta o autodestructiva. El contenido de los rituales
de pubertad generalmente no es discutido, para que contenga elementos de sorpresa para
aquellos que o atraviesen.

Cuando el adulto joven hace planes para entrar en un oficio o comenzar una familia, es
comun comprometerse a alguna forma de iniciacion espiritual, que asistird y apoyara el
papel social del individuo. Por ejemplo, los talladores de madera podrian venerar a
Sango, los herreros podrian venerar a Ogin, las mujeres que trabajan en el mercado
podrian venerar a Oya, v los granjeros podrian venerar Orisa Oko.

La profesion de un individuo no es el Unico factor que es usado cuando se toma a
decision de comprometerse a un camino espiritual en particular. El factor determinante
final es siempre el Odu que encarna el Ori ind. La religion tradicional yoruba tiene un
amplio rango de sociedades que se basan en la preservacion de los Misterios de
cualquiera de las Fuerzas Espirituales que hablan por medio de los Odu. Es comun para
la gente pertenecer a mas de una sociedad o participar en ceremonias para numerosos
Orisa, segun su necesidad o inclinacion.

Los antropologos han tendido a sobre simplificar el concepto de Orisa, lo que ha creado
alguna confusion en cuanto a la relacion entre las varias Fuerzas Espirituales que son
honradas por medio de If4. De acuerdo a la cosmologia de If4, toda la Creacion viene en
la manifestacion a través del ase de los Odu. El descenso del ase desde 1kolé Orun a



Ikolé Ayé se mueve desde Imolé, que son expresiones invisibles de los Odu, a Irinmolé,
que son expresiones visibles de los Odu. Los Irainmolé han creado las condiciones que
sostienen la vida en la Tierra. Ellos toman forma fisica por medio de aquellas Fuerzas
de la Naturaleza que establecen nuestro medio ambiente ecoldgico.

En las escrituras de fa a los Iranmol¢ les son dados nombres y caracteristicas humanas
que son idénticas a las de muchos Orisa. Ifd ensefia que los Irinmol¢ existen como
Seres conscientes, que no existen necesariamente en forma humana. Los Irinmolé
fundamentales incluyen a Obatala (el Espiritu de Aire v Luz como se manifiesta por
medio del cielo); Onilé (el Espiritu de Tierra); Sangd (el Espiritu de Fuego como se
manifiesta por medio del relampago); Ogun (el Espiritu de Hierro como existe en
depositos minerales naturales); Oya (el Espiritu del viento que genera el clima); Olokun
(el Espiritu del Océano); Osun (el Espiritu de Agua Dulce v Fertilidad) y Oranmila (el
Espiritu que testimonia y registra las interacciones entre los Irinmol¢). Cuando los
Misterios asociados con estos Irunmolé son descritos en las escrituras de Ifa, son
representados en la forma de personalidades humanas. Cuando los Irunmolé son
personificados, son llamados Orisa Orilé, lo que sugiere que son la fuente de una forma
particular de conciencia.

Los procesos de Igoke comienzan cuando un Ori individual llega a ser elevado al punto
en donde el Ori inu del individuo forma un lazo mistico con el Ori ina del Iranmole.
Cuando esto ocurre, ese individuo habla con la voz de alasotéle (profeta). Aquellos que
llegan a ser alasotélé agregan su vision mistica a la sabiduria de If4 y, después de la
muerte, se hacen conocidos como los Orisa Idélé. El termino Orisa Idélé sugiere que el
Orisa esta expresando una forma de conciencia que ha evolucionado desde una fuente
mas alta. Aquellos que se vuelven Orisa Idélé seran ancestros divinizados.

Dentro de la cultura yoruba, las diversas sociedades que veneran a un Orisa en
particular son conocidas como Orisa Il Los misterios preservados dentro de las Orisa
Ilu implican reverencia tanto por los Orisa Orilé como por los Orisa Idile. Estos
Misterios incluyen el conocimiento de combinar aquellos elementos naturales (ase
Orisa) que resuenan con un Orisa en particular en todas sus formas. La resonacion de
elementos naturales, combinada con la invocacion, es el fundamento de toda la
alineacion entre self y Mundo que ocurre durante el ritual Orisa.

Por ejemplo, los elementos naturales utilizados para invocar a Sango incluyen a Osee
Sango (el hacha de doble cabeza), Edan Ara (piedra de trueno) y epo (aceite de palma).
Estos elementos son reunidos en Igbddu Sango, que es la arboleda sagrada para el
Espiritu del Relampago. La ubicacion de esta arboleda sagrada esta basada en los
principios de Gede (astrologia), que se usa para ubicar un remolino natural de
resonancia espiritual.

Reunir los ase de los Orisa en un lugar que contenga el ase de los Orisa Orilé (Fuerzas
Naturales tal como existen en la Naturaleza) es el proceso de consagrar un espacio
sagrado (Igbodu). Ifa ensefia que el poder de un espacio sagrado es acrecentado por
medio del use de oriki (invocacion), y Orisa ‘gin (posesién en trance).

En yoruba la palabra para "posesion" es ini, y la palabra para "médium" es Elégun o
arin. Debido a las descaradas distorsiones sobre la posesion que plagan los medios
masivos de comunicacion, el propdsito y la funcion de Elégun es frecuentemente mal



comprendido. Cuando una Orisa Ilu (sociedad sagrada) se retine para alabar a un Orisa
especifico, usualmente uno de los miembros mayores de la sociedad es designado como
médium. La persona que es escogida esta colocandose en alineamiento con los Orisa en
representacion de la comunidad. Esto se hace para que la voz profética del Orisa puede
hablar directamente a los devotos. Algunos médium tienen memoria de lo que ocurre
durante la posesion, mientras que otros no tienen recuerdos conscientes de la
experiencia. En cualquier caso, cuando un Orisa esta hablando a la comunidad, el nivel
de trance se llama oju-iran, que significa "enfrenta a tus antepasados". El propdsito de
oju-iran es recibir informacion que apoyara la abundancia comunal y la armonia.

En Africa, la transicién de la conciencia normal a oju-iran tiende a ser mucho mas suave
y facil que el movimiento a oju-iran que ocurre en Occidente. En mi experiencia, esto
sugiere que la estructura del culto a los Orisa en Africa tiene suficiente apoyo comunal
como para temperar el proceso. También ha sido mi experiencia que, durante la
iniciacion, la mayoria de los iniciados que estan presentes entran en alguna forma de
conciencia alterada para ejecutar el ritual. El hecho de que esto ocurra tiene un poderoso
impacto en el ritual y ayuda a asegurar la efectividad de la transferencia de ase del
iniciador al iniciando.

Mas alla de ojt-iran, hay un nivel de posesion que se llama generalmente Lai-1ai. El
estado alterado de conciencia que ocurre durante Lai-lai es primariamente para el
beneficio de la persona que esta experimentando el acontecimiento. Lai-lai es la
experiencia de la Fuente Espiritual de la Creacion. Es similar al concepto indo-oriental
de Nirvana. Se cree que aquellos que experimentan Lai-lai tienen un vislumbre del
alineamiento entre self y Mundo que ocurre después de a muerte.

Mientras el estado de trance se mueve hacia Lai-lai, es posible tener una vision del
contenido del acuerdo original entre Ori y Olérun. Cuando esto ocurre, porciones de la
vida de un individuo emergen alrededor de su campo visual en circulos concéntricos.
Este tipo de vision es a menudo descrita como tan vivida que parece tridimensional. Los
que experimentan este estado mistico retornan a la conciencia formal con una mayor
apreciacion del verdadero significado de iwa-pelé (caracter bueno y gentil).

[F]

El desarrollo de la teologia comparativa Ifa

Ninguna religion en el mundo tiene una Unica interpretacion teoldgica de las creencias
esenciales que sea aceptada por todos sus miembros. Cualquier intento de hacer una
comparacion entre las perspectivas teoldgicas de If4 en Africa y las diversas formas de
culto a los Orisa que se han desarrollado en Occidente seria fragmentada y limitada en
el mejor de los casos. Pero debido a que hay tan poco material teoldgico sobre la
Espiritualidad Africana, un examen preliminar de esta cuestion podria servir como base
para dialogo entre las diversas formas de culto los Orisa que han emergido de Ifa.

Santeria y Lucumi son dos formas de culto a los Orisa que se desarrollaron en Cuba
durante la era de la esclavitud forzada. Santeria es una mezcla de Catolicismo v
Espiritualidad Africana de diversas culturas. La mayoria de las congregaciones dentro
de Santeria hacen uso de las imagenes de Santos Catdlicos para representar a los Orisa v
es comun dentro de los ritos de antepasados de Santeria hacer uso de plegarias
cristianas. Lucumi es similar a Santeria en el uso del procedimiento ritual, pero tiende a



hacer uso de imagenes africanas para representar a los Orisa y hace poco o ningun uso
de plegarias cristianas.

Un estudio definitivo de las creencias teoldgicas de Santeria y Lucumi estd por
escribirse. Sin embargo, el énfasis dentro de ambas tradiciones ha estado concentrado en
el culto a los Orisa, la reverencia a los antepasados v la adivinacién. El panel de Ifa
tanto en Santeria como en Lucumi ha tendido a ser muy limitado. En mi experiencia, el
papel mas comun de Ifa dentro de estas dos tradiciones es para la adivinacion previa a
una iniciacién, y para la adivinacion en asuntos donde el Mérindinlégin
especificamente se refiere a la necesidad de consultar a Ifa. Esto esta en marcado
contraste con el papel de Ifd en Africa, en donde If4 tiene una funcién central en la
mayoria de los acontecimientos religiosos.

Este cambio en énfasis es sin duda el resultado de una larga historia de opresion y
supresion en Occidente del culto a los Orisa. El entrenamiento inicial para los
sacerdotes If4 en Africa lleva de siete a catorce anos. Un tal entrenamiento hubiera sido
imposible bajo las condiciones de esclavitud, v una vez que las habilidades fueron
perdidas fue muy dificil reclamarlas. Desde la época de la emancipacion, el culto a los
Orisa se ha vuelto una de las religiones con mas rapido crecimiento en Norte v
Suramérica. Este notable crecimiento ha ocurrido con muy poca contribucidén por parte
de iniciados de If4.

Cuando fui iniciado en If4 en 1989, el numero de devotos de los Orisa de Estados
Unidos que habian viajado a Africa para recibir a If4 se estimaba en diez o menos. En
los ultimos cuatro afios ese numero se ha cuadruplicado junto con un creciente interés
en muchos de los aspectos del culto Ifd Orisa que no sobrevivieron el trafico de
esclavos. Estos desarrollos han generado un intento dialogo sobre cuestiones como:
";Cual es la manera correcta de llevar a cabo los rituales?", ";Cual tradicion es la mas
efectiva?", ";En cuanto a los mayores en la comunidad, tienen mayor jerarquia los
mayores de Ifd que los mayores del culto Orisa?", ";Pueden las mujeres ser iniciadas en
If42", "; Pueden los sacerdotes If4 iniciar a alguien en los Misterios de los Orisa?".

La intensidad de este dialogo ha causado algo de preocupacidn sobre el estado de la
comunidad If4 Orisa en su conjunto. Es mi creencia que este dialogo es a la vez
necesario y saludable. Es el proceso de clarificar y definir nuestras creencias lo que abre
las puertas a una conciencia mas profunda del seis y el Mundo.

Oriinmila mo yin a buru,

Ortinmila mo yin a bove,

Oriinmila mo yin a bosise.

Referencias:

El material en este capitulo representa mi esfuerzo de expresar los conceptos de Ifa en
conjuncion con mi comprension de los conceptos cientificos occidentales. No todos los
que rinden culto a Ifa estaran de acuerdo con el contenido de este esfuerzo, pero es mi
esperanza que estimulard el dialogo y la discusion sincera en la busqueda en marcha
por una mayor claridad. Quiero dar gracias especiales a Adekove quien, en el proceso
de ayudarme con las traducciones en este capitulo, me dio muchos nuevos insights
sobre los principios metafisicos que estaban siendo expresados por medio del lenguaje
de awo.



APEN‘DICE 1
Oriki Iba ‘se Orisa

Oriki b4 ¢ se C)rigél es una muestra del tipo de invocaciones que se hacen en el comienzo
de una ceremonia publica. Este Oriki es de Ode Remo, en la region Ijebu del Estado de
Ogun, Nigeria. El contenido de esta plegaria varia de una region a otra dependiendo de
los Espiritus locales que son honrados en un area dada. La seccion que honra a los
antepasados es especifica a Egb¢ Ifa Ogun ti Ode Remo. Para quienes estan haciendo
uso de este Oriki, los nombres de sus propios mayores religiosos fallecidos deberian ser
llamados. Los diversos segmentos de este Oriki que invocan especificos pueden ser
usados como Oriki separados cuando se invoca a esos Orisa. Dentro de la tradicién de
Ifa Orisa solo quienes han recibido a un Orisa tienen la autoridad para invocar a ese
Orisa.

Opé ni fiin Olérun.

Gratitud al Duefio del Reino de los Antepasados.

iba Olédiimare, Oba ajiki.

Homenaje al Creador, al Rey que alabamos en primer Lugar.
M0 ji loni.

Me despierto hoy.

Mo wo’gun mérin ayé.

Contemplo los cuatro rincones del Mundo.

iba Elawori.

Homenaje al Espiritu de la Pureza.

Agbégi leré, 1a°fin ewu I’ado

El que talla el pafio en Ado en la forma de una escultura,
Eniti Olédumaré ké pa’jé iku ¢ da

Aquel cuya fecha de muerte no ha sido cambiada

Omo Oluworiogbo

por el Hijo del Sacerdote Principal que hizo todas las Cabezas que existen en la
Creacion.

iba‘se ila Oorin.

Homenaje al poder del Este.

ibd‘se iwd Oorin.

Homenaje al poder del Oeste.

Ibd‘se Ariwa

Homenaje al poder del Norte. I

ibd‘se Guisu

Homenaje al poder del Sur.

iba Oba igbalayé.

Homenaje al Rey de las Estaciones de la Tierra.

ib4 Orin OKke,.

Homenaje al Reino Invisible de las Montanas.

ib4 Atiwd Orn.

Homenaje a todas las cosas que viven en el Reino Invisible.



b4 Olokiin a-soro-dayo.

Homenaje al Espiritu del Océano, el que hace prosperar a las cosas.

iba aféfé 1égélégé awo isalu-ayé.

Homenaje al poder del viento, el Misterio del Mundo Misterioso.

iba Ogégé, Oba ti ngb'aiyé gun.

Homenaje a la Madre Tierra que sostiene el alineamiento

Universal de todas las cosas en la Naturaleza.

iba titi aiyé 16 gbéré

Homenaje a la perpetuidad del Mundo hasta la eternidad.

Iba Oba awén Oba.

Homenaje al Rey de todos los Reyes.

Iba OKiti biri, Oba ti np'djé iku da.

Homenaje al Evitador de los dias finales, el Rey que podria cambiar el tiempo de la
Muerte.

iba ate-Ik eni Olédimareé.

Homenaje a la estera que no puede ser enrollada una vez extendida.

iba Odemu dému kété a Iénu ma fohun.

Homenaje al poder que extrae Bondad del Reino de los Invisibles.

iba’se awoén Iki emesé Oriin.

Homenaje a los muertos, los mensajeros del Reino Invisible.

ib4 Ori,

Homenaje al Espiritu de la Conciencia,

iba Ori inu

Homenaje al Espiritu del Self Interior,

Iba Iponri ti 6 wa 1'Orin,

Homenaje al Espiritu del Self Superior que vive en el Reino Invisible de los
Antepasados,

Iba Korii,

Homenaje al Creador do la Calabaza que contiene al Self Interior,

iba Ajala-Mopin,

Homenaje al Espiritu del Guardian de todos los Espiritus Interiores que son elegidos del
Reino Invisible de los Antepasados:

Ib4a Aladundun-Orun,

Homenaje al Espiritu que anuncia el Destino que es creado en el Reino Invisible de los
Antepasados.

iba Odo-Aré, ari Odo-Ejé,

Homenaje al rio Azul y al rio de Sangre (ese Lugar que hace que el Destino sea
olvidado).

Orn Ori nilé, e 00 jiyin, € 60 jabo oun ti e ri.

El Reino Invisible de los Antepasados es el hogar permanente del Self Interior, alli
donde el Self Interior da cuentas de lo que ha hecho durante el viaje a la Tierra

ib4 Esu Odara, Okunrin ori ita, 4ra Oké Itdse, ao fi ida re l4le.

Homenaje al Divino Mensajero de la Transformacion, el Hombre de las Encrucijadas;
desde la Colina de la Creacion, usaremos to espada para tocar la Tierra.

b4 Osoési Ode mata.

Homenaje al Espiritu del Rastreador, Duefio del Misterio de la Medicina con Puntos.
iba Ogiin awo,

Homenaje al Misterio del Espiritu del Hierro,

Onil¢ kangu kangu Orun,

El duefio de innumerables hogares en el Reino de los Antepasados.



Iba Obatala, Orisa Osére Ighé,

Homenaje al Espiritu del Jefe del Pafio Blanco que es alabado en la Arboleda Sagrada.
Oni kutukutd awo owuro

Duetio del antiguo Misterio del Pafio Blanco,

Orisa Osére Igho,

El Espiritu que es alabado en el dia sagrado del Bosque,

El lenguaje de Ifa esta basado en las expresiones liturgicas de conceptos profundamente
esotéricos. Muchas de las palabras usadas en la escritura, el ritual y la plegaria [fa no
son parte del yoruba conversacional. Ademas, el idioma yoruba mismo tiene una
variedad de dialectos, lo que significa que palabras que expresan conceptos similares
pueden tener ortografias e inflexiones ligeramente diferentes. Hasta hoy, los Unicos
diccionarios disponibles de yoruba han sido preparados por sociedades misionarias
cristianas. Estos diccionarios o bien omiten muchas de las palabras clave usadas en Ifa o
les dan una interpretacion cristiana. Todos estos factores agregan a la dificultad de
estudiar el idioma de Ifa. En mis libros previos he hecho use de ortografias que son
usadas comunmente en Occidente con el propdsito de claridad y simplicidad. En este
libro tome la decision de utilizar la ortografia yoruba tal Como se usa en Africa. Quiero
expresar mi profunda apreciacion a Olalekan Babalola y Adekoye Williams, quienes me
dieron valiosa asistencia en mis esfuerzos para traducir el lenguaje de Ifa.

ada: Sable con un gancho curvado al fin de la hoja, consagrado al Espiritu del Hierro.
Adé.: Corona llevada por los Reyes yoruba. La corona simboliza la transformacion
espiritual que ocurre cuando los Reyes son instalados en el cargo.

afonifoji: Valle.

afose: Encantamientos magicos.

agbada: Toga sacerdotal.

agbala: Jardin cerca de una casa, usualmente encerrado por una pared o cerca.

agbalé: Cabeza de familia.

Agbara: Mayor, persona con autoridad.

Agberi leri: Tallador de madera.

Agbé: Carnero.

agbolé: Casa o coleccion de casas formando un recinto que se usa generalmente por una
Unica familia en sentido amplio.

agemo: Camaleon, es sagrado para el Espiritu del Rey del Pafio Blanco.

aiyé: La fuente de la Tierra, en la escritura Ifa es el lugar en donde el Reino de los
Antepasados se encuentra con el Reino de los Humanos.

ajé: El espiritu de un pajaro usado por las mujeres para invocar los poderes usados para
abundancia y justicia. Este mismo poder es usado para consagrar la corona de los reyes
yorubas.

Ajalaiyé: Los Vientos de la Tierra; son un aspecto del Espiritu del Viento.

Ajz‘llgrun: Los Vientos del Reino de los Antepasados; son un aspecto del Espiritu del
Viento.

Aala-mépin: Uno de los espiritus que forman la cabeza y conciencia de cada uno de los
hijos recién nacidos.

ajiki: El que es alabado primero.

Akéda: Uno de los primeros estudiantes del Profeta Oranmila.

akoko ti obinrin: Rito de pubertad femenino.

akoko ti okunrin: Rito de pubertad masculino.



Akoni: Guerrero valiente, una persona fuerte que podria sex recordada como un
ancestro divinizado.

akinlégba: El destino alterado por el libre albedrio.

akuanléyan: Opcidn, libre albedrio.

Ala: Luz en el sentido espiritual que lleva consigo la iluminacién y el entendimiento.
Ala: Sofiante eficaz, uno que tiene visiones mientras duerme.

Aldanu: Espiritu que ayuda a formar las conciencias, "El Misericordioso".

Alagba: Sacerdote principal de la Sociedad de los Ancestros Reverenciados.

Alagbo: Olla de medicina.

Alasotele: Profeta. Uno que esta capacitado para ver en el futuro.

Alawo: Palabra usada en Ifa para identificar a un iniciado que un se esta entrenando
como adivino.

Alo-irantan: Historia sagrada.

alunipa: Verdugo.

Apara-inu. Conciencia. (También eri-okan ).

apeere: Perfeccion o realizacion total

apo: Talego o bolsa usado a menudo para cargar la medicina v las herramientas
asociadas con el trabajo ritual.

Araba: Un sacerdote mayor de Ifa iniciado en los Misterios asociados con la proteccion
del Espiritu de la Enfermedad Infecciosa.

arabirin: Hermana.

arakunrin: Hermano.

Ariwa: Norte y Espiritu del Norte.

Aséda: Uno de los primeros dos estudiantes del Profeta OrGnmila.

ase: Poder Espiritual que porta la fuerza dinamica a Ser dentro del Universo, la palabra
también es usada para finalizar las plegarias. Significa "asi sea". La oracidon es
entendida como una invocacion, mas que como una peticion. .

A-soro-dayo: El que hace prosperar las cosas; nombre de alabanza para el Espiritu del
Destino.

atare: Pimienta picante, usada en comida y medicina; en Ifa es comida para preparar la
boca para ciertos tipos de plegarias.

atari: Coronilla.

ate: Estcra.

ate: Esparcir.

ate-ika: Estera de rafia, usada para el espacio sagrado durante la adivinacion.

Atiinbi: Nacer nuevamente; la palabra Ifa usada para la reencarnacion fisica.

Atiinwa: Renacimiento del carcter; la palabra usada para la reencarnacion del alma.
ayan: Arbol que es sagrado para el Espiritu del Reldmpago.

ayanmg: Destino, la creencia Ifa de que cada persona viene al mundo habiendo hecho
un convenio con la Creacion.

Baalé: Jefe.

Baba: Padre, palabra usada para describir a cualquier hombre de edad suficiente para
tener hijos.

Babalawo: Padre de los Secretos; hombre iniciado en los Misterios de Ifa.

Babagba: Hombre mayor, usualmente un abuelo.

Babal'Orisa: Padre de las Fuerzas en la Naturaleza, hombre iniciado en los Misterios
de la Naturaleza.

Babaludiyé: Padre de la Fuente de la Tierra. Este es el Espiritu asociado con aquellas
enfermedades infecciosas que son llevadas por el viento a lo largo y ancho de la
superficie de la Tierra durante las épocas secas y calidas del afio.



bata: Tambor sagrado del Espiritu del Relampago.

Bata: Comida.

Bembe: Palabra Lucumi usada para describir una ceremonia que usa cancion, danza y
plegaria para honrar a los Espiritus.

Dafa: Adivinacion Ifa.

ebo: Ofrenda hecha a los Espiritus.

egbe: Corazdn, emociones; también usada para definir un grupo de personas devotas de
la misma busqueda espiritual.

Egun: Espiritu de un Ancestro.

Egungun: Médium para el Espiritu de un Ancestro.

Ejufiri: Espiritu que sustenta la fuerza interior.

ekun: Leopardo.

Ela: El Espiritu de la Pureza, la primera encarnacién del Espiritu del Destino; el
significado literal es "partir en pedazos".

elekes: Abalorios usados para indicar la calidad de miembro en una comunidad religiosa
yoruba.

Elénini: Espiritus creados por el miedo y la furia.

Eléri-ipin: Testigo de la Creacidn, uno de los nombres do alabanza usados para el
Espiritu del Destino.

Emesé: Sacerdotes principales Ifa que viven en el lugar de Oni en Ilé Ife; recitan
plegarias cotidianas en representacion de la nacion yoruba.

émi: El significado literal es aliento, también usado para hacer referencia al alma
humana.

émi ghe: Ser poseido por un espiritu.

eni: Ese, aquel

éri-okan:.Conciencia.

ese: Verso de la escritura Ifa.

Eséntiaiyé: Ceremonia Ifa de nombramiento, significa literalmente "la comida se
encuentra con la Tierra".

Esu: Espiritu del Divino Mensajero.

Est Odara: Espiritu del Divino Mensajero de Transformacion.

éwon: Cadena; en la escritura Ifa es la cadena la que enlaza el Reino de los Antepasados
a la Tierra.

Fadaka: Plata; sagrada para el Espiritu del Destino.

Fifé: Ciego.

gede: Sistema Ifa de astrologia topografica; el estudio de la influencia espiritual le los
planetas en el paisaje.

Guusu: Sur y Espiritus del Sur.

Iba: Homenaje a, yo respeto, yo alabo; dicho en honor a los Espiritus y Ancestros
reverenciados.

Ibeji: Gemelos, y Espiritu de los Gemelos, quienes son considerados una fuente le
abundancia.

Ibora: Espiritu de los Guerreros, usado para la proteccion.

Ifa: El cuerpo de la sabiduria encontrado en la Naturaleza, la religion tradicional de la
cultura yoruba, y el mensaje profético del Oranmila histérico.

ifayabale: Mente quieta, la experiencia de la trascendencia.

Igbadura: Invocacion de los Espiritus.

igbala: Liberacion.

igbalayé: Estaciones de la Tierra.



Igbagbo: Creencia.

Igbarneleé: Tipo de espiritu invisible que genera el futuro.

Igbin: Caracol.

igbédu: Arboleda sagrada; lugar usado para iniciacién y culto.

Igb6: Bosque.

igoke: Ascension, una vuelta espiritual a la Fuente.

ijala: Salmodia usada para alabar a los Espiritus Guerreros.

ijo: Danza.

ikin: Nuez de palma sagrada usada para la adivinacion Ifa.

ikolé Ayé: Tierra.

Ikolé Orun : El Reino Invisible de los Antepasados.

Ika: El Espiritu de la Muerte, palabra usada tan bien en yoruba para significar la
Muerte.

I1a Oorun: Espiritus del Este.

ilé: Casa o grupo; también puede hacer referencia a la Tierra.

11é Ifé: Ciudad sagrada de Ifa; una de las casas del Profeta .Ortinmila, ciudad sagrada en
el Reino Invisible de los Antepasados; cualquier lugar en donde la tierra se esparcid a
través del agua durante el tiempo en que la tierra fue formada por primera vez en el
planeta.

Imo: Creencia religiosa, expresion teoldgica de ideas.

Imolé: Espiritus Invisibles de la Creacion.

ipaké: Centro de poder localizado en la base del craneo.

ipaku: Ejecucion.

ipe: Llamar.

ipin: Distribucion.

Ipori: El Self Superior (también Iponri).

Iponri: El Self Superior (también Ipori).

Iran: Vision, forma de ver tanto mistica como fisica.

irépo: Armonia.

iroko: Arbol que se usa como santuario del Espiritu de los Antepasados.

Iriinmolé: Espiritus que formaron la Tierra.

iseguin: Accion de reverenciar a los Antepasados.

Iwa: Catheter.

iwagbayé: Vision del Mundo, perspectiva.

iwaju: Frente.

Iwa-pgelé: Persona gentil.

Iwa-rere: Buen caracter.

iwaro: Trabajo en metal, cosas hechas a partir del metal.

Iwod Oorun: Espiritus del Oeste.

Iya: Madre, cualquier mujer entrada en suficientes afios como para tener hijos.

Iyagba: Mujer mayor, usualmente una abuela.

Iyalawo: Adivina Ifa.

Iya I’Orisa: Iniciadas en las Fuerzas de la Naturaleza, iniciadas en los Misterios de la
Naturaleza.

IyAami: Mi Madre. Sociedad secreta femenina.

Juba: Respeto.

Kari: Ir alrededor de algo,

Lai-lai: Vision mistica do la Fuente.

16ju-koju: Cara a cara.

Magbémiti: Espiritu que ayuda desde la conciencia.



mariwo: Frondas de palma, sagradas para Ifa y el Espiritu del Hierro.

Mérindinlogin: El numero dieciséis, usado para referirse a la adivinacion por medio
del uso de dieciséis caracoles.

Oba: Uno de los dieciséis Jefes principales en la cultura yoruba.

Oba Orin: Rey del Reino Invisible de los Antepasados.

Obatala: Espiritu de la Luz, Jefe del Pafio Blanco.

Ocha: Palabra para "iniciacion".

oda: Pintura.

Ode: Caza.

Ode-Ayé: El Mundo en general.

Ode-Orun: Todos los lugares en donde los Inmortales y los Antepasados residen.
odidé: Loro.

Odadawa: o bien Espiritu Femenino de la Luz, o el Primer Jefe yoruba segin el uso
regional.

ofo Palabra.

ofo ‘se: Palabra usada para la invocacion de Espiritus.

Ogboni: Sabiduria de la Tierra, consejo de Mayores que mantienen las formas
tradicionales de Justicia.

ogede: Conjuro magico.

Ogege: Madre Tierra.

Oguin: Espiritu del Hierro.

ogun: Medicina.

oja: Mercado.

oju: Cara, rostro.

oju- ase: Poder en los ojos que aparece durante estados alterados de conciencia.

Qjibo: Santuario Religioso.

Oju-inu: Ojo Mistico o Tercer Ojo, fuente de la intuicion.

ojuran: Una forma de posesion en la que el Espiritu habla a través de un médium
(también ojula ).

ojula: Una forma de posesion en la cual el Espiritu habla a través de un médium
(también ojaran).

oke: Montana.

oko: Granja o azadon.

Olode: Dueio de la caza, o cazador.

olégbén: Sabio.

Olédumaré: El Espiritu del Utero de la Creacién.

Oléko: Dueiio de la granja, granjero.

Olékun: Espiritu del Océano.

Oléore: Espiritu que forma la conciencia, "El Duefio de la Bondad".

Olori: Jefe.

Olodrun: Creador del Ser.

Ol6wo: Dueno del Dinero, uno que sabe como volverse prospero.

Olu-Agbale: Cabeza de familia.

Oluwa: Nombre de alabanza para el Creador.

Oliwo: Sacerdote principal.

Oluwo-Igbé: Jefe del Bosque, nombre de alabanza del Rey del Pardo Blanco.
Oluwériogbe: Espiritu del Hacedor de todas las cabezas que existen en la creacion.
Omi: Agua.

omira: Sangre Menstrual.

Omi Orun: Aguas cosmicas.



Omo: Hija, hijo.

Omoli: Nombre de alabanza para el Espiritu de la Enfermedad Infecciosa.
oni: Duefio.

Onilé: Espiritu de la Tierra.

Oniségun: Medicina tradicional.

Oniwa funfun: Verdad, literalmente el duefio del caracter guiado por la pureza.
Ooni: Rey de I1¢ Ife.

Oorun: El Sol, el Espiritu del Sol.

opé: Bendiciones.

opélé: Cadena usada para la adivinacion Ifa.

opon: Bandeja usada para la adivinacion Ifa.

Orisa: Fuerzas en la Naturaleza que toman Forma de Espiritu.

Orisa Idilé: Espiritu de la Familia en el sentido amplio.

Orisa Ila: Espiritu de la Ciudad.

Orisa Oko: Espiritu de la Granja.

Orisa Orisa Ori: Espiritus que guardan y forman la conciencia de una persona. Orisa
Orilé: Espiritu de una nacidn.

Ori: Cabeza o conciencia.

Ori apeere: Patrones de conciencia, las estructuras que organizan la conciencia.
oriburuku: Persona que carece de conciencia.

Ori ibi: Mala fortuna.

oriki: Plegaria usada para invocar a los Espiritus.

orin: Cancion

Ori int: Se/ Interior.

Ori ire: Buena fortuna.

Ori'osise: El lugar en donde el poder espiritual entra en la coronilla.

oro: Palabra de poder.

Oru: Sol, y el Espiritu del Sol. (También Oorun ).

Orun: Reino Invisible de los Antepasados.

Orinmila: Espiritu del Destino y Profeta de Ifa.

Osa: Laguna y Espiritu de la laguna.

Osanyin: Espiritu de la Medicina y las plantas.

Osun: Espiritu del Ri¢, lo erdtico y la fertilidad.

Osun: Baston usado para indicar la casa de un adivino.

Oséosi: El Espiritu del Rastreador.

owe: Proverbio.

Oya: Espiritu del Viento.

Oyigiyigi: La Roca Primigenia de toda la Creacion.

pidan: Magia usada en los rituales para el Espiritu del Relampago.
Saaragaa: Espiritu que ayuda a formar la conciencia "El Lugar de Deposito de la
Unicidad".

Sangé: El Espiritu del Relampago.

sékeéké: Echar el oraculo.

Sungbémi: Espiritu que ayuda a formar la conciencia, "Se mas cerca de Mi".
tikara-eni: El self.

weére: Locura, insania.

yan: Iniciar.

Yemoja: Espiritu de la madre del rio



